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JUSTIFICATIVA

Em determinadas regides Brasileiras verifica-se uma escassez muito grande
no diz que respeito ao conjunto de meios e acdes que combatem a exclusdo social.
Hoje, a cidadania se refere cada vez mais a um significado de inclusdo, baseado em
ideais de isonomia, garantidos pela lei. No entanto, € necessario lembrar que para
gue de fato exista o cidadao, a cidadania ndo pode existir somente juridicamente,
mas deve ser exercida em praticas sociais cotidianas (FEU, 2005, p. 5160). E é para
ajudar na inclusdo e melhorar a realidade social de comunidades carentes que
surgem projetos sociais ou a¢des voluntarias.

Assinala-se a necessidade da universidade e da extens&o universitaria, cada
vez mais tornar relevante o seu compromisso social, qual seja, o0 comprometimento
com a critica e autonomia dos sujeitos sociais, principio a ser desenvolvido na
pratica curricular do ensino, da pesquisa e da extensao (JEZINE, 2004, p. 4).

Por fim, é importante considerar a relevancia deste tipo de projeto de
extensdo que possibilita, além de uma formacéo técnica e humana, a inser¢cdo dos
membros participantes no contexto de uma realidade tdo presente em varias
comunidades carentes do pais. Significa uma oportunidade real para aplicar os

conhecimentos adquiridos na transformacao de uma realidade social.
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OBJETIVOS
O presente trabalho teve dois objetivos principais. Um de incluséo social de
comunidades carentes e o0 outro a formacdo técnico-cientifica e humana dos

membros participantes.

METODOLOGIA

As metodologias utilizadas durante a execucao do projeto foram divididas em
palestras, reunides de planejamento, estudos dirigidos e visitas a comunidade
carente.

Nesta etapa foram abordados temas de extrema importancia para formagéao
profissional e pessoal, tendo como enfoque a maior conscientizagdo da importancia
e do reflexo que um trabalho bem feito pode trazer a sociedade. Reunides que
possam ampliar a discussédo e identificacdo da melhores comunidades a serem
atingidas foram realizadas levando em consideragdo contatos e possiveis parcerias
para execucao do projeto.

Para identificacdo das comunidades também foram levados em consideracao
a distancia, disponibilidade de transporte e condi¢cdes soécio-econdmicas. Foram
feitas visitas prévias as localidades para observar suas necessidades e estabelecer
contatos para a execucdo organizada e eficiente das atividades. Uma vez
estabelecido os contatos, também foram feitos estudos das melhores tecnologias a
serem implantadas de acordo com a realidade local. Tais tecnologias levaram em
consideracdo a disponibilidade e potencialidades da regido no que diz respeito a
aquisicdo de matérias primas para processamento de alimentos.

Identificadas as tecnologias de maior potencial para a regido, foi iniciada a
mobilizacdo de pessoas para a confec¢cdo dos equipamentos. A construcdo destes
foi baseada e limitada através da disponibilidade de material, tendo-se em conta as
realidades locais. O grau de sofisticacdo das metodologias de processamento de
alimentos também foi baseado de acordo com o nivel de escolaridade das pessoas

gue irdo usufruir diretamente delas.

RESULTADOS E DISCUSSAO
As atividades desenvolvidas durante o ano de 2010 pela equipe do projeto

foram palestras, minicurso e uma atividade de voluntariado. As palestras, intituladas



‘Lideranga e Exceléncia Profissional: Influéncia do temperamento e da
personalidade nas relagdes humanas” e “Projeto de instalagbes para processamento
de alimentos” contou com a participacdo de professores e alunos. A repercussao da
primeira palestra foi muito interessante, pois esta foi posteriormente incorporada
dentro da semana pedagogica da Escola de Agronomia e Engenharia de Alimentos
para que o professores pudessem ter maior consciéncia de que as diferencas
pessoais podem ter um fator muito positivo dentro do contesto profissional.

O projeto também promoveu um minicurso sobre Automacao Industrial que foi
ministrado por dois empreséarios da area. Esta atividade despertou o interesse de
muitos alunos, uma vez que puderam observar mais claramente 0s avancgos
tecnoldgicos implantados pelas industrias.

As atividades de formacao foram promovidas nas dependéncias da Escola de
Agronomia e Engenharia de Alimentos da Universidade Federal de Goias, sendo
disponibilizados mais de 100 certificados para os participantes. As atividades tiveram
uma boa aceitacdo pela comunidade académica, mostrando desta forma a abertura
para realizacdo de novas atividades que podera beneficiar significativamente a
formacao humana e profissional dos participantes.

Uma das principais atividades realizadas pela equipe do projeto foi o trabalho
de voluntariado a comunidade de Campo Alegre no estado do Tocantins. Esta
atividade contou com o apoio de mais dois projetos: “Lideranca Solidaria” e
“‘Operacdo Mato Grosso”. Nas Figuras 1 e 2 sdo mostradas as atividades das

equipes na area da saude e na construcdo dos banheiros, respectivamente.
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Figura 1. Atendimento médico (a) e odontolégico (b) as pessoas da comunidade de
Campo Alegre (TO).




Juntos as equipes atuaram nas areas da saude, tecnologica e educacional.
Esta mobilizagdo resultou na participagdo de mais de 50 pessoas. Durante os 10
dias de atividades em Campo Alegre foram feitos 80 atendimentos odontoldgicos,
230 consultas médicas e a construcdo de 20 banheiros para os moradores que
ainda ndo o possuiam.

Duas unidades de atendimento odontolégico foram instaladas, uma movel
(cedida pelo exército brasileiro) e outra montada em um pequeno estabelecimento
local. Uma parcela significativa dos atendimentos odontologicos resultaram em

extracdes dentarias.

Figura 2. Construgcao dos banheiros na comunidade de Campo Alegre (TO).

Palestras para professores da escola local e moradores da comunidade de
Campo Alegre também fizeram parte das atividades. Foi promovida uma semana
pedagdgica para os professores de Campo Alegre, onde durante a mesma, foram

feitas atividades de formacao e de entretenimento com as criancas (Figura 3).
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Figura 3. Semana pedagodgica com os professores (a) e atividades com as criangas
(b) da escola de Campo Alegre (TO).



Dentro deste contexto outra atividade foi o treinamento para elaboracao de
produtos de origem vegetal e animal. No primeiro foram fabricados doces e geléias,
visando o melhor aproveitamento dos frutos locais e sua comercializacdo. No
segundo foi feita a instalac&o e treinamento de um defumador.

Os detalhes de operacdo, bem como os principios para utilizagdo do
defumador forma transmitidos para os participantes com o intuito de mostrar os
conceitos basicos de conservacdo de alimentos. Outro objetivo desta atividade foi
dar uma nova possibilidade de aquisicdo de renda a partir do processamento dos
produtos locais.

A participagédo e a experiéncia adquirida na atuacado do presente projeto sao
de grande aprendizado e gratificacdo. Os resultados mostram que a participacdo da
Universidade Federal de Goias, bem como dos membros envolvidos sédo de grande
importéancia no que diz respeito ao desenvolvimento social, uma vez que estdo

diretamente ligados a transferéncia de conhecimentos.

CONCLUSOES

Observa-se que a transferéncia de conhecimentos técnico-cientificos e
humanos é de fundamental importancia para o aprendizado dos membros
envolvidos. No que diz respeito a inclusdo social em pequenas comunidades, a
implantacdo de tecnologias simples e praticas é uma forma efetiva de contribuir para
melhoria da qualidade de vida, tanto pelo aumento da vida de prateleira, quanto pela

geracao de renda a partir dos produtos processados.
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