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1. Cooperativas de Economia Solidaria

Os empreendimentos de Economia Solidaria, preconizam a producéo de
bens e servico com base na cooperacdo e na solidariedade. Sao
caracterizados como empreendimentos rurais ou urbanos em que os
trabalhadores se associam de forma voluntaria, trabalham de forma
cooperativa e organizam-se democraticamente por meio da auto-gestdo (as
decisbes sao votadas por todos os cooperados). A auto-gestédo, nesse contexto
€ a caracteristica que melhor representa a democracia, ja que cada associado
representa um voto (Culti, 2003)

As Cooperativas de Catadores de Material Reciclavel em Goiania,
constituem um empreendimento de Economia Solidaria e tem viabilizado a
geragao de trabalho e renda para pessoas que se encontram em estado de
“vulnerabilidade social”, ou seja, trabalhadores com baixa renda, excluidos do
mercado formal, ou mesmo desempregados que se encontram em situagéao de
extrema pobreza.

Nesse contexto a Incubadora Social realiza o acompanhamento das
cooperativas apoiando a estruturagao das mesmas e propiciando momentos de
formacdo para que esses cooperados compreendam o processo auto-
gestionario que rege um empreendimento de economia solidaria. Sdo muitos
os desafios metodoldgicos para se construir o conhecimento com esse tipo

especifico de publico
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2. Objetivo

O presente trabalho objetiva apresentar as metodologias utilizadas em
cursos de formacao realizados pela Incubadora Social da Universidade Federal
de Goias para os membros das cooperativas de material reciclavel em Goiania,

apontando as possibilidades e limitagcdes das atividades realizadas.

3. Metodologia
As atividades de formacgao voltadas aos cooperados requerem cuidados
essenciais para que as informagdes sejam compreendidas por eles, e que
estes consigam exercé-las em suas praticas cotidianas conforme os principios
que norteiam os empreendimentos de Economia Solidaria. Diante disso foram
elaboradas oficinas, realizadas em mddulos, que buscaram atender alguns
principios metodoldégicos:
I.  Realizacao de oficinas participativas;
Il.  Exploracdo de recursos visuais (imagens) impressas ou em
apresentacéo de slides;
Ill.  Estimulo a participacdo, por meio dindmicas e questionamentos quanto
ao cotidiano dos cooperados em suas cooperativas;
IV.  Utilizagdo de videos curtos e de facil compreensdo com tematicas
relacionadas a meio ambiente, relagdes internas e solidariedade;
V. Realizagdo de atividade pratica de acordo com a tematica da atividade

de formacgao;

4. Resultados e Discusséo

Durante a realizagcdo das oficinas, os cooperados se sentiram
estimulados a dialogar com os mediadores e com os demais participantes, uma
vez que as metodologias escolhidas permitiram que todos tivessem acesso as

informacdes que estavam sendo expostas:

I. Realizagdo de oficinas ludicas: Oficinas ludicas podem ser utilizadas

quando se quer promover a interagao e o dialogo dos participantes, explorando
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recursos ludicos. As oficinas ludicas, de acordo com Pedroza (2005, p. 62):
‘representam uma fonte de conhecimento sobre o mundo e sobre si mesmo,
contribuindo para o desenvolvimento de recursos cognitivos e afetivos que
favorecem o raciocinio, tomada de decisbes, solucdo de problemas e o
desenvolvimento do potencial criativo”. Constitui de um ou mais mediadores
que lancam atividades, para a construcdo do saber coletivamente e para a
troca de experiéncia. No caso dos cooperados, os resultados foram o
rompimento da informalidade, a interacao entre eles e a producéo do saber, de
acordo com o que foi exposto pelos mediadores e os saberes que o0s

cooperados trouxeram consigo de suas vivéncias.

I. Exploragdo de recursos visuais (imagens) impressas ou em
apresentacao de slides: Como uma grande parte dos cooperados nao sabe ler,
ou tem dificuldades com leituras extensas, foram utilizadas imagens que
representassem o conceito ou assunto abordado, como por exemplo, a imagem
de uma cooperativa de pescadores se auxiliando durante a realizagao de pesca
com rede. Os cooperados apontaram questdbes como cooperagao,
solidariedade, iniciativa e respeito como pilares importantes para o bom
relacionamento entre eles e também falaram sobre as dificuldades em colocar

em pratica esses valores.

II.  Estimulo a participagdo, por meio dinédmicas e questionamentos quanto
ao cotidiano dos cooperados em suas cooperativas: Dinamicas permitem o
rompimento com a formalidade e torna as atividades ludicas, dessa forma, os
cooperados se sentiram a vontade para expor suas idéias. As questbes
direcionadas permitiram o relato de questdes do dia-a-dia da cooperativa. No
final perceberam que muitas eram recorrentes nas demais cooperativas.
Contextualizar permite a significacdo do que se esta aprendendo, baseando-se
na vida social, no cotidiano e na convivéncia (Santos, 2003). Esses momentos

foram importantes para troca de experiéncias.



III.  Utilizagdo de videos curtos e de facil compreensdo com tematicas
relacionadas a meio ambiente, relagées internas e solidariedade: As bases dos
empreendimentos de economia solidaria sdo: a cooperacgao, a solidariedade e
a auto-gestdo (voto). Diante disso, foram utilizados videos que tratam desses
conceitos e depois seguidos de debates. Os videos tornaram as informagodes
acessiveis, uma vez que as imagens, e também a linguagem, foram
apresentadas de forma simples. De acordo com Coelho (2005, p. 117): “videos
remetem a situacdes prazerosas e ludicas, o que pode proporcionar aberturas
para o estabelecimento de contextos interativos”.

Videos como “Uma Hora Volta para Vocé”, que demonstra as
consequéncias das agdes humanas no planeta, ndo possui falas, no entanto, a

sequéncia de cenas transmitiu informagdes importantes sobre meio ambiente.

IV. Realizagdo de atividade pratica de acordo com a tematica da atividade
de formacéo: As atividades praticas serviram para complementar o que foi visto
durante a oficina. Durante o médulo de comunicagao interna, por exemplo, os
participantes construiram um Jornal Mural, que depois foi utilizado na

cooperativa.

5. Conclusoes

O processo de formagao de publicos com restrigdes sociais e cognitivas
requer metodologias que despertem o interesse e a vontade de inserir o que foi
apresentando no seu cotidiano. As limita¢des, portanto, ndo devem servir de
barreiras para o pleno desenvolvimento dessas cooperativas e de seus
cooperados. Pelo contrario, devem-se buscar formas alternativas de driblar tais
dificuldades, para que se atinja o objetivo maior, que é a consciéncia critica de
sua realidade a propiciar autonomia e geragcao de renda com cidadania e

dignidade.
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