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Resumo

Desenvolver projetos de extensédo que alcancem a sociedade e provoguem na
mesma alguma mudanca € um grande desafio. Principalmente no tocante a incluséo
digital na terceira idade. Esse artigo apresenta um relato do projeto de extenséo
Informatica na Melhor Idade que tem por objetivo fornecer cursos de informatica
bésica aos membros da comunidade da terceira idade em Jatai- Goiés.

1. Introducao

A informética proporciona hoje uma série de ferramentas para os mais
diversos propdsitos. Notavel faceta dessa tecnologia é a possibilidade de interacdo
social, que a cada dia se esbalda em novos habitos em detrimento de velhos como
conversar via mensagens instantaneas ao invés de pessoalmente.

O grupo de pessoas formado pela terceira idade tem se interessado
grandemente pelas ferramentas tecnoldgicas (7). Ao substituir a velha maquina de
datilografar por uma maquina que permite apagar o0 que Se escreveu ou armazenar
para continuar escrevendo outro dia, vislumbram novas possibilidades.

Entretanto, o0 mundo tecnolégico ndo esta ao alcance de todos. No Brasil a
exclusao digital ocorre em detrimento das diferencas regionais acompanhadas da
desigualdade social e dos servicos disponibilizados em cada regido do pais (4). Em
2007 uma pesquisa revelou que de 300 pessoas da terceira idade em Sao Paulo
apenas 19% dessas conseguiam utilizar recursos computacionais (5), sendo essa
realizada do centro-sul do pais, diferente da regido interiorana que sofre com
escassez de recursos.

Muitas vezes o computador torna-se uma barreira intransponivel, ferramenta

de jovens ou indomavel gerando a exclusao digital por falta de habilidades. Para a
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geracao tecnologicamente nativa (3), o uso dos meios digitais € algo trivial. Mas,
para as geracfes mais antigas, o uso da maquina digital se torna uma tarefa dificil.
Isso acarreta em um processo de segregacao social: as pessoas que dominam e as
gue ndo dominam informética. Essa separacao digital traz prejuizos como: o medo
do desconhecido, o nao usufruir das facilidades disponibilizadas por essa tecnologia,
0 acesso restrito ao compartilhamento de informacdes, o ndo acesso a informacéo
rapida, o ndo acesso a ampliacdo das redes de relacionamento, sociabilidade,
conectividade com o contemporaneo, entre outros (4).

Com o objetivo de tornar a comunidade da terceira idade ativa nos meios
tecnoldgicos, observando que o aprendizado ndo esta restrito aos jovens (2), varios
grupos tem se esforcado na tarefa da inclusdo digital com a disponibilizacdo de
blogs e sites especificos (6), cursos gratuitos (7)(8)(9).

Esse artigo relata o processo de elaboragcao e constituicdo de um projeto de
extensdo, com o titulo Informética na Melhor Idade, que implantado na cidade de
Jatai - Goias, tem como objetivo promover o inicio da inclusdo digital a comunidade

da terceira idade na regiao.

2. Objetivo

O projeto de extensao Informatica na Melhor Idade tem como objetivo tentar
diminuir a distdncia entre os nativos digitais (1) que possuem facilidade no
manuseio e entendem a logica das maquinas (3) e os demais através da oferta

gratuita de cursos de informéatica basica.

3 . Metodologia de trabalho

Para tentar alcancar o objetivo proposto, o curso a ser oferecido a
comunidade da terceira idade jataiense sera dividido em dois moédulos. Cada um
sera ministrado em 15 horas, com dois encontros semanais. O médulo 1 sera
aplicado no més de junho de 2011 e trabalhara questdes relacionadas a informatica
bésica tais como:

« Computador: o que é, seus componentes, hardware, software;
« Sistemas: Operacional (windows), aplicativos, utilitarios

* Uso basico de software:



o janelas, minimizacdo, maximizacao;

o criacdo de novos arquivos, armazenamento, nomeagao e renomeacao;

o excluséo - lixeira;

o NocOes de uso de editores de texto;

o Uso de aplicativos acessorios: calculadora, desenho, bloco de notas;

O segundo modulo que serd ministrado no segundo semestre de 2011
contemplara o conteldo relacionado a internet:

* Internet: como surgiu, o que é, conceitos ( navegador, www, e-malil, sites,
blogs);

» Uso de Navegador — acesso a sites, blogs, mecanismos de busca,;

» Criacao e manutencao de conta de e-mail;

* Noc0Oes de seguranca da informacéo: senhas, virus, etc..

O curso fornecera uma apostila que vem sendo desenvolvida pelo
coordenador do projeto juntamente com o aluno bolsista. Nela s&o apresentados os
conteldos ministrados com  exercicios visuais (figuras de janelas, botdes,
computadores e outros), proporcionando o aprendizado comparativo ( o que o aluno
vé graficamente na apostila é o que ele visualiza na tela).

Além do instrutor em sala com capacidade para 15 alunos ( laboratério de
informéatica Geral da Unidade Riachuelo da Universidade Federal de Goids —
Campus Jatai), estardo presentes auxiliando no aprendizado dois monitores

voluntarios.

4. Resultados

A primeira turma foi formada com 15 alunos inscritos. Esses tomaram
conhecimento do curso através de anuncios nos jornais televisivos e de radios
locais.

Espera-se alcancar um bom aprendizado no que tange as nocdes basicas de
informatica e um despertar da comunidade da terceira idade de Jatai e regido para a
incluséo digital. Sabe-se, por relato da Assessoria de Extensdo e Cultura da UFG —
CAJ que ha uma grande demanda por inclusédo digital na regido. Ndo s6 para a
terceira idade mas até mesmo por funcionarios da propria Universidade.

Além disso, a informatica na terceira idade pode proporcionar o resgate moral



e civico, a manutencao de uma memdria saudavel, melhora na autoestima e criacao
de novos objetivos, bem como auxiliar para uma melhor qualidade de vida dos
participantes através do processo migratorio digital viabilizado pela educacéao.
Deseja-se também despertar nos alunos do curso de Ciéncias da
Computagcdo a vontade de observar as necessidades da sociedade a sua volta, com
a finalidade de refletir na tentativa de passar o conhecimento adquirido de alguma
forma, ndo somente a terceira idade mas a todos, principalmente 0os menos

favorecidos dessa regiéo.

5. Conclusdes

Até o momento, concluimos que o projeto relatado sera de grande
importancia para a comunidade da terceira idade em Jatai. Como a demanda para
os cursos oferecidos é grande, os modulos poderao ser oferecidos em varias turmas
atingindo assim uma quantidade maior de pessoas.

Com a experiéncia adquirida tanto o coordenador quanto os alunos
envolvidos no projeto vislumbram propor novos cursos de informética a sociedade
jataiense, destinados ndo s6 a terceira idade mas a outros grupos de pessoas,
favorecendo a criacdo de novos projetos de extensao pelo curso de Ciéncias da

Computacéo da Universidade Federal de Goids — Campus Jatai.
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