GRUPO DE DANCA CORPORE — UFG/CAJ

RESENDE, Fellipe Santos. CCF/UFG/CAJ
GOUVEIA, Dayane de Jesus. CCEF/UFG/CAJ
LIMA, Jerson Lines Ferreira. INF/JUFG/CAJ
REZENDE, Claudia Moraes. CCEF/UFG/CAJ
SANTOS, Silvania Silva. CCEF/UFG/CAJ

MACEDO, Keila Marcia Ferreira. CCEF/UFG/CAJ

Palavras-chaves: Danca, expressao corporal, cultura, arte

1 Justificativa:

Entendemos que para se formar um grupo de danca inserido numa
instituicdo superior, faz-se necessario a organizacdo e identificacdo com a
tematica e facilidade com os movimentos corporais basico, e elementos
basicos da danca. A partir destes pressupostos € que entendemos que a
formacdo do grupo CORPORE € necessaria para identificacdo corporal tanto &
comunidade interna (discentes e docentes) quanto para comunidade externa
(pessoas nao inseridas na instituicdo). O trabalho realizado pelo grupo, € um
amontoado de pensamentos e reflexdes acerca do corpo que danca,
preocupando-se sempre que este corpo € inserido na sociedade desde os
primérdios, visto que mediante esta inser¢cdo é que poderemos reiniciar nossa
proposta no grupo e nas oficinas.

E relevante dizer que o grupo CORPORE funciona com a diversidade de
cursos, ou seja, quem tiver familiarizado com as propostas do grupo, podera
ser incentivado a participar do mesmo. Neste sentido, entendemos que 0 grupo
abraca com entusiasmo e positividade toda e qualquer manifestagcdo dancante,
trabalhando sempre com a interacao dos cursos da UFG/CAJ.



Este projeto justifica-se também pelo seu dinamismo e doacdo dos
componentes do grupo, oferecerendo oficinas que contribuem com o processo
de reconhecimento corporal, proporcionando a maturacdo da expressao
corporal, a criatividade mediante o corpo, facilitando o dialogo social, cultural e
artistico. O grupo preocupa-se com as limitacdes corporais e verbais adquiridas
pelas pessoas ao longo dos tempos, por isso, o trabalho torna-se objetivo e
direcional, emergindo um resultado satisfatério aos participantes, gerando uma

capacidade positiva para 0 grupo e as pessoas que atendem.

2 Objetivos:
Objetivo geral: Promover a maturacdo corporal, mediante aos estudos tedricos

e praticos resultando apresentacdes publicas e oficinas experimentais.
Obijetivos especificos:

- Compreender a dindmica do teérico Rodolfo Laban;

- Estabelecer uma linha de trabalhos corporais;

- Organizar estudos acerca da danca performance e educativa;

- Trabalhar com oficinas experimentais com a comunidade tanto fora e dentro
do municipio de Jatai;

- Possibilitar novas reflexdes no que se refere a danca atualmente;

- Promover apresentacdes publicas, representando a UFG/CAJ tanto na
comunidade interna, quanto na externa;

- Propiciar durante o processo evolutivo do grupo CORPORE, novos discentes

da UFG/CAJ, que possam integrar este grupo.

3 Metodologia

Primeiramente foi realizada uma reunido com os integrantes do Corpore,
com o intuito de estabelecer os dias e horarios dos trabalhos corporais (tedrico-
praticos) a serem realizados com o grupo. Foi definido que os encontros serdao
quarta, sexta e sabado, sendo na quarta das 17 hs as 20 hs com treinamento
de forga, flexibilidade e movimentos corporais; na sexta com estudo e
compreensao da teoria da danca e trabalhos corporais de expressao,
improvisacao e contato corporal; e no sdbado das 15 hs as 18 hs com criagéo e
ensaio de coreografias. Em segundo momento serao realizadas oficinas para a

comunidade externa, com atividades corporais de ritmo, cadéncia,



reconhecimento corporal e espacial, coordenacdo, improvisacao e expressao
corporal. Em ultimo momento serdo introduzidas aos trabalhos mencionados
anteriormente ensaios preparando o grupo CORPORE para a apresentacao
publica no Festival da Cultura Corporal que € um evento anual de danca e

ginastica promovido pelo curso de Educacao Fisica da UFG/CAJ.

4 Resultados / Discussdes

Os resultados do projeto Grupo de danca Corpore da UFG/CAJ séao
parciais, pois, este ainda se encontra em andamento. Desde sua criacao até os
dias atuais os integrantes do grupo Corpore mostram em suas apresentacoes
publicas os avancos alcangcados nas questdes técnicas, tedricas e motoras em
relacdo a sua pratica artistico-cultural de danca. E perceptivel também a
interacdo dos integrantes do grupo, o que vem contribuindo para um melhor
andamento e desenvolvimento do trabalho. A partir do segundo semestre de
2011 este projeto estara realizando as oficinas pedagogicas no municipio de
Jatai — GO e estara aberto para a entrada de novos integrantes.

5 Conclusdes parciais

Nossa proposta foi fazermos uma aproximacdo do trabalho realizado pelo
grupo, dentro e fora dos muros da universidade, proporcionando-os vivéncias
praticas. Tentando verificar o alcance destas propostas mediante as
apresentacoes de eventos culturais /artisticos e producbes cientificas
construidas, mediante encontros mensais. Para verificarmos estas contribuicédo
das atividades ritmicas, dancantes e expressfes corporais, estamos fazendo
observacfes e para o segundo semestre analisaremos a participacdo assidua
do referido grupo e das pessoas atendidas pelas oficinas. Pretendemos
também realizarmos uma auto-avaliacdo do grupo CORPORE e a
aplicabilidade dos instrumentos de pesquisa, tais como: entrevistas e
observacdes com os participantes das oficinas, para analisarmos os beneficios
que estamos querendo atingir. Acreditamos que com esta auto-avaliacéo
estaremos contribuindo para a melhoria artistica-cultural de todo grupo e
aoutilizarmos as entrevistas e observacdes poderemos averiguar 0

desempenho destes participantes proporcionando-os mudancas de habitos,



valorizando sua imagem corporal bem como os beneficios que os mesmos
provocam em Seus Ccorpos, nos preocupando com o0 bem estar fisico
psicolégico e interacional, acreditando em sua melhoria na auto -estima de
todos. Pretendemos também analisar se os discentes participantes do grupo
CORPORE foram capazes de compreender seus limites corporais teorizando-
0s, verificando o processo de maturacdo em situacdes inusitadas e problemas

gue por ventura venham a surgir, refletindo em conjunto a melhoria do mesmo.
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