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Introducao

Com a descoberta da AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida), em
meados da década de 80, verificou-se uma preocupacdo ainda maior com as
Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST) (UNAIDS, 2010) exigindo, assim, a
elaboracdo e implementacdo de politicas publicas para o controle e prevencao
desses agravos e intensificacfes nas discussfes a respeito das questdes de género
e como homens e mulheres vivenciam a sexualidade no Brasil.

Entretanto, analisar comportamentos humanos tem sido uma tarefa dificil,
principalmente, em populagcdes que apresentam maior vulnerabilidade as
DST/HIV/AIDS (BRASIL, 2008).

Dentre os grupos populacionais que apresentam maior risco de aquisi¢éo e
disseminacéao das doencas de transmissao sexual, temos as Mulheres Profissionais
do Sexo (MPS) (BRASIL, 2004; CHEN, et al.,2005; MOURA et al., 2010). Diante do
contexto social e politico no qual as mulheres estdo inseridas, elas sdo mais
vulneraveis, e enfrentam barreiras sociais para 0 acesso aos servicos basicos de
saulde e as atividades educativas. Dessa forma, conhecer a realidade in l6cus neste
grupo permitird o planejamento de estratégias de inclusdao dessas mulheres nas
politicas publicas de saude, sua participacdo na elaboragcdo e execucdo das
mesmas, além da sucessdo de novas ac¢les visando englobar as diversidades da
populacdo feminina, conforme o Il Plano Nacional de Politicas para as Mulheres
(PNPM) (BRASIL, 2008).

Com a presente investigacao esperamos fornecer informagdes que auxiliem
profissionais, gestores e 0rgdos na elaboracdo de politicas publicas de saude

voltadas a prostituicdo, com enfoque na prevencao e controle das DST/HIV/AIDS em
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mulheres que apresentam dificuldades em se inserirem nos servicos de saude, e

gue possuem importante potencial na rota de transmisséo dessas infecgoes.

Objetivos

Geral:

- Investigar a vulnerabilidade as DST/HIV/AIDS em mulheres profissionais do sexo
de Goiania-Goias e entorno, bem como, desenvolver atividades de prevencédo e
aconselhamento da populacdo do estudo sobre medidas preventivas para tais

infeccoes.
Especificos:

- Levantar o conhecimento das profissionais do sexo de Goiania-Goias sobre as
formas de transmissao e prevencao das DST/HIV/AIDS;
- Planejar as atividades de forma participativa, envolvendo a equipe multiprofissional
e as profissionais do sexo com base na metodologia que enfatiza a acdo de
problematizar;

- Desenvolver atividades educativas, em todas suas etapas operacionais, utilizando
0S conhecimentos previamente apreendidos;
- Conscientizar as mulheres sobre sua vulnerabilidade as DST/HIV/AIDS;
- Contribuir para a reflexdo conjunta no sentido de possiveis mudancas
comportamentais das profissionais do Sexo;
- Verificar a situacdo vacinal contra hepatite B, conforme relato das PS;
- Imunizar as mulheres contra a febre amarela, difteria, coqueluxe, tétano, sarampo,
hepatite B e influenza (HIN1);
- Identificar 0s pontos de prostituicéo em Goiania, Goiés;
- Contribuir para a elaboracdo de trabalhos efetivos com este segmento
populacional;

- Contribuir para a formacdo técnica e cidadd da equipe executora;
- Realizar parcerias com ONGs, gestores de saude, sociedade e universidade para
posteriores  projetos com populacbes em risco de nossa regiao;
- Capacitar recursos humanos para agdes preventivas e de aconselhamento sobre

as DST/HIV/AIDS na populacédo em geral e populagcdes em risco.

Metodologia



As acodes de controle e prevencao das DST/HIV/AIDS foram realizadas com
mulheres profissionais do sexo que exercem a pratica da comercializagdo do sexo
em locais publicos e particulares, previamente identificados (MELO, 2010), de
Goiania-Goias e entorno.

Inicialmente, fizemos parceria com uma ONG que realiza atividades com
grupos vulneraveis de Goias, o que foi de extrema relevancia para a metodologia
utilizada para ter acesso a populacéo alvo.

Sabe-se que as MPS constituem uma populacao de dificil acesso, assim para
0 contato inicial com as mesmas, utilizou-se uma nova metodologia de estudo, que
tem sido recomendada para populacbes com esta caracteristica, denominada
Respondent-Driven Sampling (RDS) (UUSKULA et al.,, 2010). Essa técnica de
amostragem é capaz de produzir amostras probabilisticas a partir de redes sociais
ou cadeias de recrutamento em que as MPS além de ser parte da amostra sédo
responsaveis pela indicacdo dos participantes pelos seus pares (UUSKULA et al.,
2010). Durante a atividade, utilizou-se a metodologia problematizadora proposta por
Paulo Freire, onde os problemas foram identificados a partir da observacdo da
realidade e discutidos individualmente com as mulheres.

Mantiveram-se as parcerias com a SMS de Goiania para a distribuicdo dos
preservativos, kits educativos e imundgenos e foram respeitados os aspectos de
biosseguranca, seguranca do paciente, rede de frios, humanizacdo e

confidencialidade.

Resultados e Discusséo

Até o momento, ja realizamos o georreferenciamento das mulheres que
realizam a préatica da comercializacdo do sexo em Goiania-Goias (figura 1). Como
observado na distribuicdo espacial dos locais de prostituicao referidos, constatou-se
que as regides sul, sudeste e central constituem os principais pontos de prostituicao
da Capital.

Essas cenas sdo tanto pontos publicos quanto privados, nos quais ja
iniciamos as acdes de controle e prevencédo das DST/HIV/AIDS propostas. Devido a
grande mobilidade geografica das MPS, retornamos as cenas de prostituicdo varias
vezes, buscando atingir o maior nimero de pessoas possiveis.

Durante as intervencdes, foi possivel observar comportamentos de risco,
como o0 uso de drogas licitas e ilicitas, desconsideracdo quanto ao uso de

preservativos, elevado numero de relagbes sexuais, homossexualismo, locais



insalubres, entre outros. Achados que corroboram com a literatura (CHEN et al.,
2010; MOURA et al., 2010; SILVA et al., 2010). Chamou-nos a aten¢ao um alto grau
de desconhecimento das mulheres sobre as DST/HIV/AIDS. Algumas ainda
possuem conhecimentos remanescentes da década de 80, quando se iniciou a
epidemia e as discussdes sobre as doengas de transmissao sexual. Dentre os
conhecimentos errbneos podemos apontar a transmissdo do HIV por
compartilhamento de talheres e picada de mosquito e a ndo eficacia do preservativo
como meio de se prevenir das DST/HIV. Entretanto, alguns autores, também
encontraram tais afirmacdes (BRASIL, 2004; MOURA et al., 2010).

As atividades na capital ainda estdo em andamento, devido a prépria
demanda das MPS. Ja no entorno de Goiania, ja realizamos o contato com o0s
possiveis parceiros e iniciaremos as intervencées no segundo semestre. Como trata-
se de cidades menores, 0s cenarios de prostituicdo sdo quase que exclusivamente

pontos privados, fato que facilitara nosso acesso as mulheres.

Figura 1. Distribuicdo espacial dos locais de prostituicdo das mulheres profissionais do sexo em
Goiania-Goias, 2009 a 2011.

Ainda, ja enviamos para publicagdo um manuscrito intitulado “Conhecimento
sobre as DST/HIV/AIDS entre mulheres profissionais do sexo de Goiania-Goias” e
elaboramos uma cartilha educativa especifica para a populagdo alvo, “Sem
camisinha nao tem negdécio: mulheres profissionais do sexo de Goias na luta contra
as DST/HIV/AIDS”.

Considerac0es finais



Mesmo preliminares, consideramos esse trabalho de intervencéo
extremamente relevante, pois propicia a inser¢cdo dos atores de saude em locais e
grupos populacionais quase sempre desprovidos de atencdo. Acreditamos que
nossas acdes trouxe a tona uma realidade que precisa ser mais explorada e
abordada, pois trata-se de um contingente de individuos carentes de informacgéo e
apoio, em inumeras areas do conhecimento.

Tais intervencbes certamente contribuirdo para a mudanca de
comportamento, conscientizacdo de sua vulnerabilidade e propagacdo de
conhecimento acerca das DST entre as mulheres que comercializam a pratica

sexual.
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