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1. Introducgéo

O género Ocimum contém aproximadamente 30 espécies nativas dos
tropicos e subtrépicos, sendo que espécies deste género sdo cultivadas com
frequéncia na Europa e América. As espécies pertencentes ao género Ocimum
caracterizam-se por serem ricas em 6leos essenciais destinados as industrias
para producdo de farmacos, perfumes e cosméticos (MORALES e SIMON,
1996), e por apresentarem propriedades terapéuticas Uteis a populacéo
(MARTINS et al, 1994).

Entre as espécies de interesse terapéutico, destaca-se o Ocimum
gratissimum L (CRUZ, 1986). Trata-se de uma angiosperma da familia
Lamiaceae originéria do Oriente, e que hoje esta difundida por paises tropicais
como o Brasil onde é conhecida popularmente como alfavacdo, alfavaca e
alfavaca-cravo (2002, citado por FARIA et al., 2006; LORENZI, 2008).

O Ocimum gratissimum L é um subarbusto aromatico, ereto, com até 1m
de altura. Suas folhas s&o ovalado-laveoladas, de bordos duplamente
dentados, membranéceas, 4-8 cm de comprimento. As flores sdo pequenas,
roxo-pdlidas, dispostas em racemos paniculados eretos e geralmente em
grupos de trés. Fruto do tipo capsula, pequeno, possuindo 4 sementes
esféricas. Tem aroma forte e agradavel que lembra o cravo-da-india.
(LORENZI, 2008; CORREA, 1926).

Extratos obtidos da planta sédo usados pela populagéo no tratamento de
reumatismo, paralisias, epilepsia e doencas mentais, além de conter
substancias ativas que séo utilizadas como inseticida, nematicida, fungicida,
antimicrobiana e anti-séptica local. Por seu sabor e odor semelhantes ao do
cravo-da-india, € usada também como condimento em culinaria (PATON, 1992;
MATQOS, 2000; EFFRAIM, 2001; LORENZI, 2002; LORENZI, 2008).

Dentre 0os compostos presentes nesta espeécie, destaca-se o &cido
rosmarinico, um metabdlito secundario produzido por varias familias das

plantas superiores, dentre elas as lamiaceas, tendo os aminoacidos fenilalanina



e tirosina como precursores em sua rota biossintética. InUmeras espécies, que
contém este metabdliito, como Rosmarinus officinalis L, Symphytum officinale
L., Melissa officinalis L., Salvia officinalis L., Lavendula angustifolia Mill. etc, sdo
usadas em terapias alternativas e no tratamento de algumas doengas
(PARNHAM & KESSELRING, 1985; PETERSENA & SIMMONDSB 2003).

O &cido rosmarinico possui uma ampla faixa de a¢des no organismo,
atua como: a) adstringente; b) antioxidante; c) antimutagénico; d)
antibacteriano; e) antiviral; f) Inibicdo do dialdeido malonico (MDA). O dialdeido
malénico contribui para a reacdo inflamatdria por ativacéo de citocinas, como o
TNF-B e a IL-8; g) inibicdo da formagédo de prostaglandinas em processos
inflamatorios, por mecanismos diferentes dos antiinflamatérios ndo esteroidais
(PARNHAM & KESSELRING, 1985).

O presente trabalho objetivou a obtengdo do extrato etandlico

padronizado de Ocimum gratissimum L.

2. Material e Métodos
2.1. Material
2.1.1. Material Vegetal: Folhas de Ocimum gratissimum L

O material vegetal foi coletado na é&rea de plantio de Ocimum
gratissimum L. do Horto Medicinal do Hospital de Medicina Alternativa da SES-
GO e submetido ao processo de secagem em estufa com circulagdo forgada de
ar a 40°C até atingir peso constante. Ap0s a desidratagdo o material seco foi
triturado em moinho de facas e acondicionado ao abrigo de luz e umidade.
2.1.2. Reagentes

Os reagentes utilizados neste trabalho foram de grau PA ou HPLC.
2.2. Métodos
2.2.1. Caracterizacdo da matéria-prima vegetal

A matéria-prima vegetal foi caracterizada quanto: caracteristicas
organolépticas; determinacdo de matéria estranha; teor de cinzas totais e
insoliveis em &cido; andlise granulométrica e indice de intumescéncia; sendo
todos estes testes realizados conforme preconizado pela V Farmacopéia
Brasileira (2010). Esta amostra foi submetida ainda & determinacdo do teor de

volateis e a prospeccéo fitoquimica.



2.2.2. ldentificagdo do marcador (adcido rosmarinico) presente na matéria-
prima vegetal utilizando a técnica de Cromatografia em Camada
Delgada (CCD)

Amostras processadas da matéria-prima vegetal e do padrdo de &cido
rosmarinico foram analisadas conforme a Farmacopéia Portuguesa VIlII, 2005.
2.2.3. Obtencéo do extrato etandlico de Ocimum gratissimum L a partir do

material vegetal pulverizado

O extrato etandlico foi obtido através do método de percolacéo, descrito
na V Farmacopéia Brasileira (2010), com adapta¢cdes. Como liquido extrator foi
utilizada uma mistura etanol/agua na proporgao 80:20. O processo extrativo foi
monitorado por cromatografia em camada delgada e pela determinagéo do teor
de sélidos em uma balanga com lampada de halogénio.

O extrato etandlico de Ocimum gratissimum L foi submetido ao processo
de concentracdo em rotavapor, sob condicbes de pressdo, temperatura e
rotagOes por minuto controladas.

2.2.4. Caracterizacdo do extrato etanélico de Ocimum gratissimum L
O extrato etandlico obtido foi caracterizado quanto: pH; densidade

relativa; viscosidade; além da identificagcdo do marcador pela técnica de CCD.

Resultados
3.1. Caracterizacdo da matéria-prima vegetal

Apos a coleta e moagem das folhas de Ocimum gratissimum L. obteve-
se um material que apresentava as caracteristicas demonstradas na tabela 1.

Tabela 1: Caracterizagdo da matéria-prima vegetal

Teste Resultado

o o Predominantemente cor verde e odor
Caracteristicas organolépticas . o
aromatico caracteristico

Matéria-estranha N&o detectada
Cinzas totais 11,79+0,04%
Cinzas insollUveis em acido 0,13+0,02%:;
Granulometria P6 grosso (dm=331,64um)
indice de intumescéncia 4,1mL
Teor de volateis 8,57+0,01%.

oo o Flavondides, resinas, esteroides e
Prospeccao fitoquimica

triterpendides




A utilizacdo da técnica de cromatografia em camada delgada (CCD)
permitiu a investigacdo do marcador quimico acido rosmarinico presente no po
das folhas, demonstrando assim, que as condi¢cdes experimentais utilizadas
foram adequadas.

3.2. Caracterizacéo do extrato etandlico

O extrato etandlico obtido por percolacdo apresentou valor médio de pH
de 5,3 — valor que pode ser justificado pela presenca de compostos acidos
como o polifenol acido rosmarinico. A densidade relativa média do extrato é de
0,929+0,001 g/cm3; viscosidade de 6,90mPas; e teor de sélidos de 9,53%.

Analises do extrato por CCD, apresentaram o mesmo perfil definido para
0 po das folhas de Ocimum gratissimum L.; assim, estes resultados permitem
dizer que o grau de divisdo da droga vegetal, a escolha do solvente, fluxo e
procedimento de extragdo por percolagéo foram adequados para a obtengéo do

extrato bruto de Ocimum gratissimum L.

4. Conclusbes

Os resultados mostram que todas as etapas da metodologia utilizada
foram apropriadas e fundamentalmente importantes para avaliacdo da
qualidade da matéria-prima vegetal e do extrato etandlico de Ocimum
gratissimum L. Assim, foi possivel a obtencdo de um extrato etandlico
padronizado que podera ser utilizado como produto intermediario na obtencéo

de formulacgdes de fitoterapicos.
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