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1 INTRODUCAO

A restauracdo de dentes submetidos ao tratamento endoddntico pode ser
executada de forma direta ou indireta, e requer ou ndo o uso de dispositivo retentor
intrarradicular’>. Na maioria das situacdes clinicas, a auséncia de remanescente
coronario ndo possibilita a restauracdo imediata da coroa dental havendo
necessidade de se utilizar um meio de retencao intrarradicular para possibilitar a
restauracdo protética®. Aos pinos intrarradiculares sdo atribuidas duas principais
indicacdes: a primeira, aceita de forma universal, é proporcionar retencdo ao
material restaurador empregado no preenchimento®, a segunda indicacdo esta
relacionada ao reforco da estrutura dentaria remanescente, sendo causa de
controvérsias e constituindo obijetivo de varias pesquisas’**.

A utilizacdo de retentores anatdmicos ou personalizados € uma das técnicas
propostas para o tratamento de canais amplos. Estes sédo obtidos por meio da
modelagem do conduto radicular com resina composta associada a pinos pre-
fabricados de fibra de vidro ou, ainda, podem ser obtidos por intermédio da técnica
indireta, realizando-se moldagem para obtencdo de modelos e confec¢cdo dos
retentores em laboratério de prétese®. Estas técnicas além de ampliar a indicacao
dos pinos pré-fabricados, reduzem quantidades excessivas de cimento que serviriam
para substituir a estrutura dentéaria perdida®.

A adicdo de fibras de vidro a matriz de resina melhora suas propriedades
mecanicas, como resisténcia a flexdo, rigidez e resisténcia a fadiga®. Os pinos de
fibra de vidro sé@o constituidos por fibras continuas e resina epédxica, a qual possui
dificuldade de adesdo aos materiais utilizados atualmente para adesao dentinaria.
Garoushi, Vallittu e Lassila® desenvolveram um material & base de fibra de vidro (E-

glass) picotada (3mm) em uma matriz de metacrilato e particulas inorganicas de
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silica para constru¢do de pinos, relatando aumento significativo de resisténcia em
comparacao com pinos de fibras convencionais.

A individualizacao do pino permite uma boa adaptagdo no conduto radicular,
0 que possibilita a formacdo de uma delgada camada de cimento resinoso, criando
condicdes favoraveis para retencdo do pino®. No entanto, novos estudos “in vitro”
sobre novas formas de restauracado protética de dentes tratados endodonticamente
com pinos de fibra de vidro pré-fabricados ou, ainda, associa¢cbes com pinos
acessorios, fitas de fibra de vidro ou resina, sdo necessarios no fornecimento de
subsidios para a determinacdo de técnicas e condutas mais seguras para 0S
cirurgides-dentistas aplicarem clinicamente estes materiais™?®.

Pretende-se possibilitar entendimento dos mecanismos de reforgo
proporcionados pelas fibras em pinos customizados confeccionados com novos
materiais contendo fibra de vidro, visando melhoria na resisténcia de dentes tratados
endodonticamente e restaurados com retentor intrarradicular. Portanto, os objetivos
deste estudo séo: a) avaliar a resisténcia a fratura de raizes bovinas restauradas
com dois meétodos alternativos de fabricacdo de pinos com fibra de vidro
personalizados, em comparacdo ao desempenho de pinos de fibra de vidro pré-
fabricados; b) avaliar o padrdo de fratura ocorrido ap0s 0s testes mecanicos,
classificando-o0s; c) verificar a microestrutura fraturada em microscoépio eletrénico de

varredura.

2 MATERIAIS E METODOS

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFG sob o
protocolo n° 161/11. Este trabalho encontra-se em execucdo, e até o presente
momento, os procedimentos estdo na fase de inclusdo das raizes no alvéolo
artificial. A pesquisa esta sendo realizada através de estudo laboratorial “in vitro”
mediante as etapas descritas abaixo.
a) Selecao e preparo dos espécimes

Foram selecionados 40 incisivos bovinos higidos, com dimensfes
semelhantes, coletados em frigorifico da cidade de Goiania. Os dentes tiveram as
coroas removidas, permanecendo uma raiz reta de 15 mm de extensdo cérvico-
apical. As raizes foram submetidas ao tratamento endoddntico, cuja técnica de
preparo e obturacdo foi padronizada para todas, como descrita a seguir. Foram

empregadas brocas gates glidden (Malleifer, Dentsply), para instrumentacédo do



canal, de forma sequencial. A broca n°02 atravessou todo o canal radicular, a n°03
foi até o apice, sem atravessé-lo e a n°04, apenas nos tercos medio e cervical.
Durante a instrumentacdo, a irrigagcdo deu-se com hipoclorito de sodio 1%
(Biodindmica) e a irrigacéo final com solugéo salina a 0.9% (Industria Farmacéutica
Basa). Os canais radiculares foram obturados com cones de guta-percha n° 70
(Dentsply) e cimento obturador Sealer 26 (Dentsply), pela técnica de condensacao
lateral®.
b) Incluséo e simulagéo do ligamento periodontal

Para reproduzir a movimentagcdo do dente no alvéolo, as raizes serdo incluidas
em resina de poliestireno auto-polimerizavel (Hutchinson do Brasil), distando 2 mm
apicalmente do limite corondrio e o ligamento periodontal serd simulado com
material de moldagem a base de poliéter (Impregum-F, 3M). Para o desenvolvimento
do processo de incluséo, sera empregada a técnica baseada no método descrito por
Soares™.
c) Confeccédo dos grupos a serem testados

Apoés a inclusdo, os canais serdo desobturados, deixando 4 mm de material
obturador apicalmente. Os dentes serdo distribuidos aleatoriamente em 4 grupos
experimentais (N=10), para serem restaurados com: G1 — pino de fibra de vidro pré-
fabricado Exato Conico (Angelus) e nucleo de preenchimento coronario em resina
composta (Filtek Z-250; 3M- ESPE); G2 — pino de fibra de vidro pré-fabricado Exato
Coénico (Angelus) anatomizado com resina composta (Filtek Z-250; 3M- ESPE) e
nucleo de preenchimento coronario em resina composta (Filtek Z-250; 3M- ESPE);
G3 - resina composta experimental quimicamente polimerizavel a base de BIS-GMA
(50% em peso) e TEGDMA (50% em peso) e reforcada com 40% de fibras de vidro
picotadas (3mm) silanizadas; G4 — pino de fibra customizado construido com Fibrex
Lab (Angelus) por meio de reproducdo de molde do pino em duralay. Para todos os
grupos serd utilizado o sistema adesivo Fusion Duralink (Angelus) e para G1, G2 e
G3 os pinos serdo cimentados com o cimento resinoso Cement Post (Angelus).
d) Teste de resisténcia a fratura

Os corpos-de-prova restaurados serdo inseridos em dispositivo metalico e
posicionados na maquina de ensaio universal Instron 5569 (Instron Corp.), de modo
qgue recebam o carregamento num angulo de 135° em relagdo ao longo eixo do
dente, simulando o angulo de contato observado clinicamente para oclusédo Classe |

entre 0os dentes anteriores. A carga sera aplicada numa velocidade de 0,5mm/min



em compressao até a fratura, sendo registrada a maxima resisténcia em Newton. O
padrdo de fratura serd avaliado e classificado em: Pl-fratura do nucleo de
preenchimento; P2-fratura do pino; P3-fratura da raiz; P4-fratura do conjunto
pino/raiz.  Posteriormente 0s espécimes fraturados serdo analisados
microestruturalmente em microscopia eletronica de varredura, de maneira a
vasculhar fractograficamente a razdo das fraturas. Especificamente, sera observada
a integridade das fibras de vidro, sua adesdo a matriz resinosa, e a interagdo dos
sistemas de pino com estrutura dental.

Os dados de resisténcia serdo avaliados quanto a normalidade de distribuicdo
por meio do teste de Kolmogorov-Smirnov, sendo, posteriormente, submetidos a
analise estatistica por meio do teste ANOVA e Tukey (caso sejam paramétricos) ou
Teste de Kruskal-Wallis e Método de Dunn (caso ndo paramétricos). Todos os testes

serdo executados com nivel de significancia em 5%.

3 RESULTADOS ESPERADOS

Até o0 momento, na data limite para envio do resumo, ndo ha resultados para
apresentar, estando o presente trabalho em andamento experimental (fase “c” da
metodologia). No entanto, baseando-se na literatura existente, espera-se que: a) a
resisténcia a fratura de raizes bovinas restauradas com os dois métodos alternativos
de fabricacdo de pinos de fibra de vidro personalizados (G3 e G4) seja maior que a
de pinos de fibra de vidro pré-fabricados (G1 e G2); b) que os padrbes de fratura
sejam semelhantes entre 0s grupos; c) e que na analise da microestrutura fraturada
em microscopio eletrénico de varredura possa se comprovar melhor integridade dos

materiais correspondentes aos grupos G3 e G4.
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