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JUSTIFICATIVA

O presente trabalho é fruto de uma experimentagdo e investigacdo da pratica
pedagodgica realizada na escola campo durante as intervengdes do programa PIBID cuja
coordenagao é realizada pela profa. Dra. Andréia Cristina Peixoto Ferreira. Esse projeto
de pesquisa-acao que sera sistematizada em forma de artigo como trabalho de conclusao
de curso é orientado pelo prof. Dr. Rogério Bianchi de Araujo.

A escola campo (colégio Jodo Neto de Campos) tem uma perspectiva
esportivizada. O esporte é valorizado porque a escola participa das competicbes
escolares elegendo exclusivamente o esporte nas aulas de Educagao Fisica. Sendo
assim, a proposta busca romper com esta perspectiva estritamente competitiva e
estabelecer relagbes e vinculos sociais partindo de principios, conteudos e praticas
pedagdgicas diferenciadas que busca qualidade na educagao, um paradigma diferenciado
e um ensino de qualidade. Nesta comunicagdo exponho os conteudos trabalhados até o
momento, as praticas e didaticas utilizadas, além de analisar os dados e resultados
obtidos.

Busco a possibilidade de uma organizagdo do conhecimento fundamentado na
complexidade, com o objetivo de inovar e contribuir para o conhecimento da Educagao
Fisica, privilegiando a subjetividade, as relagdes humanas e complexas, ja que estamos
inseridos num contexto onde a excessiva objetividade da ciéncia e da agado pragmatica,
pode trazer um processo alienante. Procuro uma ruptura que ressalte a produgao de
subjetividades na compreensao dos conceitos de cultura e na compreensao de que o todo
esta nas partes que a formam e a compdem.

Na tentativa de legitimar a Educacdo Fisica na escola como a area de
conhecimento que efetiva a formagdo humana, procuramos investir nos elementos

constituintes da cultura corporal compreendidos e assimilados num processo contraditorio



e complexo de formacdo educativa, valorizando a experimentacao estética nas aulas,
trazendo nao s6 o teatro para a Educagado Fisica, mas também considerando outros
elementos que compdem a cultura corporal.

Pensar a Educacédo Fisica sob o paradigma da complexidade n&do € escolher um
modelo especifico, mas definir o que é central e 0 que é satélite na sistematizacéo e
organizacdo do conhecimento, ja que a complexidade procura romper com o0
conhecimento domesticado, simplificador e considera todas as possibilidades da ciéncia,
da arte e da vida.

Com o inicio das intervengdes na escola, percebemos a necessidade de valorizar a
cultura e focar em seus conceitos para refletir as vivéncias oportunizadas nas aulas, na
intencdo de desfazer preconceitos e tornar a convivéncia possivel, respeitando as
diferencas individuais, sociais, biologicas e culturais, através da compreensdo dos

conceitos de cultura e de experimentagdes estéticas.

OBJETIVOS

Realizar uma pesquisa cientifica durante atuagcdo pedagodgica orientada nos
principios da Complexidade; Apreender novos métodos de ensino que ressaltem a
importancia e a contribuicdo pedagogica das aulas de Educacao Fisica; Resgatar valores
ético-morais: solidariedade, afetividade, colaboracdo participativa, consciéncia humana e
politica respeitando a si mesmo e ao outro a partir dos debates acerca do conceito de
cultura. Conscientizar a cultura dos alunos e a visao que tem de si mesmos.

- Refletir sobre o atual momento histérico e a importancia da cultura, bem como o
papel da industria cultural de massa e a alienagao cultural.Trazer a tona informacgdes
negadas e fragmentadas que confundem e dificultam o conhecimento da realidade e o

autoconhecimento. Incentivar a pesquisa na escola utilizando tecnologias disponiveis.

METODOLOGIA

Esta € uma pesquisa do tipo qualitativa, realizada no Colégio Estadual Jodo Neto
de Campos em Cataldo, com as turmas 8° D e 9° C composta por alunos com idade entre
12 e 18 anos. Iniciamos o projeto e a pesquisa propriamente dita em 2010 com a turma 8°
D, experimentando metodologias e técnicas fundamentadas na teoria da complexidade,

apoiando em multireferéncias e o foco da pesquisa € o trabalho e resultados com a turma



9° C em 2011.

A observagao se da durante as aulas que acontecem por meio de dinamicas de
grupo, apresentacdo de videos, slides, trabalhos em grupos e individuais, pesquisas,
resgate de memodria, dialogos e conversagédo em espacos diferentes como sala de aula,
sala de video, na quadra, auditério (saldo de danga) e em espago aberto ao redor da
quadra.

Partimos do individual, enfatizando a individualidade para relembrar dos jogos e
brincadeiras conhecidos por cada um na infancia, seguido por pesquisa de memdria com
pessoas de geragdes anteriores, entendendo a cultura dos jogos. Analisamos
coletivamente as pesquisas, observando as semelhangas com os jogos e brincadeiras
vivenciadas por cada individuo. Mesclando experimentacbes, reflexbes, relagdes
(semelhancas e diferengas) pesquisa, experimentagcdo estética e conceitos. Refletimos
também sobre a banalizacdo do corpo em uma cultura de massa alienante.

Para estimular o movimento e expressao através da danga, da representagao
cénica e musica, promocado da consciéncia corporal e cultural; refletimos sobre a
necessidade humana de expressar sentimentos e emocgdes desde os primordios da

humanidade,

RESULTADOS/ DISCUSSOES

Apds encontrar a problematica da escola, logo percebemos a dificuldade e
resisténcia que teriamos de enfrentar, principalmente por parte dos alunos, devido aos
equivocos do sistema educacional e o modelo que a escola e a sociedade reproduzem.

No entanto, estamos construindo uma metodologia diferenciada, sistematizada com
objetivo geral de desfazer preconceitos estabelecidos, estimulando abertura a novos
conhecimentos e também a curiosidade a fim de promover interagao, participagao coletiva
e o respeito mutuo, compreendendo a relagdo com o outro, com a realidade e com propria
vida.

A resisténcia quanto a aula de Educacao Fisica néo ter “jogo com bola”, € muito
grande. Entdo, para que uma metodologia tenha como conteudo novos elementos da
cultura corporal que devem ser experimentados, faz-se necessario uma atmosfera de
abertura, ludica, prazerosa e possivel. Notei que podemos realizar algumas vivéncias
interpretando seus significados para possibilitar a experimentagéo estética. Sendo assim,
foi possivel a partir das brincadeiras e dinamicas, propor reflexdes quanto a diversidade

cultural, a coletividade, a interpretacdo de si mesmo em um contexto real, ou seja, num



espaco fisico onde os alunos freqientam e realizam comumente suas aulas de Educacéao

Fisica.

CONSIDERAGOES /CONCLUSOES

O trabalho ainda n&o esta concluido, ha muito o que fazer, analisar e discutir, mas
€ relevante o fato de sentir respeito pela turma e por parte da maioria dos alunos durante
a realizacdo das aulas e em outros espacos. Eles pararam de reclamar, de pedir apenas
bola, ja sabem que toda aula é diferente uma da outra e perguntam como sera a aula
antes de comecar.

Numa reflexdo guiada pelos principios da complexidade, os conceitos de
objetividade e subjetividade podem se colar num circuito dialégico, onde os opostos sao
complementares e indissociaveis, porém indispensaveis, abracando as nocbées de auto
produgdo e auto organizagao para a compreensao de que o todo esta nas partes e
simultaneamente as partes estdo no todo. Ha sempre esperancga por uma transformagao
e uma revolug&o necessaria, assim como existe resisténcia. Conforme Morin (1997, p. 62)

nos ensina: “A resisténcia é o outro lado da esperancga’.
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