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Justificativa:

Bullying € uma discriminacéao feita por alguns em relagédo a uma pessoa. Qualquer
distingcdo de trago fisico, aparéncia ou qualquer outra diferengca passa a ser motivo de
chacota e intransigéncia. E um termo inglés utilizado para descrever atos de violéncia
fisica ou psicoldgica, intencionais e repetidos, praticados por um individuo (bully ou
"valentao") ou grupo de individuos com o objetivo de intimidar ou agredir outro individuo
(ou grupo de individuos) incapaz(es) de se defender. Consiste de atos agressivos,
intencionais e repetitivos, que ocorrem sem motivacdo evidente e que precisam de
represalias por parte da escola. O unico propdsito € a humilhagao da vitima e isolamento
daquele que é considerado mais fraco ou diferente. As consequéncias sao o isolamento, a
queda do rendimento escolar, baixa auto-estima, depressédo, pensamentos negativos de
vinganga entre outros. S&0 meninos e meninas expostos as mais diversas situagdes
repetitivas de humilhagdes, constrangimentos, apelidos jocosos, intimidagdes,
difamacbdes. Como consequéncias, encontram-se o comprometimento da saude
emocional, da qualidade das relagbes interpessoais, da construcido da cidadania e,
principalmente, da ruptura no processo educacional, podendo ser apontado como uma
das causas dos elevados indices de evaséao e retencido escolar no pais. Esse fenbmeno
deve ser abordado de maneira complexa nos seus diversos aspectos: escolar, familiar,
social, cultural e ético, porque geralmente as escolas n&do tomam providéncias; os pais,
perplexos, ndo sabem como agir e as vitimas e as testemunhas se calam. Agressdes

morais e fisicas podem causar sérios danos psicoldgicos, além de prejudicar o processo
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de socializagéo e trazer consequéncias negativas no convivio social. O bullying acontece
entre jovens e criangas de todas as classes sociais e nao esta restrito a nenhum tipo
determinado de escola. Por meio da observagao e discussao sobre o comportamento dos
alunos individualmente, os professores podem identificar os alvos e os agressores. Tanto
as vitimas, quanto os agressores necessitam de auxilio e orientagdo. Para evitar o
bullying é essencial promover a orientagdo, conscientizagdo e discussao a respeito do
assunto. A diferenca entre um comportamento aceito e um abuso as vezes é muito ténue

e cada caso deve ser observado e analisado segundo sua constancia e gravidade.

Objetivos:

Esse projeto visa identificar como os profissionais da educacao se envolvem e se
comprometem com a problematica. O grande desafio € convocar todos para trabalhar no
incentivo a uma cultura de paz e respeito as diferengas individuais. Temos que entender
que em educacao devemos aprender a conviver e aprender a ser, sendo estas duas
dimensdes diferentes, mas que aos poucos tem que ser introduzida com qualidade na
escola, especialmente se entendermos que o "conviver", faz parte do "ser", do ser
humano em todos os aspectos. Portanto, o objetivo com o projeto € inserir os alunos de
Ciéncias Sociais nas discussdes didaticas e praticas de ensino; incentivar a solidariedade,
a generosidade e o respeito as diferengas através de conversas, trabalhos didaticos e até
de campanhas de incentivo a paz e a tolerancia; sensibilizar educadores, familias e
sociedade para a existéncia do problema e suas consequéncias, despertar para o
reconhecimento do direito de todo adolescente a frequentar uma escola segura e
solidaria, capaz de gerar cidadaos conscientes do respeito a pessoa humana e as suas
diferencas; debater com professores, pais e alunos formas de evitar que o bullying
aconteca, discutir métodos para evitar; reduzir e prevenir a pratica do bullying; refletir
sobre o papel da midia e a influéncia da cultura de massa sobre o processo de

socializacdo e envolver toda a comunidade.

Metodologia:

Mais recentemente a metodologia cientifica tem sido abalada pela critica ao
pensamento cartesiano elaborada pelo filésofo francés Edgar Morin. Morin propde, no
lugar da divisdo do objeto de pesquisa em partes, uma visao sistémica, do todo. Esse

novo paradigma € chamado de Teoria da complexidade (complexidade entendida como



abracgar o todo). Nesse sentido, esse método sera seguido no projeto, ao pensar a pratica

do “bullying” como fruto de varias causas. Nao adianta querer simplificar a analise.

" A educacdo deve favorecer a aptiddo natural da mente em
formular e resolver problemas essenciais e, de forma correlata,
estimular o uso total da inteligéncia geral. Este uso total pede o
livre exercicio da curiosidade, a faculdade expandida e a mais
viva durante a infancia e a adolescéncia, que com freqliéncia a
instrugdo extingue e que, ao contrario, se trata de estimular ou,
caso esteja adormecida, de despertar.”" (Edgar Morin, in Os sete

saberes necessarios a educacéao do futuro, Unesco, 2000)

No contexto pds-moderno, marcado por profundas mudangas de todas as ordens,
a questao referente a formacéao interdisciplinar dos individuos vem se fazendo presente
com muita forca nos espacos educativos formais e informais. Sendo assim propomos,
nessa linha de pesquisa levantamento da leitura obrigatoria que dara o embasamento
tedrico para elaboragcdo desse projeto; levantamento bibliografico e de pesquisa e
experiéncias sobre a pratica do bullying entre adolescentes; levantamento de legislacéo a
respeito da tematica e discussdo entre orientador e bolsistas para esclarecimento de
pontos polémicos, identificar tipologias de “bullying” e sua definigdo a partir da reunido de
orientador e participantes do projeto; realizagdo de pesquisas quantitativas com
questionarios fechados entre adolescentes das escolas de Cataldao para futuros
mapeamento de dados estatisticos; fazer entrevistas com pais, educadores, alunos,
funcionarios e diretores das escolas; produzir material para a conscientizagcdo sobre o
significado do “bullying”; realizar palestras nas escolas sobre as praticas do “bullying”;
criar encontros na Universidade e convidar alunos, professores e funcionarios para
debater questbes relacionadas ao “bullying”; criar oficinas para discutir a tematica da
violéncia moral; exibir filmes e curtas com debates sobre essa forma de violéncia; exibigao
de uma peca de teatro sobre a tematica na Universidade, aberta para as instituicdes de
ensino de Cataldo; convidar um profissional da area juridica para ministrar uma palestra
sobre perseguicdo moral; divulgar nas escolas os resultados das pesquisas; incentivar ao
final da pesquisa que os alunos das instituicbes educacionais produzam algum material
que traga uma mensagem contraria as formas de bullying (musica, poesia, teatro, clip,

etc.) e apresentar o estudo e o resultado em Seminario, Congresso, Encontro etc., sobre



as atividades ocorridas e as implicagdes tedricas e praticas.

Resultados / Discussao:

Inumeros sdo os problemas que atingem a escola, e agravam-se com o atual
estagio de mudangas em todas as esferas da sociedade contemporanea. Inseridos neste
contexto, os professores sao desafiados constantemente pelo desconhecido, e, a
renovacdo de suas praticas educacionais torna-se uma questdo de sobrevivéncia da
escola. Mas os professores ndo sdo e ndo devem ser 0s unicos agentes desse processo
de transformacdo. E por isso que privilegiamos a teoria da complexidade e a
interdisciplinaridade nas praticas educacionais, dado que um conjunto maior de fatores,
tais como os aspectos sécioecondmicos, culturais, psiquicos, morais e éticos influenciam
diretamente na pratica do bullying. O projeto teve como intuito contribuir para que as
escolas de Cataldo tenham uma maior nogdo sobre essa forma de agressividade que &
mascarada, disfargcada, dissimulada, mas que atinge francamente a moral e a ética da

sociedade, que implica diretamente na formacao humana e psiquica dos individuos.

Nos dias de hoje € comum entrarmos a problematica do fendbmeno bullying entre
algumas criangas e adolescentes principalmente no ambito escolar. Essas agodes, vistas
algumas vezes ainda, como pequenos gestos de agressividade, podem causar danos
psicoldgicos severos, além de prejudicar o processo de socializagdo do individuo. No
ambito pratico a pesquisa se resume em fazer um mapeamento com uma ampla pesquisa
estatistica com dados quantitativos com os alunos das escolas publicas de Cataldao. A
pesquisa se incorpora com o levantamento de dados feito em escolas de Cataldo. Foram
aplicados, cerca de 150 questionarios composto por 10 perguntas simples, em que 0s
alunos responderam assinalando com um “X” a resposta que mais |he cabiam. Dentre as
questdes propostas, haviam duas que possibilitava os alunos relatarem algum episédio de
bullying que poderia ser descrito, ou ndo conforme a decisdo dos alunos. Este
questionario foi feito com alunos da rede publica de ensino de Cataldo com o intuito de
fortalecer nossa fundamentacédo e hipdteses propostas ao longo do trabalho. O projeto
segue assim, a partir das respostas e relatos descritos pelos préprios alunos promovendo
uma discussao das questdes mais encontradas e angustiantes para aqueles inseridos no
contexto escolar. Além desse recurso, realizamos entrevistas nao-formalizadas com
professores e profissionais que lidam diretamente com a questao do bullying escolar, nas
quais eles expdéem depoimento de acontecimentos, opinides e duvidas particulares

desses profissionais que lidam que com essa agdo do bullying eventualmente. Dessa



forma, as entrevistas acrescentam a pesquisa um carater qualitativo.

A coleta te dados feita, usando como instrumento a aplicacédo do questionario, foi
realizada ao longo de todo o periodo do projeto, com o objetivo que estamos sempre
atualizando e ampliando nosso grupo de amostra. Esta prevista ainda ao final do més de
Junho, dia 21 (data ainda a ser confirmada), uma ultima visita, oficina e coleta de dados

mediante questionario na Escola Estadual Dr. David Persicano.

Inseridos neste contexto, os professores sdo desafiados constantemente pelo
desconhecido, e, a renovacao de suas praticas educacionais torna-se uma questao de
sobrevivéncia da escola. Mas os professores ndo sao e nao devem ser 0s Unicos agentes
desse processo de transformac&o. E por isso que privilegiamos a teoria da complexidade
e a interdisciplinaridade nas praticas educacionais, dado que um conjunto maior de
fatores, tais como os aspectos sdcioecondmicos, culturais, psiquicos, morais e éticos

influenciam diretamente na pratica do bullying.

As relacdes sociais que sao estabelecidas sao fundamentais para um ambiente
saudavel, como cita a pedagoga Nagila Marques em seu artigo “Bullying e Cyberbullying,
como lidar com esse fendmeno na escola”. Segundo a pedagoga é importante ensinar os
alunos a interagir com as pessoas de modo construtivo e afetuoso, para ela o respeito as
diferencas s&o valores construidos tanto pela familia como pela escola que sdo duas
instituicbes sociais de extrema importancia na infancia. Continuando Nagila Marques
ainda afirma que para viver em sociedade, a pratica desses valores sdo os pilares para
uma convivéncia harmoniosa. O modelo educativo familiar e escolar deve estar em
sintonia para constru¢do de um referencial para a crianca e o adolescente. O problema do

bullying vai mais além do que o aluno.

Conclusoes:

A discussao proposta remete a condigdes culturais, morais, pedagdgicas,
psicologicas e outras observadas em escolas publicas, de acordo com 0 sexo e variagao
na faixa etaria que vai de 11 até 19 anos. Devido a inUmeros problemas de uma parcela
das criancas e adolescentes o atraso escolar nas escolas publicas é bem freqiente. Em
uma sala de aula, por exemplo, do 9°ano pode-se ver alunos de 13 a 17 anos. Essa
variacao de 4 anos é de certa forma prejudicial a esses adolescentes que estdo em niveis
de desenvolvimento diferentes. A compreensao, assimilacdo e interesse dos alunos sao

ainda mais diversificados do que em uma sala que preserva uma homogeneidade na



idade dos alunos, essa desorganizacao dificulta o entrosamento dos alunos e
consequentemente as relacbes que eles estabelecem. Nas classes homogéneas
questdes como essas sao menos frequentes, além de facilitar o trabalho do educador
presente em sala. E importante destacar que apesar de ser menos freqiiente ndo se
exclui a possibilidade que essas questbes também existam, a pluralidade do ser humano
€ de carater imenso e importante que seja valorizada. No projeto o intuito em trabalhar

com as diferencgas foi para destaca-las e incentivar uma cultura de respeito a elas.

Por fim, praticas para a construgdo de um meio em que a convivéncia seja mais
civilizada e harmoniosa dentro de um estabelecimento de ensino; elaboragdo de projetos
pedagodgicos que se tornem parte de um objeto de estudo por onde a escola possa dar
alternativas as existentes da sociedade; sdo temas cogitados e propostos durante nossas
conversas informagdes com professores que concordaram em estar contribuindo com
nossa pesquisa. Dessa forma, ha uma troca de informacdes, experiéncias e resultados de
ambos. No decorrer de um ano de trabalho através de pesquisas e agdes concretas,
analise dos documentos sobre o assunto, agado conjunta institucional e a interagdo entre
os proéprios alunos, Esperamos que o projeto tenha possibilitado que os colégios oferecam
alternativas a cultura global da sociedade e torne o bullying um elemento combatido e
principalmente questionado. Concluimos, em Julho, esse projeto com boas expectativas
quanto a producgao de relatorio e artigos realizados e além da projecao que foi dada aos
estudantes pesquisadores no sentidos de estarem participando e apresentando o trabalho
em Congressos, Seminarios, Simpdsios ou Encontros com apresentagdo de comunicagao

oral.
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