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Introducéo

A sexualidade é intrinseca do ser humano. Esta presente
desde o nascimento até a morte, mas a forma de vivencia-
la modifica-se ao longo da humanidade (Quintella e
Dietrich, 1992). Para Spitzner,(2005) a sexualidade é o
elemento basico da personalidade, o modo particular de
ser, manifestar-se e viver o amor. Encontra-se marcada
pela cultura, histéria, afetos, sentimentos, expressando-se
de maneira singular em cada um. Em determinadas fases
da vida como a puberdade e adolescéncia, normalmente
apontam-se curiosidades, duvidas, e até mesmo conceitos
gue poderemos carregar para toda a vida. Segundo
Bossa( 1998), os resultados do processo dessa fase,
podem ser afetados por fatores psicossociais. Além disso,
a maturacdo sexual, sexo e atracdo sexual sdo fontes de
inquietacdo. O corpo torna-se uma grande preocupacao,
pois traz o desejo de ser atraente, onde as interacdes
sociais, relacbes amorosas e sexuais, e a auto aceitagéo
depende da aceitagdo do corpo por si mesmo e pelos
outros (Salles, 1998). A sexualidade é um tema bastante
complexo, que marca a adolescéncia e pode resultar em
experiéncias marcantes e ou traumaticas para toda a vida.
Nosso objetivo foi verificar as concepc¢des dos alunos
sobre sexualidade, também averiguar a respeito do didlogo
desses alunos sobre o assunto.

Resultados e discussao

Os resultados foram analisados de acordo com as
palavras que os alunos destacaram em suas respostas.

O grafico abaixo descreve as principais respostas dos
alunos.

Grafico 1. Sexualidade, O que vem a cabec¢a?
SEXUALIDADE: o0 que vem na cabeca?
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O gréfico 1 apresenta o que os alunos escreveram sobre a
palavra Sexualidade, cerca de 37% das palavras estavam
relacionadas com Sexo( fazer sexo, 69, relagbes sexuais,
entre outras). Outro conceito maioritario, com 13% foi
doencas ( DSTs, gonorreia).

Gréfico 2. Com quem conversam sobre sexualidade?

Com quem vocé conversa sobre?

= Mae
= Pai
m Amigos

® Meninas
m Namorado

Ninguém

De acordo com o gréfico 2, os alunos citaram as principais
pessoas com quem dialogam sobre o assunto.

Na maioria das respostas, 0s alunos responderam
conversar com amigos (amiga, colegas), e na escola
(aulas de ciéncias, professores) com cerca de 21% cada.
E 19% com a resposta ninguém.

Conclusdes

A respeito do trabalho de investigacdo realizado, pudemos
constatar que o assunto ainda é pouco tratado entre os
familiares (pai, mée), e em sua maioria 0s alunos
esclarecem suas duvidas e curiosidades com amigos e na
escola.

A partir desse estudo, conseguimos concluir que na
escola, aulas de ciéncias, biologia, bem como em todas as
demais disciplinas, o assunto deve ser tratado mais
transversalmente, a fim de abordar outros aspectos
envolvidos na sexualidade. O tratamento da Sexualidade
de forma mais complexa, com abordagens mais
subjetivas, além da biologia, fisiologia, doencas, gravidez,
entre outros, que geralmente ja sdo mencionados nas
aulas sobre Sexualidade. H& necessidade de discutir o
sexo seguro, para que os alunos se sintam seguros sobre
0 Sexo.

Agradecimentos

Agradecemos aos alunos da escola, o professor de
ciéncias, Osmair, que gentilmente nos cedeu suas aulas
para o levantamento, nossa supervisora, orientadora e ao
PIBID gue nos permitiu a realiza¢c&o do trabalho.

Referéncias

BOSSA, N. A. O normal e 0 patoldgico na adolescéncia. In: OLIVEIRA, V. B.
de;BOSSA, N. A. (Orgs.). Avaliagdo psicopedagégica do adolescente.
Petropolis:

Vozes, 1998. [Cap.9, p.211-285]

QUINTELLA, Ary; DIETRICH, Di. Sexualidade. Sdo Paulo: Saraiva, 1992.
SALLES, L. M. F. Adolescéncia, escola e cotidiano: consideragdes entre o
genérico e o particular. Sdo Paulo: UNIMEP, 1998.

SPITZNER, R.H.L..Sexualidade e adolescéncia: reflexdes acerca da educagédo
sexual nas escolas. Dissertacdo de mestrado em Educacgdo. Universidade
Estadual de Maring4, PR, 2005.

672 Reunido Anual da SBPC

m Tios/Primos/Cunhados

m Escola/Aula/Professor



