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Introducao

O adequado controle sensoério-motor do ombro é
necessério para a funcionalidade do membro
superior. Contudo, em individuos hemiparéticos, apés
acidente vascular encefélico, as alterac6es do ombro
ainda ndo estdo claras na literatura. O objetivo do
estudo foi caracterizar o controle sensério-motor do
ombro por meio da avaliacAo de contracdes
isométricas submaximas estaveis dos musculos
abdutores e flexores do ombro (steadiness), além de
correlacionar essas avaliagbes com o desempenho
motor e a independéncia funcional do membro
superior.

Resultados e Discussao

Houve uma reducéo do pico de torque dos membros
parético e ndo parético durante a contragao
isométrica maxima quando comparado ao controle,
com menores valores observados no membro
parético (p<0,05).

Em relagdo as variaveis do controle sensério-motor,
ndo foi constatada diferenca entre os membros
parético e ndo parético para ambos 0os movimentos
(p>0,05), com maiores valores comparado ao controle
(p<0,05).

Foram observadas correlacbes negativas entre
pontuagdo das subescalas da propriocepcéo (-0,56) e
sensibilidade (-0,62) com o coeficiente de variacdo do
membro parético durante ambos os movimentos.
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Conclusbes

A geracdo de forca e controle sensdrio-motor do

ombro durante abducdo e flexdo estdo
bilateralmente reduzidos em individuos
hemiparéticos cronicos, com déficits mais

acentuados no membro parético. Esses déficits do
membro parético estdo correlacionados com a
pontuacdo da subescala de propriocepcdo e
sensibilidade da EFM.
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