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Introducéo

Dentre os produtos naturais mais pesquisados, o mel
de abelha tem destaque, uma vez que apresenta grande
valor terapéutico bem como alimentar. Acredita-se que as
atividades antimicrobianas e demais exercidas pelo mel
estdo relacionadas a diversos fatores, entre eles seu baixo
teor de agua, alto teor de agucares, baixo pH, presenca de
perdxido de hidrogénio e diversos compostos provenientes
do metabolismo secundario vegetal (HALAWANI &
SHOHAYEB, 2011). Essa composicdo varidvel esta
diretamente relacionada com a origem floral do mel,
fatores geograficos, sazonalidade e sub-espécie de abelha
(ESCUREDO et al., 2013).

Apesar de todos os beneficios que o mel de abelha
comprovadamente proporciona, fazem-se necessarios
mais estudos visando uma melhor compreensao sobre sua
acdo microbiolégica. Diante disto, este estudo teve por
objetivo avaliar a acdo antimicrobiana do mel de abelha
Apis mellifera produzido no municipio de Santarém — Para
contra microrganismos de interesse clinico.

Resultados e Discussao
Foram coletadas 24 amostras de mel de abelha Apis
mellifera em 08 apiarios, localizados nas comunidades:
Cipoal (M01), Cedro (M02), Bueira (M03), Boa Fé NA
(M04), Boa Fé AP (MO05), Tipizal (M06), Jacamim (MQ7) e
Terra Amarela (M08), na regido de Santarém - Para, Brasil
(Figura 1).
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Figura 1. Georeferéncia da area que abrange os apiarios.

A atividade antimicrobiana do mel foi testada frente as
espécies Staphylococcus aureus, Staphylococcus spp.,
Staphylococcus epidermidis e Staphylococcus
saprophyticus. As bactérias foram semeadas em placas de
Petri contendo Agar Mieller-Hinton (MHA). Em seguida,
foram confeccionados pocos cilindricos de 6mm de
didmetro nos quais foram dispensado 100uL do mel. A
atividade antibacteriana foi avaliada pelo halo de inibicdo
expresso em milimetros. Os dados foram submetidos a
analise de varidncia e as médias comparadas pelo teste de
Tukey, a 5% de probabilidade.

Conforme é mostrado na Tabela 1, todas as amostras
apresentaram atividade inibitéria contra pelo menos uma

bactéria testada. A intensidade da atividade antibacteriana
variou, descrevendo halos de inibicdo de crescimento entre
7,7/mm e 17,5mm, sendo que Staphylococcus spp o0 mais
sensivel.

Tabela 1. Média com os desvios padrées dos halos de
inibicdo de crescimento microbiano (mm).

S. saprophyticus S. aureus Staphylococcus spp. S. epidermidis

Amostra 24h 48h 24h 48h 24h 48h 24h 48h

Mo1 00* 00* 0£0* 00* 9,7£0,9° 8,7£0,9° 11+0° 10,7:0,5°

M02 8,7+0,9° | 85+0,5° | 7,7£0,9° 0£0° 13,5+0,5° 13£1,1' 11,2¢0,5° | 10,740,9°

M03 0£0° 0£0° 8,7+0,5° 0£0° 12,5+1' 12,5¢0,5° | 11,5+0,5° 8+0°
M04 8,5£0,5° 810° 0£0° 0£0° 12,7¢05° | 12,2¢0,5° | 11,2¢0,9° | 9,7+0,9°
MO5 0£0° 0£0° 9,7¢05° | 87:05" | 12,7#0,5° | 11,2¢0,9° | 11,2¢0,5° 90,8
Mo6 8,7+0,9° | 7,740,5" 00" 00" 13,2¢0,9° | 10,2¢0,9° | 10,7+0,5° 9,540,5°
MO7 8,5+1,2' 0£0° 0£0° 0£0° 14,5¢0,5° | 12,2¢0,5° 10£0,8" 7,7+0,9°
Mmo8 00* 00* 10,2¢0,9° | 85+0,5° | 17,5:0,5° | 15,7:05° | 11,2¢0,9° | 10,5:0,5°

Conforme observado na Tabela 1 algumas amostras
de mel ndo apresentaram atividade inibitéria frente as
cepas de S. saprophyticus e S. aureus para o periodo de
24h e, além disso, algumas perderam o efeito inibitorio
apos 48h. Para as cepas de Staphylococcus spp. e S.
epidermidis a inibi¢céo foi obtida para 100% das amostras
tanto para o periodo de 24h como para 48h.

A amostra de mel MO02 apresentou uma melhor
atividade antimicrobiana, uma vez que inibiu todas as
cepas estudadas no periodo de 24h e 48h, com excegéo
para o S. aureus. Ja a amostra M01 ndo apresentou
nenhum tipo de atividade contra as espécies S.
saprophyticus e S. aureus. Como a vegetacdo da
Amazébnia é diversificada e os pontos M01 e MO02 estédo
descentralizados dos demais, pode-se inferir que a origem
floral do mel esta diretamente relacionada com a agéo
antibacteriana do mesmo.

Conclusdes

Todos os méis apresentaram atividade antimicrobiana
contra pelo menos um microrganismo estudado, sendo
gue, as cepas de Staphylococcus spp. e S. epidermidis
foram sensiveis & todas as amostras. As diferentes
atividades inibitérias apresentadas pelas amostras de mel
podem estar relacionadas tanto a origem floral distinta
como a fatores geogréficos.
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