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Introducéo

Nos Ultimos anos, o cancer tomou uma grande
dimenséo e passou a ser um problema de salde publica
mundial. Estudos mostram que questdes relacionadas a
prevencdo secunddria apresentaram-se obscuras e pouco
compreendidas pela populagédo feminina.

Para o ano de 2030, estima-se 21,4 milhGes de
casos novos de cancer e 13,2 milhdes de mortes por
cancer, em decorréncia do crescimento e do
envelhecimento da populacdo. Dentre os tipos de céncer
gue acometem as mulheres, o de mama é considerado o
mais comum, e representa quase 25% do total dos casos
de cancer (INCA, 2014). Estudos sobre o cancer de mama
revestem-se de relevancia, por ser um dos canceres mais
frequentes entre mulheres, tanto no Brasil quanto no
mundo. Esse contexto alia-se ao fato de ser considerado
um cancer de bom prognoéstico se diagnosticado e tratado
oportunamente (LOURENCO, MAUAD, VIEIRA, 2013;
SCHNEIDER et al., 2014).

Sendo assim, 0 objetivo da presente revisdo
integrativa foi analisar os fatores envolvidos na né&o
realizacdo dos exames de rastreamento para o cancer de
mama bem como o conhecimento e o acesso dessas
mulheres aos exames de rastreamento do cancer de
mama.

Resultados e Discusséo

A coleta de dados foi realizada nas bases de
dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library
Online (SciELO), Base de dados em Enfermagem
(BDENF) e Medical Literature Analysis and Retrieval
Sistem (MEDLINE): A estratégia de busca foi: “Breast
Cancer” and “Early diagnosis” and “screening” (or
mammography or ultrasonography or “clinical breast
examination”). A amostra para andlise contou com a
presenca de 12 artigos (Figura 1).

Verificou-se a existéncia de trés dimensdes
principais que demonstraram serem obstaculos a
realizacdo dos exames de rastreamento de cancer de
mama. Essas foram agrupadas em barreiras relacionadas
ao sistema de saude, educagédo e conhecimento e crencas
e atitudes das mulheres frente ao cancer de mama.

Pode-se visualizar uma variedade de motivos,
estando estes relacionados a fatores como a falta de
conhecimento sobre cancer de mama e sobre o0s
comportamentos de deteccdo precoce do cancer, a falta
de instalagbes de seguros de saude e de transporte,
dificuldades financeiras, dificuldades para marcar uma
consulta, a escassez de médicos do sexo feminino,
sentimento de vergonha, falta da consciéncia de
negligéncia, sentimento de medo e uma viséo fatalista do
cancer. Sendo estes 0s motivos mais relatados para a ndo
realizacdo dos exames de rastreamento.

Busca: “Breast Cancer” and “Early diagnosis” and “screening” (or
mammography or ultrasonography or “clinical breast examination”)

Total de Estudos localizados: 1689
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Fontes de pesquisa:
BDENF: 6; LILACS: 72; MEDLINE: 647 ; SciELO: 43.
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Total de estudos Localizados: 768
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Total de estudos pré-selecionados: 148
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Estudos pré-selecionados:
BDENF: 2; LILACS: 18; MEDLINE: 123; SciELO: 5.
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Amostra: 12 artigos

Figura 1. Processo de Selecao dos Artigos.

Conclusbes

Verificou-se que os motivos envolvidos na néo realizacdo
dos exames de rastreamento do céncer de mama sé&o
multifatoriais e envolvem além da falta de conhecimento
acerca dessa doenca, também crencgas, medo, sentimento
de vergonha, dificuldades financeiras e de acesso.
Pesquisas nesse sentido sdo importantes para o
aprimoramento das interven¢des realizadas no Ambito da
atencdo a saude da mulher de forma a aumentar o
conhecimento e o acesso as medidas de deteccdo
precoce do cancer de mama.
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