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Introducao

O controle da tuberculose (TB) usando-se a estratégia
do tratamento diretamente observado de curta duracdo, do
Inglés Directly observed tratmente-short course (DOTS),
tornou-se aconselhavel para todo mundo, especificamente
para os 22 paises mais afetados pela TB, entre eles
Mocambique!?. O DOTS preconiza a detecgdo dos casos
de TB, a realizacéo do tratamento diretamente observado,
a disponibilizacdo dos medicamentos regularmente, o
sistema de registo de casos e o0 comprometimento do
governo colocando o controle da TB como prioritario entre
as politicas de saude!3. A TB constitui um dos problemas
de saude publica em Mogambique, sendo uma das
doencas que mais causa mortes na populacdo. Em
Mocambique, o DOTS comecgou a ser implementado na
década de 1980 ainda antes de ser recomentado pela
Organizacdo Mundial da Saude. A partir do ano de 2006
Mogambique declarou a TB como emergéncia nacional, e
expandiu o DOTS para todos os 28 distritos do pais2. Mas
mesmo assim, 0 pais ndo deixou de ganhar posicdes
alarmantes na sua classificagdo. Em 2010 ocupou a 162
posicdo e em 2014 veio a ocupar a 32 posicado entre 0s
paises mais afetados pela doencal. O estudo tem como
objetivo analisar os sentidos produzidos, por meio da
experiéncia e percepcdes, sobre a implementacdo do
DOTS em Mocambique.

Resultados e Discusséo

Trata-se de um estudo qualitativo que utiliza como
referencial tedrico metodoldgico a Analise do Discurso de
matriz francesa. E no discurso que ¢é possivel
compreender os sentidos produzidos em funcdo das
formacdes discursivas duma dada ideologia®. Foram
entrevistados 18 sujeitos que atuavam ha mais de 1 ano
no Programa Nacional de Controle da TB. Para a coleta de
dados foram elaborados dois roteiros de entrevista um
para gestores outro para médicos e enfermeiros. O estudo
foi realizado no Ministério da Salde (nivel central) e nos
distritos da provincia de Nampula (nivel provincial e
distrital) entre os meses de Maio a Agosto de 2014. Para a
coleta de dados foram elaborados dois roteiros de
entrevista um para gestores e outro para médicos e
enfermeiros. A pesquisa teve inicio apés a aprovacao do
projeto pela Comissdo Nacional de Bioética para Saude de
Mocambique com referéncia: 87/CNBS/2014.
Tendo em conta as condicbes de producdo e as
formagBes discursivas, as sequéncias discursivas dos
sujeitos apontam a existéncia de varios sentidos sendo
gque as produzidas com maior notoriedade s&o: a
importancia do DOTS para o doente, a familia e a
comunidade por contribuirem na reducgdo das distancias,

uma vez que os profissionais se deslocam para a
residéncia do paciente; e a necessidade de melhor
infraestrutura que garanta a eficacia do manejo da TB. As
falas também deram indicios da existéncia de maior poder
autoritario dos servicos de salde para com o0 paciente
ignorando-se a sua importancia no processo de cura; da
falta do envolvimento do paciente, apds a sua
recuperacdo, nas acdes de controle da TB através de
campanhas de sensibilizacdo e de educacédo para saude
na comunidade. Ainda outras falas deixam pistas de haver
deficiéncia na notificacdo dos casos por falta de
laborat6rios adequados e de profissionais qualificados;
falta de informacéo sobre a tuberculose para o paciente e
a sua familia contribuindo para a propagac¢éo da doenca.
Outras sequéncias discursivas deixaram evidéncias de
haver pouco financiamento do DOTS por parte do governo
e da dependéncia da ajuda externa para a
operacionalizacdo da maior parte das atividades do
controle da TB. Os motivos relacionados aos eventos de
TB sdo complexos e diversificados variando desde a falta
de informacdo, as distancias longas, e dificuldades
financeiras tanto para o paciente e sua familia quanto para
0 governo®.

Conclusodes

Este estudo permitiu compreender os sentidos que séo
produzidos a partir das experiéncias e percepcbes dos
profissionais de salde que estdo diretamente envolvidos
na implementacdo da politica do DOTS desde o nivel
central até distrital. A implementacdo de DOTS requer
mobilizacdo de recursos financeiros, montagem de
laboratérios, formacdo de profissionais de saude em
matéria de TB; a universalizagdo da cobertura em duas
vertentes  deteccdo de casos e  tratamento;
desenvolvimento de politicas que envolvam familia o
doente e a comunidade, para além da sociedade civil no
controle da TB.
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