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Introducéo

A alface pertence a um grupo de plantas muito exploradas
em estudos que buscam caracteristicas genéticas de
interesse, como maior resisténcia a pragas e doengas,
aumento da produtividade, melhor qualidade nutricional e
adaptabilidade climética, por exemplo.

Uma cultivar langada recentemente no mercado é a alface
Brunela, que possui a aparéncia da alface crespa, textura
crocante e sabor adocicado. E adaptada as condi¢Bes
brasileiras de cultivo como altas temperaturas sob
pluviosidade elevada e permite plantio em espagcamento
menor que o convencional possibilitando um
aproveitamento méaximo da &rea disponivel para producéo
(SALA; COSTA, 2012).

Objetivou-se estudar a perda de massa em diferentes
condicdes de armazenamento bem como o pH e sdlidos
soluveis da alface Brunela.

Resultados e Discussao

O sistema de cultivo da alface utilizado foi o hidropénico.
Para o estudo da perda de massa utilizou-se 9 pés de
alfaces divididos em 3 tratamentos: a) as alfaces foram
armazenadas em sacos plasticos sem nenhuma lavagem,
b) as alfaces foram sanificadas com 100ppm de cloro ativo
por 15 minutos e enxugadas com papel toalha e mantidas
as raizes e c) as alfaces foram higienizadas e as raizes
foram retiradas. A temperatura de armazenamento variou
de 8 a 10°C. As alfaces foram pesadas e avaliadas
diariamente até 10 dias. A perda de massa foi
acompanhada e calculada através da diferenca entre a
massa inicial e a massa final da amostra utilizando balanca
semi-analitica e os resultados expressos em %.

As alfaces do tratamento A permaneceram aptas ao
consumo até o 5° dia e as do tratamento B mostraram-se
aptas até o 10° dia e apresentaram a menor porcentagem
de perda de massa. A higienizacdo e permanéncia das
raizes pode ser o fator que contribuiu diretamente para
este resultado. O tratamento C apresentou a maior
porcentagem de perda de massa e as alfaces
permaneceram aptas ao consumo até o 6° dia (Figura 1).
O pH foi determinado em potencidmetro (Tecnal-TEC3-
MP) e o valor encontrado para a Brunela foi pH 5,83. O
valor esta proximo ao obtido por Stertz et al. (2005) para
cv. Verdnica que encontraram pH 6,05.

O teor de solidos soluveis totais foi determinado através da
leitura direta em refratdmetro digital portatil (Kruss, DR201-
95). A cultivar apresentou 1,76 °Brix. O valor encontrado
neste estudo estd préximo aos observados em alface
crespa cv. Isabela citado por Reis et al. (2014) que
encontrou valores variando de 1,17 a 1,34 °Brix.
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Perda de Massa
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BlocoA| 42 | 7,5 | 131 | 179 | 20,2 | 231 26,4
BlocoB| 47 @ 7,4 | 11,9 | 157 17,3 | 205 | 23,6 | 257 | 282 32,8
BlocoC| 7,2 | 11,0 | 167 | 21,0 | 22,8 | 252 | 281

Figura 1. Resultados da perda de massa (%) x tempo.
Bloco A = ndo higienizado com raizes, Bloco B=
higienizado com raizes e Bloco C = higienizado sem
raizes.

Conclusodes

Neste estudo o tempo de prateleira da cultivar Brunela
pode chegar até 10 dias, sendo a higienizagdo com cloro e
conservagdo das raizes um processo que pode beneficiar
um aumento de 100% deste tempo. Os parametros fisico-
guimicos analisados da cultivar Brunela estdo proximos
aos observados para cultivares de alface crespa.
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