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Introducéo

O sistema serotonérgico € responsavel pela
regulagdo de fungdes como sono/vigilia, termorregulagéo,
motivacao e balanco energético. A regido dos nucleos da
rafe, que se encontram no tronco encefélico, é conhecida
pela presenca de neurdnios produtores de serotonina,
destacando-se o nucleo do mediano da rafe (NMR) e do
nucleo dorsal da rafe (NDR). Além da serotonina, outros
neurotransmissores influenciam 0s neurdnios
serotonérgicos destes nlcleos, como a dopamina,
adrenalina e noradrenalina.

Estudos de nosso laboratério mostram que
adrenoceptores do NMR podem interferir no
comportamento alimentar. A injecdo de adrenalina (AD)
no NMR de ratos saciados causa hiperfagia,
comportamento também observado apds injecdo de
agonista a2-adrenérgico ou de antagonistas a1-
adrenérgicos. O presente estudo avaliou se as alteractes
no comportamento alimentar induzidas pela
neurotransmissédo adrenérgica podem ser mediadas por
neurdnios serotonérgicos localizados no NMR, por meio
da utilizacdo das técnicas de imunoistoquimica, que
permite determinar uma possivel co-localizacdo da
proteina Fos em neurbnios serotonérgicos, indicando
assim, uma provavel atividade neuronal serotonérgica no
NMR

Resultados e Discusséao

Foram utilizados ratos Wistar machos com agua e
alimento ad libitum, submetidos previamente a cirurgia
estereotdxica para implantacdo de canula-guia no
ventriculo lateral (VL) ou quarto-ventriculo (4V). Os ratos
foram tratados com diferentes doses de AD, sendo as
mais efetivas selecionadas para imunoistoquimica reativa
para proteina Fos e 5-HT no NMR. Apés a injecao, foi
realizado registro comportamental durante 30 minutos e
as variaveis ingestivas foram analisadas.

A injecdo de AD no VL e 4V causou hiperfagia,
aumentando a freqiéncia e duragdo de ingestdo de
alimento. Em relacdo a imunoistoquimica, a injecdo de
AD nao causou aumento estatisticamente significativo na
imunorreatividade da proteina c-Fos e células duplamente
marcadas com Fos e serotonina no NMR, de modo que
esta proteina parece ser fracamente expressa em
neurbnios tonicamente ativados. Contudo, no NDR
verificou-se um aumento de imunorreatividade para Fos e

para células duplamente marcadas, sugerindo que tanto a
atividade neuronal serotonérgica e nao serotonérgica
neste nlcleo participam do controle da ingestdo de
alimentos.

Figura 1. Quantidade de alimento ingerido apds injecdo
de AD no VL e 4V respectivamente
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Figura 2. Marcacdo de Fos e células duplamente
marcadas no NDR apds in'ggoe AD no VL.
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Conclusdes
Em conclusdo, os dados do presente trabalho
mostram que a inje¢cdo intracerebroventricular de AD
causa hiperfagia em ratos saciados.
Em relacdo ao NDR, as duplas marcacdes

sugerem que neurbnios serotonérgicos e nao-
serotonérgicos deste ndcleo participam da regulagcdo da
ingestdo de alimentos. Nao foi possivel determinar se
receptores adrenérgicos do NDR medeiam essa ativacao
neuronal. Ndo houve resultados evidenciando que a
modificacdo adrenérgica em ratos saciados diminuisse a
expressdo de Fos no NMR, bem como que os efeitos
sobre ingestdo de alimentos sejam mediados por ativagao
de neurdnios serotonérgicos deste nlcleo uma vez que
nessa condicao alimentar a influéncia adrenérgica sobre a
inibicdo do consumo de alimento € tbnica e a expressao
da proteina Fos ocorre na ativacao imediata de um evento
fisiologico
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