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Novas estratégias para o diagnostico e tratamento de onicomicose por Terapia Fotodinamica.
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Introducéo

A onicomicose é a doenga comum na lamina ungueal e 0
tratamento convencional consiste na administracdo oral e
topica de antifungicos e antibibticos, muitas vezes por
longos periodos, desencadeando hepatotoxicidade e
resisténcia microbiana [1,2,3].

A Terapia Fotodindmica (TFD) e o Fotodiagnéstico estédo
ganhando espaco na dermatologia com inovacdo
tecnologica. A curcumina é o fotossensibilizador deste
estudo in vitro e clinico. Imagens de fluorescéncia e por
infra-vermelho sdo as novas metodologias para detectar

esta doenca.

Resultados e Discussao

Os resultados in vitro mostraram boa estabilidade
fotofisica das amostras de curcumina, com o melhor
resultado obtido pela sintetizada pela PDT Pharma®, com a
vantagem do custo mais baixo em comparacdo com a
curcumina da Sigma—AIdrich®' Nos testes clinicos, a uréia
40% juntamente com a emulsdo demostraram melhoras
significativas na penetracdo do farmaco na lamina
ungueal. E no diagnostico, as imagens de infra-vermelho e

fluorescéncia complementam as analises clinicas.

Conclusodes

Os resultados clinicos foram satisfatérios comprarando
duas novas formula¢des contendo curcumina, alcancando
a cura clinica com uma média de seis sessbes para a
emulsdo e 10 para o gel. Nos testes de fotoestabilidade, o
melhor resultado foi obtido pela curcumina da PDT

Pharma®.
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Figura 1. Paciente do sexo feminino, 67 anos, 10 anos de
lesdo. (A) Antes da TFD. (B) ApOs seis sessbes de
tratamento com curcumina 1,5% em emulsé&o.
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Figura 2. Paciente do sexo masculino, 29 anos, 10 anos
de lesdo. (A) Antes da TFD. (B) Apos 10 sessdes de
tratamento com curcumina 1,5% em gel.

Figura 3. (A) Imagens de diagndstico por fluorescéncia.
(B) Imagens de diagndstico por Infravermelho
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