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Palavras Chave: Sexualidade, DST’s e adolescéncia.

Introducao

A adolescéncia, periodo de grandes mudancas
psicoldgicas e biol6égica dos individuos, ? a fase na qual a
maioria das pessoas iniciam suas praticas sexuais e que
vem ocorrendo em idade cada vez mais precoce e muitas
vezes nociva (CASTRO et al., 2004). No entanto, a pratica
sexual deve ser acompanhada de informacdes sobre os
riscos e as formas de evita-las.

Analisar o conhecimento dos alunos do IFSEMG a respeito
das Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST?s), no
gue concerne o conhecimento sobre essas doencgas, bem
como medidas profiliticas.

Aplicou-se um questionario andénimo para todas as séries
de todos os cursos (Mecéanica, Eletromecanica,
Eletrotécnica, Informatica, Metalurgia e Edificagbes) do
Ensino Técnico Integrado do IF Sudeste MG - Campus
Juiz de Fora, com 33 questbes referentes ao tem
"Sexualidade" das quais quatro questfes sobre a tematica
Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST’s):

Além da AIDS vocé conhece outras DST’s?

Caso nao tenha utilizado métodos para evitar DST's qual o
motivo?

Além da camisinha e da pilula anticoncepcional, vocé conhece
algum outro método de evitar a gravidez e as DST’s?

Com que frequéncia vocé utiliza métodos seguros para evitar a
gravidez e DST's?

Social Sciences-SPSS para andlise dos dados dos 436
alunos entrevistados e Excel para geracdo dos graficos.

Resultados e Discussao

Apesar do conhecimento geral dos jovens sobre camisinha
e pilula anticoncepcional (CASTRO et al., 2004) o presente
trabalho indica que o conhecimento sobre outros métodos
contraceptivos e que previnam as DST’s nao é tdo amplo.
Sabe-se também que o conhecimento a cerca da AIDS é
amplo entre os jovens, atingindo a 100% dos
adolescentes, 0 que nao corresponde as outras DST’s
(BRETAS et al., 2009). Sobre esta ultima, observa-se que
o conhecimento sobre DST’s (diferentes da AIDS), entre
os alunos dos primeiros anos é baixo quando comparado
aos segundos e terceiros anos.

Além da camisinha e da pilula
anticoncepcional, vocé conhece
algum outro método para evitar a
gravidez e DST's?

"] Sim57 i Né: 1?;0 Respo:;;am
36%."7_7:29/““7;2{25%“77&%
PRIMEIROS  SEGUNDOS  TERCEIROS
ANOS ANOS ANOS
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Dentro da populacdo sexualmente ativa analisada que
corresponde a 25,5%, 111 alunos, observamos que 69%
sempre usam métodos para evitar a gravidez e as DST’s,
além disso, dentre os que ndo usam, 50% atribuem o fato
a confianga no parceiro.
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Conclusoes

Observaram-se diferencas entre os conhecimentos acerca
de DST’s e métodos contraceptivos, sendo o primeiro
percentualmente baixo e o segundo mais alto. Os dados
indicam que os discentes tém conhecimento raso sobre os
temas.
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