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Introducao

O presente estudo tem por objetivo investigar os
fundamentos legais da esterilizacdo feminina no Brasil, de
modo a problematizar a respectiva tematica a partir do
principio da autonomia privada. Ou seja, especificamente
pretende-se analisar o direito a liberdade que a mulher tem
sobre o préprio corpo frente a legitimidade do Estado
estabelecer critérios para a realizacdo da esterilizacao
feminina. A pergunta-problema central é a seguinte: o
Estado tem legitimidade juridica para influir na liberdade de
escolha da mulher quanto a esterilizacdo? Nessa seara,
desenvolver-se-a um estudo sistematico-
constitucionalizado do planejamento familiar, utilizacdo de
métodos contraceptivos e o direito de liberdade que a
mulher tem sobre o préprio corpo. A escolha do tema se
deve a sua relevancia tedrica e pratica no que tange ao
seguinte contraponto: Direito Fundamental de Liberdade
de escolha da mulher versus a intervencdo estatal
limitando essa liberdade de escolha estabelecendo
critérios rigidos quanto a esterilizacdo feminina. A
esterilizacdo € um método contraceptivo, muitas vezes
permanente, adotado por parte da populacdo mundial,
devido a facilidade e desnecessidade de um tratamento
continuado. Entretanto, a esterilizacdo feminina pode ser
motivo de controvérsias no que tange a vontade da mulher
em se submeter ao procedimento e a permissdo do
médico em realizar a cirurgia. Pode o médico recusar
proceder a esterilizacdo feminina? No caso de pessoas
relativamente incapazes com mais de dois filhos, é
possivel que se proceda a esterilizagdo? E o cdnjuge teria
direito de proibir a mulher de ser esterilizada? Essas e
outras perguntas precisam ser respondidas com base na
Constituicdo da Republica, visto que é a norma maior,
reguladora de todo ordenamento juridico, e garante a
autonomia privada como um de seus principios.

Resultados e Discusséao
O patriarcalismo coisifica as mulheres e impde como uma
das obrigacdes do casamento a procriacdo. A maternidade
deixou de ser um dever decorrente do casamento e
passou a ser uma escolha do casal com participagéo direta
da mulher. A independéncia feminina conferiu as mulheres
maior legitimidade juridica quanto ao proprio corpo,
especialmente no que atine ao direito de escolha quanto
ao planejamento familiar, podendo escolher se terdo ou
nao filhos. O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas
(IBGE) constatou, em suas pesquisas, que 20% das
familias brasileiras € composta por casal sem filhos, ou
seja, quase 14 milhdes de familias. A lei 9.263 de 1996,
em seu artigo 9°, que trata do planejamento familiar,
dispde que “para o exercicio do direito ao planejamento
familiar, seréo oferecidos todos os métodos e técnicas de
concepgdo e contracepcdo cientificamente aceitos e que
ndo coloquem em risco a vida e a saude das pessoas,
garantida a liberdade de opc¢éo”. Todavia, a esterilizagédo
voluntaria s6 é possivel “em homens e mulheres com
capacidade civil plena e maiores de vinte e cinco anos de
idade ou, pelo menos, com dois filhos vivos(...)” (art. 10, I,
Lei 9.263/96). Apesar do estabelecido na lei, o que é

vivenciado hoje no Sistema Unico de Saude (SUS) vai de
encontro a referida norma no que se refere a esterilizagéo
feminina. Quando uma mulher com mais de 25 anos,
porem sem filhos, procura a cirurgia de esterilizagdo, ha
médicos que negam tal direito, sob o argumento de um
possivel arrependimento. A recusa do médico pode
acontecer, ainda, no momento do parto devido a
possibilidade de morte do recém-nascido, ainda que seja o
segundo filho. Alguns médicos realizam o procedimento
guando a mulher tem dois ou mais filhos e mais de vinte e
cinco (25) anos. Existem ainda, normas internas do
Conselho Federal de Medicina (CFM) que sdo contrérias a
propria lei, como o Oficio 069/93 do CFM do Distrito
Federal, segundo o qual, o CFM pretende normatizar do
ponto de vista ético, os procedimentos de esterilizacao,
gue dispbe como idade minima trinta e cinco anos (35).
Outra possivel discussdo é acerca da autorizagdo do
cbnjuge. A necessidade de autorizacdo do cénjuge é uma
forma de violagdo da autonomia privada da mulher, visto
gue, caso o marido ndo autorize o procedimento, quem
sofrer4d com o dispéndio de nova(s) gravidez(es) sera ela
mesma.
Conclusdes

Conclui-se que a Lei 9263/96, que estabelece os requisitos
para a esterilizag8o feminina é inconstitucional pelo fato de
violar o principio da autonomia privada e o Direito
Fundamental de escolha da mulher quanto ao seu préprio
corpo. De todos os métodos contraceptivos, o mais
agressivo e menos reversivel é a esterilizagdo. O
planejamento familiar ¢ um dos diversos problemas
enfrentados pela mulher no processo de construcado dos
seus direitos, e ndo deve sofrer interferéncias externas,
mas tdo somente, da prépria familia, que deverd priorizar a
liberdade de escolha da mulher quanto & deciséo de ter ou
nao filhos. A decisdo de ndo procriar ou ndo ter mais filhos
esta no campo da autonomia privada e tal direito ndo deve
ser negado a mulher. A justificativa de um possivel
arrependimento é argumento fragil e aprioristico em razéo
da possibilidade de adocdo e alguns métodos de
reproducdo  assistida. Independente de  norma
infraconstitucional, a Norma Suprema deve ser respeitada
acima de qualquer coisa, pois a autonomia privada € a
base da atual sociedade e n&o deve ser infringida em
razdo de imposicdes estatais injustificadas.
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