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Introdução 
A adolescência é uma etapa desenvolvimento do ser 
humano, marcada por mudanças e adaptações (OLIVEIRA 
et al., 2009). O uso do álcool é considerado importante 
fator de risco para o consumo de outras. Outros estudos 
relatam que o álcool na adolescência está associado com 
a ausência do convívio parental, com o fato de estudar em 
escola pública e a reprovação escolar (MALTA et al, 2011). 
A dependência química é cada vez mais um desafio para 
pais, profissionais da saúde, educadores, gerenciadores 
de políticas públicas, legisladores, enfim, para toda a 
comunidade. O impacto para a sociedade, para a 
economia e para a saúde decorrente desse transtorno é 
imenso. Nas últimas décadas, a experimentação de 
drogas tem sido cada vez mais precoce, com quadros de 
abuso e dependência, apesar dos esforços preventivos 
estarem aumentando (PASUCH & OLIVEIRA, 2014). 
Objetivo: Objetivou identificar o conhecimento e o contato 
com o álcool e outras drogas de 56 escolares entre 18 e 
49 anos, matriculados na rede básica de ensino em 
Goiânia-GO, em 2014 e 2015. 

Resultados e Discussão 
Tabela 1 – Caracterização estratificada da idade em relação 

ao sexo,escolares, Goiânia - Go, 2015 
 

 

Faixa 

etária 

(anos) Masc. Fem. Total 
      N %       N %      N      % 

 18 - 24 24 92,0 25     83,3   49   87,6 

 25 - 29 02 8,0 1      3,4    3        5,7 

 30 - 49 00 0 4     13,3    4        6,7 

 Total 26 46,4 30     53,6   56   100 
        

 
Tabela 02 – Caracterização do comportamento relacionado 
ao uso de álcool, fumo e outras Drogas de acordo com o 
sexo, Goiânia - Go, 2015 

Comportamento 

Alcool, Fumo e 

outras Drogas Masc. Fem. Total P 

 N % N % N %  

Alcool 
Sim 22 84,6 28 93,3 50 88,3 0,564 

Não 4 16,7 2 6,7 6 11,7  

Fumo 
Sim 7 26,9 8 26,6 6 26,7 0,632 

Não 24 92,3 26 86,7 50 89,5  

Drogas 

Ilícitas 

Sim 7 27,0 9 30 16 28,5  

Não 19 73,0 21 70 40 71,5 0,680 

 
Tabela 3 - Distribuição dos estilos e hábitos dos 
escolares de acordo com sexo, Goiânia - Go, 2015. 

Estilos de vida Masc. Fem. Total P 

   N % N %    N %  

Idade do 

inicio do 

fumo 

Nunca 19 73 22 73,33 41 73,1  

11 - 15 5 19,2 2 6,6 7 12,9 0,342 

16 - 18 2 7,7 4 13,3 6 10,5  

≥ 19 - - 1 3,3 1 1,7  

Idade do 

Inicio do 

álcool 

(anos) 

Nunca 4 13,4 2 6,6 6 10,5 0,632 

9 - 15 12 46,1 15 50 25 44,4  

16 -18 8 30,7 10 33,3 16 32 0,432 

≥ 19 2 7,6 3 10 4 7,0  
 
Tabela 4 – Informaçoes relacionados a conteúdos sobre 
drogas trabalhados no contexto escolar e Projetos 
Educativos em Saude Goiânia - Go, 2015. 

Projetos Educativos 

em Saúde Masc. Fem. 

    

Total P 

  N % N % N %  

PSE Sim 4 15,4 4 13,3 8 14,4  

Não 22 84,6 26 86,6 48   85,6 0,827 

        

Depres

são 0 - 3 6,6 3 3,8  

Risco ao 

fazer uso De 

drogas 

Depend

ência 3 11,5 11 36,6 14 25,0  

Morte 12 46,1 8 26,6 20 36,3 0,001 

S/prejui

zo 0 - 1 3,3 1 1,6  

SI 11 42,3 7 23,3 18 33,3  

         

Conclusões 
Os resultados encontrados são fundamentais para 
discussões no âmbito escolar e sobretudo instigar a 
implementação e a efetividade de politicas públicas em 
saúde destinadas à população de escolares de modo a 
minimizar as constates vulnerabilidades individuais e 
sociais, frente a problemática das drogas que estão 
expostos. 
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