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Introducéo

As aulas de educagdo fisica escolar, no contexto geral,
devem ser pautadas na diversificacdo de conteddos que
possibilitem uma experimentacdo motora mais ampliada
por parte dos educandos, sendo acessivel a todos
(Soares, 1996; Bracht, 2008; Rufino e Darido, 2012).
Partindo desta premissa, relata-se que nas aulas préaticas
e tedricas de Educacao Fisica Escolar (EFE) que ocorrem
no Instituto Federal de Educacéo Ciéncia e Tecnologia da
Paraiba (IFPB), campus Campina Grande, h4 a proposta
da utilizacdo da arte marcial Jiu-Jitsu (JJ) como contetdo
escolar, apresentando mais uma alternativa dentre as
variadas modalidades oferecidas aos discentes. Em
continuidade, neste ambiente estdo inclusos alunos com
deficiéncia visual, e que, de imediato, foi detectada uma
dificuldade de encontrar, ou até mesmo escassez, de
material didatico-pedagdgico relacionando o ensino desta
luta para este publico alunos, seja em forma escrita ou
audiovisual. Neste meio, expbe-se a problematica desta
pesquisa, que esta imersa nas limitagdes encontradas no
ensino do Jiu-Jitsu neste ambiente. Isto posto, o presente
resumo tem como objetivo elaborar material didatico para
ensino do JJ com alunos cegos.

Resultados e Discussao

Este projeto é caracterizado como uma pesquisa-agdo na
qual pesquisadores e participantes estdo envolvidos de
modo cooperativo ou participativo na resolugcdo dos
problemas do cotidiano (Franco, 2005; Venancio e Darido,
2012). Foram atuantes no processo de concepgdo da
apostila tedrica e pratica do Jiu-Jitsu para o Braille: um
professor de Educacdo Fisica, um aluno com deficiéncia
visual e outro sem nenhum tipo de deficiéncia, ambos do
curso Técnico Integrado ao Ensino Médio (ETIM), e que
estdo matriculados na modalidade JJ nas aulas de
Educagéo Fisica Escolar, e um pedagogo, pertencentes a
dois campi do IFPB, campus Campina Grande e Jodo
Pessoa.

De inicio, o aluno teve a fungdo de busca e revisao literaria
a respeito do ensino de lutas na escola, especificamente o
Jiu-Jitsu e com alunos deficientes visuais. Deste modo
apoés rever o material coletado, at¢é 0 momento ja foram
produzidos dois topicos da apostila: o primeiro foi sobre os
aspectos histéricos e filoséficos do Jiu-Jitsu, desde seu
nascimento nos paises orientais até sua inser¢éo no Brasil
e desenvolvimento até os dias atuais. O segundo ponto
tratados topicos a respeito da disseminacéo desta luta no
Brasil, com objetivo de demonstrar o porqué de o pais ser
uma grande referéncia mundial no esporte e a papel da
luta como ferramenta da inclusdo social.

Conforme Nicolaiewsky e Correa  (2008) 0
desenvolvimento ativo da escrita ortografica em Braille
pelo adolescente cego é de fundamental importancia para

a expressao e organizacdo do seu pensamento através do
texto escrito, contribui de forma significativa neste
desenvolvimento, de modo a promover a acdo reflexiva
gue o aluno realiza ao escrever.

Dentre os fatores positivos deste projeto pode-se citar o
baixo custo da execucdo e a elevada contribuigdo social,
devido a inclusdo de alunos com deficiéncia visual no
processo de solucionar os problemas surgidos em sala de
aula. Além do mesmo, estar enquadrado no ambito da
inovacdo tecnolégica educacional. Salientando que,
segundo o Censo 2010 a deficiéncia visual foi a que mais
atingiu os brasileiros, cerca de 35 milhdes, seguida da
deficiéncia motora (13,3 milhdes), e por fim, a auditiva (9,7
milhdes) e mental ou intelectual (2,6 milhdes),
representando no total 23,91% da populacdo (Censo
Demogréfico 2010, 2012).

Conclusodes

Por fim conclui-se que as pesquisas destas naturezas sao
de extrema importancia porque imergem o aluno, com
necessidade especial, no processo de resolucdo dos
problemas do cotidiano escolar, aprimora de forma
substancial o método de ensino e aprendizagem, visto que,
ele ndo é tratado apenas como o receptor das informacgdes
e sim como sujeito do processo educacional, o que
também é um adicional na ideia de inclusdo social
proposta pelo governo federal dentro dos Institutos
Federais.
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