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Introducgao
A iluminagédo representa forte componente ligado a
qualidade, conforto dos ambientes e saude dos
usuarios, especialmente em edificios de escritorios,
além de consumir aproximadamente 19% (2900 TWH)
da energia elétrica no mundo (IEA, 2014). Em edificios
existentes, retrofits podem melhorar as condigbes de
conforto para os usuarios e o desempenho energético.
Os retrofits sado intervengbes nas edificagdes que
alteram os sistemas de iluminagc&do, condicionamento
de ar e/ou a envoltéria, remodelando e incorporando
novas tecnologias e solu¢des projetuais. No entanto,
um ambiente luminoso apresenta uma complexidade
dificil de avaliar completamente somente com
medi¢gbes quantitativas. O objetivo da pesquisa é a
investigacdo da qualidade da iluminagao apds o retrofit
através do monitoramento da satisfagdo dos usuarios.
O método aplica questionarios adaptados de Dubois et
al (2014). O estudo de caso foi o edificio do Ministério
do Meio Ambiente (MMA) em Brasilia, que

recentemente foi objeto de retrofit de iluminacao (fig. 1
e 2).
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Figuras 1 e 2. Fachada Leste (esquerda) e Oeste (direita) do
edificio estudo de caso

O edificio possui escritérios nas fachadas leste e
oeste, com diferengas significativas de insolagdo e a
pesquisa foi feita em ambientes representativos destas
condicdes (fig. 3 e 4). Foram aplicados 109
questionarios em 4 escritérios. Os questionarios tém 5
partes: Avaliagdo Geral, Apreciacdo Geral do
Ambiente, Experiéncia de Ofuscamento; lluminagéo
Artificial e Informagdes Complementares. Os resultados
foram calculados com médias simples de cada
resposta.
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Figuras 3 e 4. Fotos internas das salas nas condi¢bes de pré
(esquerda) e pods (direita) retrofit, fachada leste.

O trabalho é parte da Task 50 da International Energy
Agency (IEA, 2014), com avaliagbes comparativas em
estudos de caso no mundo.
Resultados e Discussao
Os maiores indices de satisfagdo antes do retrofit na
fachada Leste sdo com relagdo a Luz Atrtificial e Tamanho
da Janela. Ja na fachada oeste antes do retrofit os

maiores indices de satisfagdo sdo com relacdo ao
Tamanho da Janela e menor com o item Privacidade.
Apos o retrofit na fachada Leste o item Luz Atrtificial
continua sendo o mais bem. Na fachada oeste depois do
retrofit a maior satisfagdo foi com o item Luz Artificial.
Apbs o retrofit a maior satisfagédo é a Claridade Percebida
quando a lluminacdo Artificial é Desligada e a pior
Transparéncia do Vidro. Ja na fachada oeste a maior
satisfacdo é o item Tamanho das Janelas em relagéo a
Vista e a pior avaliagdo a Claridade Percebida quando a
lluminagdo Artificial é Desligada, evidenciando que neste
caso a iluminagado natural ndo é suficiente. A Percepgao
do Ofuscamento devido ao Sol é menos frequente no
(possivelmente porque as persianas estdo sempre
fechadas nesta fachada). Os ambientes séo classificados
como Frios antes e depois do retrofit e o sistema de
iluminagcdo foi avaliado como n&o atendendo as

necessidades visuais mesmo depois do retrofit, nos
ambientes da fachada oeste.
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Figura 3. Grafico de Avaliagéo da lluminagéao Artificial — Parte 4
Conclusoes

Conforme a opinido dos usuarios, o objetivo do retrofit do
edificio foi parcialmente alcangado com relagao a melhoria
das condigbes de trabalho. Os resultados apontam
melhoras poés retrofit especialmente no aspecto Luz
Artificial. As maiores insatisfagcbes dos usuarios sdo com
relacdo ao Tamanho das Janelas e Transparéncia dos
Dispositivos de Protecdo, indicando que aspectos
relacionados a iluminagado natural precisam ser revistos e
possivelmente ser objeto de futuro retrofit. O questionario
demonstrou-se eficaz para avaliar a qualidade da
iluminacdo nos ambientes ressaltando a importancia deste
instrumento qualitativo como complementar as medigoes
quantitativas.

Agradecimentos
Agradeco ao CNPQ por ter fornecido a bolsa de pesquisa
neste periodo. Agradego a minha orientadora Claudia,
pelo suporte do comego ao fim do trabalho.

DUBOIS ET AL. Monitoring protocol for lighting and daylighting
retrofits. A technical Report of Subtask D (Case Studies).
HELLINGA, H. The Influence of Windows on the Vistual of Indoor
Spaces, 2013.

IEA SHC Task 50: Advanced Lighting Solutions for Retrofitting
Buildings Subtask D3. Fraunhofer Institut: Stuttgart, 2014.
VIEIRA, S. Como Elaborar Questiondrios. Sdo Paulo: Editora Atlas
S.A., 2009.



