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Introdugao

Constitui objeto da presente pesquisa cientifica o estudo
juridico-constitucional sobre a dialética processual no
Brasil, ou seja, investigaremos a utilizagdo do psicodrama
como referencial para viabilizar a argumentagéo juridica e
fatica das questdes controversas no ambito processual, de
moco a compreender o papel que cada sujeito do
processo (juiz, demandante e demandado) assume no
contexto do espaco discursivo. Pretende-se analisar se o
psicodrama pode ser utilizado como um equivalente
jurisdicional que garante o amplo debate no ambito
processual. Através da proposigdo introdutéria ja
apresentada, pretende-se analisar os espagos de
argumentacgdo viabilizados no modelo dialégico que se
visualiza hodiernamente no Estado democratico brasileiro.
Pretende-se explorar os principios de humanizacao
processual, demonstrando-se que para a ampliacdo na
prestacao jurisdicional ndo ha que se falar somente em
arbitragem, mediagéo e conciliagédo, tendo em vista que o
pos-positivismo — evento que transformou o cenario jus-
filosofico brasileiro, nos apresentou por meio dos direitos
fundamentais uma face sistematica multiportas no ambito
processual, de forma que o acesso a justica se torna um
exercicio de cidadania por parte daqueles que figuram o
procedimento processual. Nesse contexto, o presente
trabalho se desenvolve pautado no estudo juridico da
concepgao das técnicas do psicodrama como meio de
garantir uma dialética mais ampla inter partes no
processo, mediante uma argumentacédo processualmente
constitucionalizada, tendo em vista que a técnica oriunda
do psicodrama estimula o individuo a encontrar vias de
acesso (ou solugdes) para dificuldades objetivas. Justifica-
se a escolha do abordado tema através de sua relevancia
no que atine a necessidade de compreender 0 processo
como um espago de argumentagdo com fins de garantir,
através da dialética, uma maior efetividade no carater
emancipativo da prestagao jurisdicional € uma maior
efetividade no exercicio da cidadania, no que tange ao
principio do contraditério.

Resultados e Discussao
O processo constitucional no Estado Democratico de
Direito € considerado o l6cus de argumentagdo ampla das
questdes controversas que integram a demanda. Aos
sujeitos do processo devemos assegurar igualdade
juridica de dialeticidade das questdes controversas da
demanda. O psicodrama € uma ferramenta de
emancipagdo dos sujeitos do processo resolverem
pacificamente os conflitos de interesses. Demonstra-se
com a presente pesquisa que o psicodrama € um
relevante instrumento que aproxima as partes em busca
da pacificagdo social. Através desta pesquisa pudemos
perceber que a auséncia de amplitude na dialética no
ambito processual demonstra a falibilidade do Estado em
prestar uma jurisdicdo eficiente. Nota-se que o abandono

do formalismo juridico desconstruido pelo pds-positivismo
enseja a instituicdo de uma reflexdo argumentativa por
meio do contraditério na formacao da relagdo processual.
Cuida-se, contudo, para que ndo haja afronta alguma aos
principios constitucionais atinentes ao processo, como
devido processo legal, contraditério, ampla defesa,
fundamentagéo das decisdes, que sao bases necessarias
as atividades inerentes ao exercicio da jurisdicdo. Tal
cautela é especialmente relevante para que se afaste a
inseguranga juridica. O psicodrama € um método de
democratizacdo das decisbes judicial e de resolugao
pacifica dos conflitos de interesses. Assim sendo, destaca-
se a relevancia tematica e a andlise acerca da
viabilizacdo do dialogo no dmbito processual através das
técnicas do psicodrama como um facilitador no acesso a
Justica.

Conclusoes

Conclui-se, através de uma pesquisa tedrico-bibliografica
e documental, cumulado a andlises criticas, que ¢é
necessario que o espago processual seja um ambiente
minimamente garantidor no alcance de solugdes diante de
pretensées resistidas. A adogcdo das técnicas
psicodramaticas como equivalente jurisdicional é uma
forma de democratizar o direito de agdo, bem como forma
de ampliar a efetividade do principio constitucional do
contraditério e de concretizar o exercicio da cidadania. O
processo constitucionalizado torna mais dindmico e
abrangente a possibilidade de resolugdo de conflitos
através da ampliacdo da dialogicidade na construgdo
democratico-constitucionalizada e até mesmo quando se
trata de Justica Restaurativa, medida em que esta vem
sendo incentivada pelo CNJ. A maximizacdo das
possibilidades argumentativas faz com que a deciséo final
deixe de ser um reflexo de conjecturas unilaterais do
julgador para ser vista como um reflexo de tudo aquilo
que foi objeto de debate e reflexdo pelas partes no
processo jurisdicional. O meio para se proceder a
reaproximagao do Direito com a sociedade pode estar na
identificacdo de seu carater emancipatério e configura
uma fungdo social bem definida: possibilitar a
transcendéncia através do dialogo. O psicodrama é uma
importante ferramenta e método de argumentacao
constitucionalizada, critica e sistematica igualmente pelas
partes das questdes que integram a demanda.
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