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Introdução: O objetivo principal deste trabalho é estudar o contexto da saúde do povo indígena Puyanawa, que vivem em duas aldeias, 
Barão do Rio Branco e Ipiranga, situadas no município de Mâncio Lima no Estado do Acre. Pretende discutir as práticas de cuidado dos 
Puyanawa e como acontece em área os serviços de saúde.  Desde os primeiros contatos com a sociedade nacional, os Puyanawa vem 
sofrendo problemas crescentes, pois com a introdução de mercadorias, produtos químicos e comidas diferenciadas, muitos têm 
enfrentado processos de adoecimento não conhecidos por eles como as doenças cancerígenas, e até mesmo a obesidade. Já há algum 
tempo venho acompanhando a inserção desse povo em contexto de vulnerabilidade na saúde, onde não contam com políticas públicas e 
serviços de saúde eficazes para conter o avanço de doenças. Assim, os Puyanawa têm morrido por doenças provenientes dos novos estilos 
de vida e sem alternativas de cuidado para eles. Ou seja, sofrem com doenças infecciosas e com a expansão d 

Metodologia: Uma forma de mapear e identificar como está a saúde dos Puyanawa é utilizar a abordagem da etnografia e etnologia. A 
etnografia se baseia no contato intersubjetivo entre o antropólogo e o seu objeto, nesse caso, os Puyanawa. A etnografia também estuda e 
pretende compreender os costumes, crenças, as práticas e relações sociais mantidas por um grupo, que são transmitidas de geração em 
geração e que permitem a continuidade de determinado coletivo ou de um sistema social. As técnicas utilizadas serão entrevistas formais e 
informais e observação participante. Também será utilizado um diário de campo ao longo do processo de pesquisa que irá captar as 
impressões do pesquisador em campo e algumas análises iniciais. A etnologia é o estudo das características de qualquer etnia, isto é, 
agrupamento humano-povo ou grupo social que apresenta alguma estrutura social identificável, e em geral os membros mantêm relações 
sociais, compartilham códigos, valores. A etnologia será a abordagem onde se estr 

Resultados: Durante o período em que estive com os Puyanawa, me deparei com vários temas em relação a doenças que esse povo vem 
contraindo e também alguns fatores externos. Durante minha entrevista com a doutora Sônia, uma médica cubana, que atende na aldeia 
fui surpreendido com a noticia de que alguns indígenas haviam contraído doenças venéreas e também a forte presença de doenças 
cancerígenas e a obesidade. Também tem se desenvolvido bastante entre povo o alcoolismo, aborto, acidentes, problemas de saúde bucal, 
e a baixa expectativa de vida, os Puyanawa não estão vivendo mais tantos anos como antes.  Com relação às práticas de cuidado dos 
Puyanawa, essas estão baseadas nos feitiços. Os procedimentos de cura, portanto, devem levar a causa do adoecimento em consideração. 
Assim, muitos doentes procuram o pajé da comunidade para receber a cura e caso não sejam curados, ai eles recorrem à medicina 
científica, ou seja, uma junta médica ou equipe multidisciplinar que atende nas aldeias Barão e Ipirang 

Conclusão: Diante do que foi mencionado acerca da saúde dos Puyanawa, surge o questionamento: podemos inferir que o aumento do 
número de doenças se apresenta somente pela introdução de novos hábitos alimentares? Todo final de mês muitos agentes de saúde, 
professores, e outros empregados, vão até a cidade fazer compras e retornam com muita comida que não faz parte do alimento 
tradicional. Assim, cabe perguntar se a ampla presença do diabetes seria um sintoma dessas mercadorias que são compradas na cidade? A 
equipe multidisciplinar em saúde que atende na terra indígena mostra-se muito eficiente, mas será que esses profissionais de saúde 
respeitam o tratamento tradicional enfatizando o equilíbrio entre ambas as partes? Em uma comunidade com mais ou menos 570 pessoas, 
e com a presença de não-índios residindo por lá, a saúde é um tema que deve ser estudado minuciosamente quando trata-se dos 
Puyanawa da aldeia Barão e Ipiranga, pois este povo indígena ainda mostra-se resistente ao impacto negativo do p 
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