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Introdução 
A coleta seletiva e a reciclagem são consideradas partes 
da urgente mudança de hábitos diante da atual relação 
humana com o meio ambiente. Percebeu-se a 
necessidade de implantação de uma ação com o objetivo 
de estimular a mudança de atitudes e a formação de novos 
hábitos com relação à utilização dos recursos naturais e 
também refletir sobre a responsabilidade do ser humano 
com o próprio planeta. Com o intuito de repensar e 
minimizar os impactos causados pelos resíduos 
descartados na unidade escolar CEEP PIO XII, realizou-se 
uma ação na escola, oferecendo aos professores e 
estudantes um eficiente instrumento para a formação da 
consciência ambiental.  
 

Resultados e Discussão 
A ação foi executada com o propósito de estimar a 
quantidade de papel descartado semanalmente, através 
da coleta seletiva nas salas de aula e administrativas da 
unidade, com duração de quatro meses. O material foi 
recolhido diariamente e pesado a cada semana. O volume 
de papel coletado foi em média de sete quilos por dia.  
Buscou-se realizar a ação em parceria de outras 
disciplinas, a exemplo de Gestão Ambiental e Artes, de 
forma que ficasse integrada e abrangente. O material 
coletado foi utilizado em oficinas, onde os estudantes 
fizeram a reciclagem artesanal e novos produtos foram 
criados, a exemplo de novos papéis, vasos, cestos, jarros, 
enfeites, cartões natalinos e outros objetos. No decorrer da 
ação, diversas reflexões foram levantadas, à medida que 
as etapas iam sendo realizadas. 
 
 

 
Figura 1. Etapa de confecção das cestas. 
 
 

 
Figura 2. Lembranças produzidas da oficina de 
reciclagem. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 3. Material coletado.  
 
 
 
Tabela 1. Quantitativo de papeis coletados.  
Semana Peso (kg) 
1ª 13.100 
2ª 3.600  
3ª 8.800  
4ª 5.000  
5ª 7.000  
6ª 3.600  
7ª 8.700  
8ª 9.900  
9ª 5.200  

 

 

Conclusões 
Através dessa ação percebeu-se a possibilidade do uso de 
alternativas para redução dos resíduos sólidos e para o 
reaproveitamento destes. Além disso, o envolvimento e a 
participação dos estudantes no processo oportunizaram a 
reflexão quanto ao montante de resíduos produzidos na 
unidade escolar e quanto ao cuidado com o meio 
ambiente, com vistas a uma vida mais sustentável. 
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