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130 (3,10%), transferéncias 145 (3,46%). Resultados

Introducéo A
semelhantes foram encontrados em outros estudos”. A

Com a queda na mortalidade por doencas

infectocontagiosas e o aumento da expectativa de vida
oriundo dos avancos da medicina, investimentos em
politicas de saude, melhoria no saneamento basico, entre
tantas outras acdes, a génese da morbimortalidade vem
tomando outras caracteristicas como a elevacdo das
doencas nao transmissiveis e as causas externas’.

A morbimortalidade por causas externas vem crescendo
significativamente no Brasil nas Ultimas décadas, nédo
sendo essa tendéncia diferente no estado da Bahia, o que
a caracteriza como um sério problema de saulde publica.
No ano de 2010 as causas externas neste estado
representaram a primeira causa de 6bito, tendo o
coeficiente de mortalidade de 89,2 obitos por 100 mil
habitantes®.

As causas externas representam ainda um desafio no
padrdo de morbidade da populagdo, ja que possui um
elevado nimero de internacdes podendo levar ao individuo
a ocorréncia de diversas sequelas (temporarias ou
permanentes) tanto fisica quanto psicolégicas®. Entretanto,
existe uma escassez de estudos referente a evolucéo
(alta, transferéncia, evasdo e 6bito) dos individuos
internados por causas externas. Assim, este estudo
objetivou tracar o perfil dos individuos internados por
causas externas quanto a evolucgéo clinica.

Resultados e Discusséo

Estudo transversal, descritivo, de abordagem quantitativa,
realizado no Hospital Geral Prado Valadares (HGPV),
situado na cidade de Jequié, interior da Bahia. Os dados
secundarios foram coletados através das AutorizacBes de
Internacdo Hospitalar (AlHs), dos individuos internados por
causas externas, entre os anos de 2009 a 2012.

Foram avaliadas as varidveis sociodemograficas,
referentes a evolugdo dos individuos internados. A anélise
foi realizada através do programa estatistico Statistical
Package for the Social Sciences -SPSS (versdo 21). Este
estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
(CEP/UESB) sob o protocolo n° 069/2010, atendendo a
Resolucao 466/2012.

Entre os anos de 2009 a 2012 foram registrados um total
de 4182 interna¢cBes, na qual foram distribuidas da
seguinte forma quanto a evolucéo: 3624 (86,65%) altas, 38
(0,9%) evasbes, 169 (4,04%) O&bitos, 172 (4,11%)
transferéncias e 162 (3,87%) internacdes ndo houve esse
registro. Prevaleceu o sexo masculino na maioria dos
casos de alta 2665 (63,72%), evasfes 38 (0,90%), 6bitos

idade dos individuos que obtiveram alta, transferéncia,
Obito e evasdo se concentravam entre 20-29 anos.
Referente ao estado civil, os solteiros 437 (11,50%)
obtiveram o maior nimero de alta bem como, @bitos 16
(0,42%); os casados foram o que tiveram o maior nimero
de transferéncias 22 (0,57%), salienta-se que houve 2870
(75,54%) subregistros referente a essa varidvel. Quanto a
etnia 106 (2,53%) das altas eram individuos de cor parda,
destaca-se a incompletude dessa informagdo em 4007
(95,81%) prontuarios. A maioria das altas 1842 (44,04%),
transferéncias 92 (2,19%), evasdo 29 (0,69%) e Obito 85
(2,03%) residiam no municipio de Jequié, seguido do
municipio de Jaguaquara.

Assim como outros estudos referentes as causas externas,
observou-se que ocorre um ndamero expressivo de
incompletude das informacdes que sdo extremamente
necessdrias para tracar um melhor perfil epidemiolégico
referente a esse agravo no que tange a evolugéo. Salienta-
se a importdncia da realizacdo dos registros nos
prontuérios, ja que estes conferem seguranca juridica para
o profissional e usuario®.

Conclusdes

Verificou-se que quanto a evolugdo dos individuos
internados, a alta destaca-se, entretanto ainda é elevado o
namero de 6bitos e transferéncias. Fomenta-se entdo a
necessidade de realizar agbes que visem uma melhoria no
atendimento dos individuos, vitimas de causas externas
para que se tenha um melhor prognostico bem como, no
que se refere ao hospital ter um maior poder de
resolutividade para as necessidades desses individuos,
reduzindo assim, os custos referentes a transferéncia, para
outras cidades. Destaca-se ainda, a necessidade de
fomentar a relevancia da completude das informacdes
para subsidiar um melhor entendimento das causas
externas, 0 que ajudard na implementacdo de acles
visando a redugdo da morbimortalidade por este agravo.
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