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INTRODUÇÃO 
 
A análise de água mineral tem sua importância, pois 
determina se essa possui o valor de pH adequado para 
consumo humano e para diagnosticar sua acidez, 
neutralidade ou alcalinidade. 
 
O objetivo desse estudo é analisar o potencial de 
hidrogênio iônico de cinco marcas de água mineral, 
comparando os valores de pH do rótulo do produto  com a 
análise feita no laboratório, identificando se esses valores 
se assemelham e são condizentes com o que pede o 
Ministério da Saúde para consumo. 
 

RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Encontram-se na Tabela 1 os resultados da análise do pH 
das cinco marcas de água mineral, comparado com os 
valores encontrados no rótulo das garrafas. Verifica-se 
nessa Tabela que as medidas de pH no laboratório, 
apenas a marca 3 foi diferente estatisticamente das 
demais pelo teste t a 5% de probabilidade.  

 

Tabela 1:pH do rótulo de água mineral comparada com a 
medida em laboratório. Barreiras, BA. 2015. 

 
 
A água mineral que demonstrou menor valor de pH 
analisado em laboratório foi a marca 1 com o valor de 
4,34, percebe-se que este comparado aos demais foi o 
valor mais ácido. 
 
A água mineral que obteve o valor mais próximo do 
adequado foi a água 3 com o valor de 6, 72,medido em 
laboratório e, também foi a maior diferença entre o medido 
em laboratório e o valor encontrado no rótulo.  
As medidas adquiridas nos rótulos também diferem 
daquelas analisadas  em laboratório. Quando se compara 

o pH do rótulo com o medido observa-se que a menor 
diferença entre eles foi o da água 1 (-0,09) e a maior da 
marca 3 (-1,29).sendo que o coeficiente de variação que 
mais obteve discrepância foi da água mineral 2 novamente 
,com o valor de 1,75% de variação dos resultados. 
 
Com a análise dos valores identificados tanto nos rótulos, 
quanto no laboratório, percebe-se que quatro (2,3, 4 e 5) 
das cinco marcas atendem níveis próximos ao 
recomendado pelo o Ministério da saúde. 
Em contraponto, apenas água da marca 1,não atende 
essas recomendações para o consumo humano, sendo 
seu pH mais ácido que as demais. 

CONCLUSÕES 

Diante dos resultados, pode-se concluir que quatro marcas 
de água mineral apresentaram pH favorável ao consumo 
humano, e uma delas deixa a desejar no que se refere a 
valores plausíveis para ingestão. 
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Água 
Mineral 

pH do rótulo 
(A) 

pH 
medido 

(B) 

A-B 
CV (%) 

 

Água1 4,25 a 4,34 a -0,09 0,52  
Água2 4,55 a 5,41 a -0,86 4,55  
Água3 5,43 a 6,72 b -1,29 1,75  
Água4 6,47 a 6,69 a -0,22 1,05  
Água5 5,40 a 5,86 a -0,46 0,52  


