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Introducao

O acidente vascular encefalico (AVE) é uma enfermidade
crdnica com alta incidéncia atualmente, constituindo um
importante agravo a salde publica brasileira. Essa
patologia provoca sequelas cognitivas, motoras,
emocionais e de comunicacdo, 0 que compromete as
atividades diarias das pessoas por elas acometidas e de
seus familiares (SIQUEIRA et al, 2016 apud GILES, 2008).
Entre as limitacdes, destaca-se a afasia, déficit de
comunicacdo que afeta o uso e a compreensdo da
linguagem que atinge de 21 a 38% dos pacientes que
foram acometidos pelo AVE (SIQUEIRA et al, 2016 apud
ENGELTER, 2006). Frequentemente € associada a
depressdao, por influenciar negativamente as atividades da
vida diaria e a independéncia, para qual a
comunicacao/interacdo é fundamental. Segundo Souza e
Arcuri (2014), a comunicacdo terapéutica com pacientes
afasicos é considerada elemento essencial no cuidado,
estando associada aos resultados da assisténcia de
enfermagem e influindo positivamente na relacdo entre
profissionais, pacientes e familiares. Nesse sentido, a
partir do conhecimento desenvolvido pela Neurolinguistica
Discursiva (ND), o que se pode colaborar com o0s
profissionais de salde e o seu cuidado com limitacdes
fisicas temporarias e se adaptar a uma nova fase de vida
gue acarreta em uma nova condicdo de linguagem. A ND,
a partir da concepcao de lingua/ fala/ linguagem, pode
colaborar com o papel do cuidador e com a adaptagéo do
sujeito. A pesquisa em questdo trata-se do tipo qualitativo
por conta da subjetividade do tema e que de acordo
(POLIT et al, 2004) os estudos qualitativos permitem o
compartilhamento dos resultados com outros profissionais.
Para coleta de dados foram realizadas entrevistas néo
estruturadas, onde participaram dois enfermeiros de um
hospital de médio porte situado em Vitéria da
Conquista/BA, para posterior andlise dos resultados
obtidos. Esta pesquisa esta vinculada ao projeto aprovado
pelo Comité de ética da UESB, protocolo 061/2010. O
objetivo geral dessa pesquisa foi analisar 0os processos
significativos usados pelos enfermeiros durante o cuidado
de pacientes afasicos apds acidente vascular encefalico,
com a finalidade de discutir as concepcgdes de lingua/fala e
linguagem trabalhadas por eles como um meio de
colaborar na interagdo entre o cuidador e o sujeito afasico.
Os objetivos especificos foram identificar estratégias de
comunicacdo referidas e usadas pela equipe de
enfermagem durante o cuidado de pacientes afasicos apos
acidente vascular encefalico e ampliar o repertorio dos
processos significativos usados pelos enfermeiros durante
o cuidado com pacientes afésicos apés AVE.

Resultados e Discusséo
Foram analisadas as respostas das entrevistas realizadas
com dois enfermeiros, dos quais foram denominados
como Enfe 1 e Enf® 2. Diante das respostas obtidas em
relacdo a duas perguntas realizadas foi possivel perceber
gque esses profissionais possuem conhecimentos
incipientes sobre a Afasia e quais as linguagens

trabalhadas com os pacientes comprometidos por essa
sequela. O Enf® 1 respondeu “Acho que afasia é uma
dificuldade de linguagem, fala.” “Bem. Eu procuro
comunicar verbalmente e quando vejo que o paciente ndo
consegue responder peco ele para fazer gestos com as
maos, apontando ou escrevendo no papel o que ele
deseja”. Ja o Enf® 2 respondeu: “Eu fago assim, pego o
paciente para falar pausadamente, caso ele ndo consiga
eu escrevo algumas coisas como: agua, banheiro, banho,
familia, entre outros para tentar entender o que o paciente
quer, ele aponta e eu vou tentando formar frases com ele.”
A partir das respostas,verificamos que tanto o Enf® 1
guanto o Enf® 2 fazem uso dos gestos, da escrita em papel
e da comunicacdo verbal como linguagem para interacao
com o sujeito afasico. Eles exercem um grande papel na
decodificacdo das mensagens para interacdo entre
enfermeiro e paciente. Nota-se uma preocupacdo
dicotbmica dos enfermeiros em relacdo as técnicas de
comunicacdo e desconhecimento teorico. Foi possivel
observar que a comunicacéo efetiva entre o paciente e 0s
enfermeiros aqui entrevistados € atingida. Ao final da
entrevista discutimos sobre AVE e afasia. Além disso, foi
mencionado o Espago de Convivéncia entre Afasicos e
ndo afésicos (ECOA), demonstrando suas atividades.

Conclusdes

N&o foram observadas diferencas entre as condutas
utilizadas pelos enfermeiros nas praticas humanas
relacionadas a questdes de lingua/ fala/ linguagem. As
estratégias de comunicac¢do utilizadas por eles com o
paciente afasico sdo aplicadas de maneira informal, sem
que haja conhecimentos apropriados desses profissionais
e sem esforcos para alcancar uma interagdo mais
terapéutica. A discussao realizada ao final da entrevista foi
bastante proveitosa, pois contribuiu para despertar o
interesse desses profissionais para buscar se aperfeicoar
para lidar com o0s pacientes com essa sequela.
Aproximando-os a uma concepdo de linguagem
constitutiva do sujeito e ndo como um cédigo, somente.
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