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Resumo:

No mundo globalizado, o patriménio
cultural corporal de muitas comunidades sofre
0 ataque dos curriculos hegeménicos, o que
pode ocasionar o afastamento e resisténcia por
parte dos alunos ou a fixacdo distorcida dos
signos de classe, etnia, género e religido
impregnados nas brincadeiras, dancas, lutas,
ginasticas e esportes. Atentos a problemética,
docentes da rede publica paulistana afirmam
colocar em acdo uma proposta a favor das
diferencas, o chamado curriculo cultural da
Educacdo Fisica. Objetivando identificar e
descrever o0s principios e procedimentos
didaticos adotados, submeteram-se a analise
cultural os relatos de experiéncia produzidos
pelos docentes. Apesar de certa idiossincrasia,
concluiu-se que a proposta reconhece o
repertério da comunidade, promove a justica
curricular, rejeita o daltonismo cultural e ancora
socialmente os conhecimentos. Para tanto,
estimula a vivéncia e ressignificacdo das
praticas corporais de distintos grupos, fazendo
dialogar seus modos de significacao.
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Introducéo:

Um dos desafios do século XXI é o pleno
exercicio dos direitos humanos com a garantia
da equidade. Se consideradas as diferencas de
classe, etnia, género, religido etc. e combatidas
as concepgoes universalistas, seréao
favorecidas as varias identidades -culturais.
Situam-se nesse contexto aquelas politicas
curriculares que pretendem construir
sociedades mais plurais e democraticas,
corrigindo  injusticas contra  identidades
especificas.

Pressupondo que dentre os direitos
humanos mais fundamentais estd o de se
expressar, tem-se uma ideia da importancia de
elaboracdo de curriculos que tematizem a
variedade de manifestacbes produzidas pela
linguagem corporal. Quando brincam, dancam,
lutam, fazem ginastica ou esportes, 0s sujeitos
interagem com gestualidades e significados da
cultura corporal. E o que permite considerar as

praticas corporais como artefatos que carregam
0s tracos identitarios dos grupos que as criaram
e recriaram. (WIGGERS, 2005).

Numa escola comprometida com a
formacédo de sujeitos democraticos, o curriculo
da Educacdo Fisica atribuira relevancia
semelhante ao patrimdnio dos distintos grupos
que coabitam a sociedade. E o que tem
motivado professores de escolas municipais de
Sdo Paulo a debater, experimentar e avaliar
uma proposta que rompe com o0s ditames
psicobiologicos que marcam a tradicdo do
componente, para inspirar-se nos Estudos
Culturais e no multiculturalismo critico.

Em termos conceituais, essa
perspectiva denominada “cultural” parte do
pressuposto que inexistem brincadeiras,
dancas, lutas, esportes ou ginasticas melhores
ou piores. Por isso, se arrisca a borrar as
fronteiras e viabilizar a negociacdo e
compartilhamento dos significados atribuidos
as préticas corporais pelos seus
representantes.

Todavia, a revisdo dos estudos
realizados sobre o assunto (MACEDO, 2010;
NEIRA, 2011; SOUZA, 2012; ETO, 2015)
constatou uma lacuna no que tange a
identificacao e descricdo do fazer pedagdgico
dos professores que afirmam colocar em acao
a proposta. Foi o que levou a transformar seus
relatos de experiéncia em objetos de estudo
para melhor compreender o processo do ponto
de vista de quem coloca as maos na massa.
Assim, figuram como objetivos da pesquisa: 1)
Compreender o processo de elaboracdo e
desenvolviemnto do curriculo cultural da
Educacao Fisica; e 2) Identificar e descrever 0s
principios que balizam a proposta e o0s
procedimentos didaticos adotados pelos
professores.

Metodologia:

Com o intuito de compreender o
curriculo cultural da Educacéo Fisica a partir da
producéo discursiva dos professores, realizou-
se uma pesquisa descritiva. A opcdo pela
descricdo deve-se a propria intencdo de
elucidar os processos especificos empregados
por um determinado grupo (ALVES-MAZZOTTI,
1999). Neste caso, as ag¢Oes curriculares
desenvolvidas por um coletivo de professores
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gue afirmam realizar uma pratica pedagdgica a
favor das diferencas.

O proposito da descricao € auxiliar no
reconhecimento. “O mérito principal de uma
descricdo ndo é sempre a sua exatiddo ou seus
pormenores, mas a capacidade que ela possa
ter de criar uma reproducéo tdo clara quanto
possivel para o leitor da descricao” (MARTINS,
1999, p. 56). Assim sendo, descrever é dizer
como um objeto pode ser diferenciado ou ser
reconhecido entre outros.

Para descrever o curriculo cultural da
Educacdo Fisica, 60 relatos de experiéncia
elaborados como forma de registro foram
submetidos a analise cultural. Os documentos
foram produzidos durante o ano letivo de 2016
por 30 docentes efetivos das redes publicas
estadual e municipal de S&o Paulo. Todos os
textos foram extraidos do endereco
http://www.gpef.fe.usp.br/index.php/relatos-de-
experiencia/

Por se tratarem de interpretacdes sobre
o curriculo em ac¢do, 0os materiais analisados
constituem-se em documentos relevantes para
compreender como 0s sujeitos discursam
acerca da propria acéo didatica. Recorrendo a
Veiga-Neto (2000), ndo se estd assumindo uma
distingdo entre o “discursivo” e o “concreto”,
entre aquilo que os professores fazem e o que
dizem que fazem. Na teorizagdo cultural, “os
enunciados fazem mais do que uma
representacdo do mundo; eles produzem o
mundo” (p. 50).

Mediante a andlise cultural buscou-se
examinar as “significagbes e valores implicitos
e explicitos num certo modo de vida, em uma
certa cultura”. (COSTA, 2000, p. 24).
Consequentemente, ndo se mirou apenas na
acdo dos sujeitos, mas sim nas diferentes
formas com as quais negociam suas vivéncias
e experiéncias culturais, “partindo do particular,
do detalhe, de um pedacinho da existéncia
comum ou banal, para entdo trabalhar no
sentido de esclarecer a densidade das relacdes
e dos dominios sociais que se entrecruzam e 0s
permeiam”. (FROW; MORRIS, 2008, p. 327).

A andlise cultural dos relatos de
experiéncia tornou possivel compreender como
0os docentes produzem discursivamente o
curriculo cultural da Educacdo Fisica. Que
eventos influenciam a definicdo dos temas de
estudo, como organizam as atividades de
ensino, como lidam com os conflitos surgidos
durante as aulas, 0 que consideram
conhecimento relevante, quais discursos
acerca das praticas corporais problematizam,
como o fazem, que visbes de mundo procuram
disponibilizar aos estudantes, quais s&o
combatidas, que papel possui o registro do
trabalho pedagdgico, como lidam com as

respostas dos alunos as situacdes didaticas
propostas e como e o qué avaliam.

Resultados e Discusséo:

As andlises dos relatos de experiéncia
ddo a entender que os professores que
colocam em acdo o curriculo cultural da
Educacéo Fisica enfrentam as singularidades
dos contextos em que atuam com grande
flexibilidade. Assumem a condicdo de autores
da propria pratica, inventam atividades de
ensino e reagem aos acontecimentos das aulas
de modo ousado. Em que pese uma certa
idiossincrasia, a submissdo dos materiais ao
confronto com a teorizacdo cultural permitiu
descrever principios curriculares e
procedimentos didaticos que perpassam 0s
discursos docentes.

As agOes didaticas realizadas partem,
prioritariamente, da ocorréncia social da préatica
corporal porque é essa dimensdo que precisa
ser compreendida e ressignificada. Dai a
importancia do mapeamento da cultura
corporal da comunidade. Os educadores
realizam uma pesquisa no entorno, observam
0s momentos de entrada, saida e os intervalos,
trocam impressbes com o0s colegas e,
principalmente, conversam com os estudantes
e familiares para levantar informagfes acerca
das manifestacbes acessadas quando n&o
estdo na escola, quer seja pela prépria vivéncia
ou através dos meios de comunicacao.

Uma vez que o0s aspectos suscitados
pelo mapeamento envolvem a pratica social
das brincadeiras, dancas, lutas, esportes e
ginasticas, a definicdo do tema de estudo busca
uma articulagdo com o0s objetivos
educacionais da instituicdo explicitados no
projeto pedagégico e apoia-se naquilo que
Candau (2014) denomina justica curricular.
Para valorizar as identidades sociais por meio
do reconhecimento do seu patriménio cultural
corporal, os temas abordados acabam
contemplando praticas corporais de origens,
formatos e significados distintos.

Conforme os documentos analisados, a
experiéncia dos alunos € reconhecida e
valorizada. O ponto de apego pode ser uma
histéria narrada por um familiar, uma
informacéo captada na midia ou um relato
pessoal. Sempre ha alguém que ja teve contato
com a prética corporal e pode explica-la ou
demonstra-la aos colegas. Num primeiro
momento, as vivéncias acontecem a partir do
formato acessado, em seguida, a turma é
convidada a analisa-las. E nesse momento que
se da a negociacao de significados por meio da
interacdo coletiva, reorganizacdo da pratica,
discussdo de outras possibilidades e,
principalmente, producdo  cultural. Os
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estudantes expdem seus pontos de vista e
sugerem modificagcbes de modo a construir a
pratica do grupo, com formato, regras e
gestualidade proprias. Qualquer alteracdo
devera ser experimentada e reelaborada se
necessario, possibilitando o concurso de todos.

No desenvolvimento das acbes
didaticas, os professores evitam o daltonismo
cultural. Ou seja, ndo procuram camuflar as
diferencas. Muito pelo contrério, reconhecem
0s saberes dos alunos e procuram mobiliza-los
independentemente do objeto de estudo.
(STOER; CORTESAO, 1999)

Outro principio observado ¢é a
ancoragem social dos conhecimentos.
Trata-se da organizacéo e desenvolvimento de
atividades que propiciam a analise socio-
histérica e politica das praticas corporais a partir
do seu formato conhecido, visando a
compreensdo e adocdo de um posicionamento
critico com relagdo ao contexto social em que
foram ou séo produzidas. (CANDAU, 2014)

Adotar como ponto de partida a
ocorréncia social de uma préatica corporal
implica em reconhecer o0s signos nela
encarnados e discutir os significados culturais
gue lhe sdo associados. Nesse momento, 0s
olhares se voltam aos marcadores sociais que
carrega, o que viabiliza, mediante a analise
alimentada por outros conhecimentos, a
desconstrucdo de eventuais representacoes
disseminadas pelos setores interessados em
desqualificar o que ndo lhes pertence para
fortalecer sua propria identidade.

Na iminéncia de praticas corporais
exaltadas ou rejeitadas, produzidas
discursivamente de forma positiva ou negativa,
tanto as representagbes que o0s alunos
possuem quanto aquelas acessadas no
decorrer das atividades séo problematizadas, o
gue implica adotar uma atitude filoséfica que vé
como problema aquilo que em geral é aceito
com naturalidade (FREIRE, 2005). Nao € por
acaso que as discussdes promovidas durante
as aulas colocam em xeque as representacoes
atribuidas as préaticas corporais e aos seus
praticantes.

No curriculo cultural, ndo sdo os
professores que demonstram e descrevem as
praticas corporais dos grupos minoritarios,
atribuindo-lhes significados para que os alunos
0os assimilem. Outrossim, criam espacos e
constroem as condi¢gBes para que varias vozes
e gestualidades sejam analisadas. Dai a
importancia de estabelecer vinculos com as
comunidades a fim de incorporar o seu
patriménio cultural corporal. A valoriza¢do
desses saberes aproxima os alunos de
tradicdes, particularidades historicas e praticas
sociais por vezes desacreditadas pela escola.

A inclusdo de outros conhecimentos no
curriculo torna perceptiveis os hibridismos e
mesticagens que caracterizam a cultura
corporal, desencadeia novos olhares dos
alunos sobre si proprios e sobre aqueles com
0s quais convivem, além de facilitar o fluxo
entre o local e o global, entre a comunidade e a
sociedade mais ampla. A andlise cultural dos
relatos de experiéncia permitiu constatar a
equiparacdo entre o conhecimento escolar e
aquele disponivel na comunidade.

Iniciativas desse tipo nem sempre sao
bem recebidas. Nao sdo poucas as vozes que
se levantam para acuséa-las de corruptoras e
desviantes da infancia e juventude. Como
resposta, os professores adotam a pedagogia
do dissenso (McLAREN, 2000), cujo objetivo é
o dialogo entre posicionamentos de origens
diversas, fazendo do professor um mediador na
construcao de relacdes interculturais positivas e
ficando a seu cargo a promogéo de situacdes
didaticas que viabilizem o contato e o convivio
com o diferente.

Para ampliar e aprofundar os
conhecimentos a respeito da pratica corporal
em foco, sdo programadas a assisténcia a
documentérios e filmes, pesquisas na internet,
em livios ou revistas, entrevistas com
participantes, visitas a locais de pratica, entre
outras. Os professores preparam
antecipadamente essas atividades com o intuito
de orientar os alunos acerca dos materiais,
formato, procedimentos, pessoas envolvidas
etc. E o momento da recontextualizacdo
pedagdgica, ocasido em que o0s docentes
trabalham com textos culturais que contém
informagbes distintas das acessadas pelos
estudantes, gerando um ambiente contra-
hegemadnico.

Os registros acumulados ao longo do
trabalho (anotacdes, gravacdes, filmagens,
fotografias, desenhos etc.) permitem a
elaboracdo coletiva de um produto final:
portfélio, livro, mural, relatério, relato, blog,
comunicacao oral, manga etc. As preferéncias
no tocante ao conteddo e formato da
apresentacdo sdo acordadas coletivamente. A
andlise desses materiais informa sobre o
percurso vivido, permitindo (ou n&o) identificar
mudancas nas representacdes e posturas dos
alunos. A depender do resultado, os
professores retomam uma determinada
atividade ou reorganiza as proximas.

Conclusdes:

A andlise dos relatos de experiéncia
permite afirmar que o curriculo cultural da
Educacdo Fisica dé visibilidade a génese e ao
desenvolvimento contextual das praticas
corporais. Como se viu, 0 acesso a esses
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conhecimentos prepara 0 ambiente para
interpelar os significados implicitos nos
discursos que desqualificam certas
manifestacdes e exaltam outras. Quando o
processo de construgdo das representagdes
pejorativas da cultura corporal dos excluidos
vem a tona, os alunos percebem a conexdo
com a posicdo social ocupada por seus
representantes. Para desnaturalizar essas
representacoes, os docentes desenterram o0s
conhecimentos das minorias posto que
sucumbiram a forca dos setores dominantes,
foram erradicados e desqualificados por néo
estarem a altura das definicbes do que se
concebe como cientifico, correto ou benéfico.

N&o raro, as manifestacbes corporais
caracteristicas dos grupos desprestigiados sao
vistas como indignas ou exéticas. Para ficar nos
casos mais corrigueiros, basta mencionar que a
capoeira e 0 samba, num passado ndo muito
distante, foram proibidos e seus praticantes
perseguidos. Situacdo inversa ao xadrez, cuja
procedéncia nobiliarquica seguida de uma
atribuicdo cognitivista lhe confere status e
presenga em muitos curriculos, diferenciando-o
dos seus congéneres. Os professores que
colocam em acdo o curriculo cultural da
Educacdo Fisica levam seus alunos a
perceberem que as praticas corporais
socialmente privilegiadas na escola coincidem
na origem ou nos significados recebidos. O
mesmo acontece com as que sdo evitadas ou
proibidas.

Os registros dos docentes evidenciam a
tentativa de impedir a reproducédo da ideologia
dominante ao questionar as relacdes de poder
gue impregnam as brincadeiras, dancas, lutas,
esportes e ginasticas, por meio de atividades
gue ajudam a combater a visdo univoca da
cultura corporal dominante.

Contrariando expectativas, na visao dos
professores o curriculo cultural ndo aponta
nenhum caminho perfeccionista, salvacionista
ou progressista. Ndo se arroga a pretensao de
oferecer a interpretagdo mais coincidente com
a realidade. “Nao constitui uma doutrina geral
sobre o que é ‘bom ser, nem um corpo de
principios imutaveis do que é ‘certo fazer”
(CORAZZA, 2001, p. 56). Tampouco oferece
garantias de modificacdo dos comportamentos
calcada em ideais regulatérios. Busca tao-
somente tematizar as praticas corporais e
problematizar o tipo de subjetivacdo que
provocam. Ao que tudo indica, esse curriculo
prioriza a construcdo de experiéncias atentas
as identidades dos alunos, assim como enxerga
a escola como espaco-tempo multicultural de
formacéao.

Se o que se pretende é formar cidadaos
para uma sociedade menos desigual, como ndo

debater as relacbes de género e classe que
envolvem os esportes? Ou as questbes de
religido e etnia presentes nas dang¢as? Por que
nao indagar o confronto entre o global e o local
incrustado nas ginasticas? A esse respeito, a
andlise dos relatos de experiéncia possibilita
emitir um importante alerta: a caréncia de
curriculos que proporcionem 0 exame
minucioso dos artefatos existentes fara persistir
a cegueira cultural que impede a compreenséo
de como operam as rela¢des sociais no mundo
vivencial. Dentre outras propostas existentes, o
presente estudo oferece elementos para pensar
o curriculo cultural da Educacgéo Fisica como
uma alternativa viavel.
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