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Resumo: 
A arborização desempenha papel fundamental 
nos centros urbanos, uma vez que ameniza a 
temperatura, melhora a qualidade do ar e 
estimula o lazer ao ar livre. Desta forma, este 
trabalho tem como objetivo analisar os 
benefícios da arborização para a população 
guanambiense e o quanto o poder público tem 
investido para ampliação da arborização na 
área urbana. 
Para desenvolvimento da pesquisa, foi 
realizado levantamento bibliográfico em órgãos 
e sites, além de entrevistas com pessoas que, 
de alguma forma, usufruem das áreas verdes. 
A análise confirmou a importância e os 
benefícios para a população. Dentre eles, a 
amenização térmica, uma vez que Guanambi 
localiza-se em região de clima quente e seco. 
Além disso, mostrou que as pessoas gostam 
de praticar exercícios ao ar livre e que estão 
dispostas a participarem de projetos de 
ampliação da arborização na cidade. 
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Introdução: 
No mundo contemprâneo, a urbanização é 
uma característica marcante, pois mais de 
50% das pessoas já vivem em áreas urbanas. 
Essa concentração populacional nas cidades 
se dá pela busca da melhoria na qualidade de 
vida. No entanto, em países emergentes como 
o Brasil, que teve crescimento urbano 
motivado pelo processo de industrialização, 
apresentam desigualdades socioespaciais e 
ambientais, fenômeno que estimula 
possibilidades de mudanças. Dentre essas, 
podemos citar o caso da arborização, que vem 
ganhando espaço na organização das cidades 

com parques e praças para prática da 
sustentabilidade. 
A arborização é muito importante para os 
centros urbanos, pois auxilia na saúde mental 
e física da população. Além disso, contribui 
para diversas funções nas cidades, como 
aspectos ligados à estética, ecologia e 
sociedade, amenizando a temperatura, 
melhorando a qualidade do ar e ainda 
proporcionando lazer ao ar livre. A estratégia 
pública consta no Plano diretor que propõe o 
“incentivo à arborização como elemento 
integrador e de conforto ambiental a 
composição da paisagem urbana”. Nessa 
perspectiva, surge a importância dos estudos 
decorrentes dos benefícios promovidos pela 
arborização na cidade de Guanambi-Ba, que, 
em 2009, foi classificada como cidade mais 
verde da Bahia e a 4ª do Brasil pelo Instituto 
Biosfera do Rio de Janeiro. Diante do exposto, 
esse trabalho tem como objetivo analisar os 
benefícios da arborização para melhoria na 
qualidade de vida dos guanambienses e 
avaliar o investimento do poder público em 
áreas verdes na cidade. 
 
Metodologia: 
Para o desenvolvimento dessa pesquisa, foi 
feito um levamento bibliográfico e pesquisa de 
campo. Dentre os procedimentos 
metodológicos realizados, destacam-se a 
aplicação de entrevistas com pessoas que, de 
alguma forma, desfrutam dos benefícios das 
áreas verdes, a fim de perceber o 
posicionamento da população e as ações do 
poder público em relação à arborização e, 
posteriormente, a construção de gráficos para 
síntese dos dados obtidos. Para fins de 
conhecimento das leis locais, foi examinado o 
Plano Diretor Urbano de Guanambi e sites 
regionais que noticiaram sobre o tema. 
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Resultados e Discussão: 
Guanambi – BA, localizado no Sertão 
produtivo, apresentou uma estimativa 
populacional em 2016, de 86.320 habitantes e 
apresenta-se como município de maior 
qualidade de vida regional. No que se refere 
aos aspectos climáticos, encontra área de 
clima seco e quente, com médias 
pluviométricas de 720 mm anual. Sua 
temperatura média é de 23,6ºC.  
Além de todas essas características climáticas, 
Guanambi localiza-se em baixas latitudes, 
contribuindo para manutenção das altas 
temperaturas durante todo o ano. Nessa 
conjuntura, o poder público e a população 
empenham em plantar árvores nas praças e 
em frente às residências para diminuição do 
calor.  
Na pesquisa realizada, ao ser questionado 
sobre a classificação da arborização 
guanambiense, a maioria dos entrevistados 
respondeu que a cidade é muito arborizada, 
como pode ser observado no gráfico 01. 
 

 
Gráfico 01 – Pesquisa de campo  
  
Além da classificação como cidade arborizada, 
os entrevistados relataram ainda muitos 
benefícios, como a amenização da 
temperatura, seguido da sombra, que 
proporciona conforto e da estética que as 
árvores promovem aos ambientes abertos; 
isso pode ser percebido no gráfico 02. Outro 
benefício apontado foi o prazer em realizar 
atividade física em áreas abertas e 
arborizadas. 

 
Gráfico 02 – Pesquisa de campo 

Áreas verdes na cidade de Guanambi são de 
grande importância tanto para o equilíbrio 
ambiental quanto para alacridade da 
população, visto que a cidade é carente de 
espaços de lazer. Nessa perspectiva, é de 
grande relevância o investimento do poder 
público em arborização e conservação dessas 
áreas para progressão da qualidade de vida 
dos guanambienses. 
 

 
Gráfico 03 – Pesquisa de campo 
 
Ficou claro também que muitos moradores 
plantam árvores em frente às casas para 
atenuar as altas temperaturas durante o ano. 
Contudo, deixou claro que na hora de escolher 
a muda levam em consideração os possíveis 
prejuizos nas edificações  e destacam que 
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fazem o plantio para promover sombra, como 
pode ser verificado no gráfico 03. 
A estética também foi um ponto importante, 
uma vez que, essa contribui para a 
organização e encantamento urbano. 
Na pesquisa, foi constatado que a população 
carece de trabalhos de conscientização para 
cuidar e manter as áreas verdes conservadas. 
Isso ficou mais evidente quando a maioria dos 
entrevistados alegou a necessidade de 
políticas públicas voltadas para 
conscientização e sensibilização da população 
para defesa das áreas verdes. 
 
Conclusões: 
Concluiu-se que a cidade de Guanambi-Ba 
está entre ascidades mais verdes do Brasil. 
Diante dos fatos abordados, ficou evidente que 
a arborização da área urbana é de grande 
importância para ampliação da qualidade de 
vida dos cidadãos. Foi perceptível os 
benefícios para a qualidade de vida dos 
guanambienses, como a amenização térmica e 
o estímulo à pratica de exercícios ao ar livre, 
além da cidade ficar mais agradável e bonita. 
Notou-se também que o poder público tem 
investido na arborização urbana, porém é 
necessário promover mais investimentos 
associados a uma conscientizaçao e 
sensibilização da população guanambiense. 
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