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Resumo:

As normativas de projeto de arquitetura em salde brasileiras sédo regidas pela RDC 50/2002 que é
complementada e ilustrada por manuais da ANVISA e SomaSUS.

No Reino Unido, que também opera um Sistema Publico de Saulde, guias de apoio ao projeto estédo
consolidados em Health Building Notes (HBNs). Sao guias de facil acesso no site do governo britdnico com
clareza quanto aos critérios usados na proposicao de diretrizes projetuais, tendo por estratégia o Projeto
Baseado em Evidéncia (EBD).

Esta pesquisa visou catalogar e comparar esses documentos e desenvolver recomendacdes para
criagdo e atualizacdo dos manuais do Brasil, tendo por referéncia o EBD e HBNs. Foi desenvolvida uma
sistematizag@o comparativa considerando: objetivo; estrutura; contetdo gréafico e textual; rastreabilidade das
informacdes e critérios utilizados no desenvolvimento dos documentos, propondo a utilizacdo do EBD como
método no aprimoramento dos manuais brasileiros.
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Introducéo:

Arquitetura para sistemas de salde apresenta programas complexos devido a diversidade processos e
servicos desempenhados neste tipo de edificio (GOES, 2011) e, no Brasil, é norteada pela Resolugéo da
Diretoria Colegiada n°® 50 de 2002 (RDC 50/2002) e documentos complementares que auxiliam projetistas e
administradores hospitalares na concepc¢éo de espacgos e servicos. A RDC 50/2002 foi criada com fins de
orientar de forma abrangente, com informagfes gerais e requisitos minimos do programa hospitalar
(CARVALHO, 2014), com poucas informagfes gréficas e didaticas que podem ser encontradas em manuais
gue podem lhe ser considerados complementares, como o SomaSUS.

No Reino Unido, encontramos Guias Praticos compostos por muitos volumes (HBNs) criados para
auxiliar a concepcédo de projetos de edificios de saude respeitando as legislagBes em vigor e trazendo notavel
material com uma apresentacao rica e didatica. Segundo o Department of Health and Social Care (2013), a
ideia principal é que estes Guias compilem as informagfes mais relevantes para aprimorar a edificagdo de
salde e promover aos seus usuarios boa experiéncia, além de assistenciar projetistas e administradores na
projecdo de edificios com qualidade e solugBes econbmicas. Para atingir estes objetivos o EBD € uma das
principais estratégias utilizadas na formulacao e atualizagdo dos Guias.

Projeto Baseado em Evidéncias (Evidence-Based Design - EBD), segundo Zimring e Bosch (2008),
deriva da medicina baseada em evidéncias, sendo uma sistematizagdo dos resultados quantitativos e
qualitativos de pesquisas cientificas para promover a qualidade de protocolos clinicos. No campo da
arquitetura, Van Hoof et al. (2015) afirma que EBD se refere a um estudo sistematico dos efeitos da edificacéo
de salde no tratamento dos pacientes e possivel contribuicdo dos resultados na melhoria do espaco para seus
usuarios. O EBD também pode ser relacionado a pesquisas que avaliam o desempenho em uso das
edificacdes de salde, a percep¢do dos usuarios sobre o edificio e o efeito deste nos usuarios.

O objetivo da pesquisa foi comparar o conteldo, estrutura e forma de constru¢cdo das normativas e
manuais de recomendacfes de projeto para edificios de saude entre Brasil (RDC 50/2002 e SomaSuUS) e
Reino Unido (HBNs), bem como propor novos critérios para aprimorar a sistematica de desenvolvimento
documentos para arquitetura em saude brasileiros, tendo como referéncia o EBD.

Metodologia:

A realizagdo desta pesquisa embasou-se em revisao literaria de artigos e teses indexados em bases
cientificas como Scopus e ScienceDirect. A revisdo contemplou principalmente o tema Projeto Baseado em
Evidéncia ou Evidence-Based Design nos textos em inglés.

O desenvolvimento pratico da pesquisa foi através da analise comparativa de normativas, notas
técnicas e manuais brasileiros e britanicos para projetos de Estabelecimentos Assistenciais de Saude (EAS),
contemplando a RDC 50/2002, volumes de recomendacéo de projeto do SomaSUS e as Health Building Notes.
Todos estes documentos estdo disponibilizados em sites governamentais, de seus respectivos paises, com
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acesso e download gratuitos para todo usuario.

Decidiu-se por realizar recorte comparativo para esclarecer em uma 6ptica aumentada as divergéncias,
convergéncias e lacunas entre os documentos SomaSUS e HBNs. Destaca-se a escolha do SomaSUS em
relacdo a RDC 50/2002 pois € um documento que se aproxima as HBNs por serem manuais que respeitam as
normativas mas nao se restringem a dimensd@es e requisitos minimos, mas permitem extrapolacdo de solu¢des
por parte dos projetistas com layouts, esquemas, entre outros artificios.

Para a verificagdo do recorte comparativo, dentro do qual se comparou os documentos SomaSUS e
HBN, realizou-se analise documental e o0 método comparativo por meio de critérios definidos pela estudante e
orientador com fins de se obter resultados pertinentes para a conclusdo da pesquisa. Foram consideradas na
comparacdao: objetivo de cada documento; estrutura do documento; conteddo grafico e textual disponivel no
documento; rastreabilidade das informacdes e critérios utilizados no desenvolvimento do documento.

Adicionalmente, para compreender e caracterizar a origem e dinamica de elaboracdo dos documentos
brasileiros, foram consultados professores e pesquisadores experientes na tematica de projeto de arquitetura
de estabelecimentos de salde para obtencéo de informacdes relevantes para a pesquisa como indicacfes de
manuais, livros, artigos, teses e orientacdes. Assim, a partir dos levantamentos e comparacdes, além do auxilio
de profissionais da &rea, foi possivel o desenvolvimento de analise reflexiva para concluséo da pesquisa.

Resultados e Discussao:

A resolucdo RDC 50/2002 e os manuais da ANVISA e SomaSUS séo a principal referéncia para projeto
de arquitetura de estabelecimento de saude no Brasil e trazem informagbes relevantes, pertinentes e,
principalmente nos manuais SomaSUS, recomendacdes didaticas para orientar os projetistas de arquitetura.

Apesar da importancia e relevancia do contetdo é preocupante que resolugées como RDC 50/2002 e
seus documentos de apoio (manuais da ANVISA, SomaSUS) nado sejam atualizados periédica e
sistematicamente, uma vez a complexidade e multi-faces dos edificios de salude, além de suas constantes
mutacées (GOES, 2011).

Outra questdo a se considerar é a rastreabilidade das informacbes sobre autoria, validade e
atualizacdo dos documentos brasileiros e clareza quando a origem dos critérios utilizados para recomendacgdes
propostas. Pode-se dizer que muitas recomendacdes sdo compativeis com o padrdo estrangeiro estudado,
mas diferente deste, a origem e o por que da recomendagdo ndo é explicita nos documentos.

Por sua vez, as Health Building Notes sdo configuradas com base no Projeto Baseado em Evidéncias,
diferentemente dos volumes brasileiros, apresentam mais consisténcia em seus mais diversos temas, com
atualizacao constante de seus conteudos.

Com a sistematizacdo que o EBD proporciona, unindo pesquisas com resultados relevantes
(HAMILTON, 2003), pode-se estabelecer critérios e recomendagdes de projeto que permitam atualizacéo das
normativas e manuais brasileiros, trazendo para estes documentos maior rastreabilidade e consisténcia e
embasamento em evidéncias e informagfes atualizadas cientificamente. Hamilton (2003) reforca ainda a
importancia do desenvolvimento e sistematizacdo de pesquisas relevantes considerando que estas podem ser
cruciais para os projetistas da &rea da salde que lidam com programas complexos e de implica¢fes direta na
saude dos usuarios.

Conclusdes:

No Brasil, o volume de constru¢édo ou reformas de estabelecimento de assisténcia de salde em todo o
territério nacional, a forma de contratacdo dos projetos publicos por licitacdo e a limitada disponibilidade de
projetistas de arquitetura especializados leva muitos projetistas ndo especializados a atuarem pontualmente
neste tipo de projeto, o que torna ainda mais importante a existéncia de resolu¢cdes normativas consistentes e
manuais didaticos com recomendacdes de projeto.

A RDC 50/2002, manuais da ANVISA e volumes do SomaSUS sdo muito relevantes para auxiliar o
processo de projeto arquitetbnico para arquitetura em saulde, tanto na projecdo e construcdo como reforma e
manutencdo de Estabelecimentos Assistenciais de Saude, principalmente para quem desconhece a area do
projeto de edificacao de saude.

O uso do Projeto Baseado em Evidéncia pode ser implantado a partir da sistematizacao de pesquisas
sobre desempenho e pés-ocupacdo de ambientes de salde, estudos sobre a eficacia das recomendacdes da
RDC 50/2002 e de manuais de projeto na utilizacéo dos edificios, verificando se estas atendem seus propdsitos
ou precisam de revisdo em funcao de novos protocolos médicos ou inadequacao da especificacdo ao servigo
praticado, permitindo aumento da qualidade e consequentemente o impacto das normativas e manuais. Assim,
cria-se um ciclo no qual o documento é atualizado conforme novas pesquisas tragam resultados relevantes
para serem levados em consideracdo na revisdo, atualizacdo e continuidade das normativas e manuais
brasileiros (CAMELO, CAIXETA, FABRICIO 2017).
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