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Resumo:
O objetivo foi caracterizar os casos de acidentes motociclisticos atendidos pelo SAMU de Itabuna/BA, no ano de

2014, segundo aspectos sociodemograficos, do acidente e do atendimento. Trata-se de um estudo quantitativo
e transversal, a coleta dos dados foi através das fichas de atendimento do SAMU, e foram analisados através do
SPSS 21.0. Ocorreram 854 atendimentos do SAMU a vitima de colisdo moto-carro (50,5%), principalmente em
junho (10,7%) e aos sabados (21,2%), no periodo da tarde (34,3%), o sexo masculino foi predominante (72,7%),
entre 30 a 59 anos (41,6%); 53,2% usavam capacete; 89% tiveram lesdo, sendo escoriagdo a mais comum
(58,9%). Os atendimentos foram através da Unidade de Suporte Basico (79,6%); sendo a imobilizacdo o tipo
mais realizado (58,1%), com encaminhamento para o hospital (91,6%). Conclui-se que o perfil dos acidentes
motociclisticos caracteriza-se por pessoas do sexo masculino em idade produtiva e repercute na economia e em
custos para o setor de saude.
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Introducéo:

As causas externas configuram-se como um problema de salde, representando uma importante causa
de elevagcdo da morbimortalidade da populacdo mundial e brasileira, principalmente em homens jovens. Podem
ser intencionais (agressdes, homicidios, suicidios, entre outras causas) ou ndo intencionais (quedas,
envenenamentos, afogamentos e sufocacdes, acidentes de trabalho e de transito) (TAVARES et al., 2014). De
acordo com Brasil (2007), Acidentes de Tréansito (AT) € definido como evento ndo intencional e evitavel, ocorridos
com veiculos em via publica e que pode causar lesfes fisicas e ou emocionais, podendo ocorrer em diferentes
locais, como por exemplo, residéncia, trabalho, transito, escola, esportes e o lazer.

Esses acidentes estao incluidos na Classificagao Internacional das Doencgas (CID) no escopo das causas
externas de morbimortalidade, subdividindo-se em acidentes envolvendo pedestre, ciclista, motociclista,
ocupante de automével, caminhonete e veiculo de transporte pesado (BRASIL, 2007). Os AT chamam a aten¢éo
devido a sua magnitude, tanto no que tange a respeito da morbidade quanto da mortalidade, principalmente em
individuos jovens e do sexo masculino; gerando altos custos sociais e econdémicos (MARTINS; BOING; PERES,
2013; ARAUJO et al., 2015).

As repercussdes nos ambitos emocional, fisico, econdémico e social relacionam-se diretamente com os
gastos da internacéo de vitimas acidentadas, perdas materiais e despesas com a previdéncia, sofrimento para
as vitimas e seus familiares e estresse pés-traumatico (ALMEIDA et al., 2016). Silveira (2011) e Araujo et al.
(2015) dizem que os AT implicam tanto em perdas de vidas humanas como também sequelas fisicas devido as
lesbes, podendo ocasionar mudangas em multiplos contextos da vida do individuo. Consequentemente, ira
interferir diretamente no desenvolvimento das Atividades da Vida Diaria, bem como nas Atividades Instrumentais
da Vida Diaria dos sobreviventes, logo, em sua qualidade de vida.

Esse estudo justifica-se devido a grande quantidade de acidentes motociclitiscos bem como de sequelas.
Através desse estudo é possivel adotar medidas minimizem a morbimortalidade por acidentes motociclisticos, e
visem especialmente prevenir 0 0bito e o acometimento de sequelas. Diante do exposto, o objetivo do presente
estudo caracterizar os casos de acidentes de transito envolvendo motociclistas atendidos pelo SAMU de
Itabuna/BA no ano de 2014, segundo aspectos sociodemograficos, aspectos do acidente e do atendimento.

Metodologia:



702 Reunido Anual da SBPC - 22 a 28 de julho de 2018 - UFAL - Macei6 / AL

Trata-se de um recorte de um projeto de pesquisa-mae, desenvolvido em parceria com pesquisadores
da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, Universidade Estadual de Santa Cruz e Universidade do Estado
da Bahia, campus XII. Este estudo trata-se de uma abordagem quantitativa e carater transversal realizado no
municipio de Itabuna—BA, com dados do SAMU, acerca dos atendimentos a pessoas que sofreram acidentes de
transito envolvendo motocicletas.

O local do estudo foi 0 municipio de Itabuna, que possui uma populacdo estimada de 218.925 habitantes
(IBGE, 2014). Em relacdo ao atendimento pré-hospitalar do municipio, a populacdo possui 0 SAMU, com duas
ambulancias, sendo uma avangada e outra basica e uma motolancia.

Objetivando atender a proposta do estudo transversal fez parte desse estudo todos os casos de acidente
motociclisticos atendidos pelo SAMU de Itabuna—BA no ano de 2014. Foram considerados como acidentes
motociclisticos todo acontecimento ndo intencional e evitavel que envolve um veiculo tipo motocicleta ocorrido
em via publica, codificado segundo a Classificagdo Internacional de Doengas, 102 revisdo, com os codigos
compreendidos entre V 20 a V 29.

O estudo vincula-se ao projeto de pesquisa intitulado Morbimortalidade dos acidentes envolvendo
motociclistas atendidos em servigos pré e intra-hospitalar aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia — UESB, sob o parecer de n°1.378.843.

Os dados foram coletados de todos as fichas cuja causa do atendimento seja por acidente envolvendo
motocicleta e ocorridos no ano de 2014, no periodo de dezembro a junho de 2017. O instrumento utilizado foi um
formulario elaborado pelos pesquisadores abarcando os aspectos sociodemograficos, aspectos do acidente, do
apoio dos servicos de salde (atendimento intra-hospitalar) e avalia¢éo clinica.

Os dados foram armazenados em um banco de dados no software Microsoft Excel e analisados por meio
de estatistica descritiva simples, através do programa SPSS 21.0. Os resultados, por sua vez, foram
apresentados em forma de tabelas por meio de frequéncia absoluta e relativa.

Resultados e Discusséo:

O SAMU de Itabuna realizou 854 atendimentos, entre janeiro a dezembro de 2014, relacionados a
acidentes envolvendo motocicleta. Sendo que o0 més que registrou maior nimero de ocorréncia foi o de Junho
(10,7%), isso pode esta relacionado ao periodo festivo de S&o Jodo. Quanto a distribuicdo das ocorréncias
segundo o dia da semana, o sabado mereceu destaque com 21,2%. Dentre esses acidentes, o turno com
frequéncia de casos foi 0 periodo da tarde, totalizando 293 atendimentos (34,3%).

Esses achados divergem do estudo de Tavares, Coelho, Leite (2014), que verificou, segundo o dia da
semana, o maior numero de ocorréncias de acidente na sexta-feira (22,5%); e o menor nimero de ocorréncias
aos domingos, perfazendo 8,7% das chamadas. No que se refere ao horéario do acidente, observou-se o periodo
matutino com maior quantidade de acidentes. Na pesquisa de Soares et al. (2012), o fim de semana (sexta,
sdbado e domingo) teve 69,5% dos casos de acidentes, sendo o domingo o mais frequente com 33%.

Em relagdo a caracterizacdo das

Tabela 1 — Caracterizacdo dos casos de acidentes de transito envolvendo motociclistas condi¢des séciodemogréficas
atendidos pelo SAMU, segundo aspectos sociodemograficos (n=854). Itabuna — Bahia, (Tabela 1), o sexo masculino foi
2014. predominante, sendo 621 homens
Varidveis f % (72,7%). Esses acidentes ocorreram
Sexo o em individuos da faixa etaria de 30 a
Feminino 196 23,0 59 anos (41,6%).
Masculino 621 72,7 ASSi do d
Sem informagio 37 43 ~ Assim como no estudo de
Faixa Etaria Almeida et al. (2016), o sexo
10 a 19 anos 88 103 masculino também  predominou
20 229 anos 305 357 entre as vitimas, isso pode ser
30 a 59 anos 355 416

associado ao fato dos homens serem

> 60 anos 13 1,5 . L .
Sem informacdo 03 10.9 estimulados a aprender a d!r|g|r mais
Total 854 100 cedo e, relacionando a ideia de que
Fonte: Dados da Pesquisa essa atividade é melhor executada
Legenda: f = frequéncia absoluta; % = frequéncia percentual. por eles. Sendo importante ressaltar

gue essa maior exposicdo do sexo
masculino no transito estd associado aos tracos machistas enraizado na sociedade. Em Soares et al. (2012),
75,4% das vitimas também foram do sexo masculino.

Em relagdo a faixa etéaria, conforme a escala de classificacdo da Organizacdo Mundial de Salde (OMS),
a idade entre 15 e 30 anos é considerada idade adulta jovem, entre 31 e 45 anos é idade madura e entre 46 a
60 anos é a idade de mudanca (BOTTI, 2012). Sendo assim, nesta pesquisa nao foi a faixa etéria de adulto jovem
gue prevaleceu, porém foi em individuos adultos com idade produtiva.

Essa informacao mostrou-se contrario a alguns estudos, em Almeida et al. (2016), o grupo de adultos
jovens foi o predominante. A faixa etaria que mais acomete os individuos envolvidos em acidentes motociclisticos
€ de 21 a 30 anos, lembrando que as idades mais jovens sao consideradas de maior risco para envolvimento em
acidentes, bem como associagdo com maior gravidade ou morte. No estudo de Tavares, Coelho, Leite (2014), a
maior prevaléncia dos acidentes motociclisticos ocorreram com pessoas de 15 a 32 anos de idade (67,5%).
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Tabela 2 — Caracterizacdo dos casos de acidentes de trinsito envolvendo motociclistas Com base na Tabela 2,

atendidos pelo SAMU, segundo aspectos do acidente (n=854). Itabuna — Bahia, 2014. re‘f,ereme a caracterizagdo dos
Variaveis f % acidentes, percebeu-se que 760 (89%)
Lesio dos acidentes ocasionaram lesé&o.
Nio 68 g0 Entre os tipos de lesbes, a mais
Sim 760 82,0 frequente foi a escoriacédo, totalizando
Sem mformagio 26 30 503 (58,9%). Segundo Almeida et al.
- - (2016), 80% dos acidentes
Tipo de lesio .
Escoriago 501 539 envolvendo 3 motoc'lcllstas' causam
Outros 351 a1 alguma lesédo, e ainda diz que os
Outra parte envalvida motogiclistas esté}o m_ai§ vulnerévgis a
Automével 319 373 se ferir quando hé colisdo com veiculo
Motocicleta 73 g3 maior.
Bicicleta 14 L6 No estudo de Tavares et al.
Objeto fixo 9 1.2 (2016), a lesdo que mais acometeu 0s
Sem oulra parte/ queda 4 287 individuos foi a escoriacdo, sendo 678
Pedestre 4 0.3 . .
Outros 14 16 dos 1.518 ferimentos registrados,
Sem Informacio 176 206 perfazendo 44,66%; seguido de
Suspeita de hebida alcéolica ferimento cortocontuso, com 333
Nio 0 0 registros (21,94%). Essas lesdes
Sim 31 6 estdo diretamente relacionadas com a
Sem Informagdo 803 9 mecanica do trauma envolvendo
Uso d";;fp“m 5 63 motocicleta, que se caracteriza com a
5;2 454 532 absorcdo da energia do choque_ _pelo
Sem Informagio 346 405 corpo, fazendo com que o individuo
Total 854 100 seja projetado para o chao; e assim
Fonte: Dados da Pesquisa sofrem o impacto do acidente e
Legenda: f = frequéncia absoluta; % = frequéncia percentual. também da colisdo contra o solo.

No ano de 2014, a outra parte
envolvida com maior frequéncia foi o automoével (37,3%), seguida de sem outra parte/queda (28,7%). Segundo
os dados encontrados no estudo de Cavalcante et al. (2015), mostrou que houve predominéncia dos acidentes
por colisdo de moto com carro (59,5), sendo seguido de queda de moto (17%). Nos achados de Oliveira e Sousa
(2011), foi constatado também que a colisédo de motocicleta com carro ou caminhonete foi predominante (55,5%),
e em segundo lugar foram as quedas de moto, perfazendo 18,0%.

Em relacdo a suspeita do uso de bebida alcodlica, encontrou-se que 803 (94%) das fichas de atendimento
ndo dispdem dessa informacgdo. Sugere-se que, esse item seja incorporado nas fichas, para que a equipe do
SAMU atente-se para essa questdo, uma vez que ha relagédo entre o uso de bebida alcodlica e a ocorréncia de
acidentes de transito. Segundo Araujo et al. (2015), o consumo de bebidas alcodlicas interfere no reflexo, na
percepcao, na visdo, consciéncia e também
no comportamento do sujeito, fazendo com
que ndo usem o cinto deseguranca e dirijam

Tabela 3 — Caracterizacio dos casos de acidentes de transito envolvendo motociclistas
atendidos pelo SAMU, segundo aspectos do atendimento (n=854). Itabuna — Bahia, 2014.

;::::ﬁemsmﬁmus . % com uma velocidade alta, e dessa forma,
Aspiragiio 6 0.7 podem ocasionar um acidente.
Curative 286 335 J& em relacdo ao uso do capacete,
;:E::t::a;mé;?o;imM : gi notou-se que 454 (53,2%) dos individuos
Puncio venosa 134 15.7 envolvidos nos acidentes estavam usando.
Drenagem torécica 03 00,6 De acordo com o estudo de Almeida et al.
Imobilizagio 496 38,1 (2016), verificou que 409 (97,4%) dos
E:”t:lzz:z 02 230 g? entrevistados ~ usavam o  capacete,
Hemostasia ¢ tormiquete 1 0.1 justificando o seu uso ’pela protecéo e
Ventilagio com bolsa méscara 1; {1):48" seguranca fornecidas, alem dg diminuir a
Reposigio volémiea > 0_; exposi¢ao da face e da mandibula. Sendo
i importante lembrar que o uso dos
Encaminhamento . equipamentos de protecdo individual s&o
Conduzido ao hospital 782 91,6 . - .
Obito 10 local p 04 obrigatérios, entretanto, observa-se ainda
Obito no deslocamento 1 0,1 hoje negligéncia em seu uso, o que favorece
Atendido e deixado no local 1 1 o elevado indice de sequelas.
Sreuson atedimento o i ‘De acordo com a Tabela 3, o
Tipo de Unidads _procgt_jlmento mais reallz_ado f_0| a
USE 630 26 imobilizac&o seguida do curativo, totalizando
USA 99 11,6 496 (58,1%) e 286 (33,5%) respectivamente.
MT _ _ 3 04 Ao contrario do estudo de Tavares et al.
ygsﬁoﬁ;ﬁde“‘me > o (2016), que o procedimento pré-hospitalar
Total 254 100 mais realizado foi a afericdo de sinais vitais,
Fonte: Dados da Pesquisa com 896 (24,53%) e a imobilizacdo foi o
Legenda: f = frequéncia absoluta; % = frequéncia percentual terceiro procedimento. A imobilizagdo com

3
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aplicacdo de colar cervical e o uso de prancha longa séo considerados procedimentos padrdo no atendimento
pré-hospitalar, e por isso devem ser realizados com frequéncia (TAVARES et al., 2016).

A grande maioria desses individuos foi encaminhado para o hospital com 782 (91,6%), sendo semelhante
aos achados de Tavares, Coelho, Leite (2014), onde 74,9% foram encaminhados para hospitais publicos e 8,4%,
hospitais privados. Quanto ao tipo de ambulancia usada nas ocorréncias, a grande maioria foi a Unidade de
Suporte Basica (USB) somando 79,6% dos atendimentos. Esse dado esta de acordo com o estudo de Tavares,
Coelho, Leite (2014), que a USB também foi a mais utilizada, com 91,1% dos atendimentos as vitimas; e com o
de Soares et al. (2012).

Conclusdes:

Conclui-se que o perfil dos acidentes de transito envolvendo motocicleta atendidos pelo SAMU
caracteriza-se por pessoas do sexo masculino adultas em idade produtiva, repercutindo na economia e em custos
diretos para o setor de saude. Observou-se um elevado nimero de acidentes no més Junho, aos sabados e no
periodo da tarde. Esses acidentes ocasionaram lesdo na maioria das vitimas, principalmente escoriacoes.

Os dados observados nesta pesquisa vém ao encontro da realidade atual sobre a morbimortalidade
referente aos acidentes de transito, representando um problema para os proprios individuos, para a sadde publica
e para os gestores. Diante de tantos casos de acidentes envolvendo motocicleta, faz-se necessario atuar por
meio de educacdo em saude e de elaboracéo de estratégias para o transito visando a prevencao.
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