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Resumo:

O presente trabalho desperta a necessidade de problematizar e contextualizar o ensino de Programas
de Saude, como contelido proposto na disciplina de Ciéncias para alunos da 42 fase da modalidade de
Educagdo de Jovens, Adultos e ldosos (EJAI), através de debates, leituras de textos e construgdo e
preenchimento de tabelas que organizam o conhecimento prévio que o aluno ja possui acerca de determinadas
doencas e a elaboragéo do conhecimento cientifico destas.

Visando um eficiente processo de ensino-aprendizagem se faz necessario o uso de praticas
pedagodgicas especificas para EJAI onde o professor € o mediador desta construcdo de conhecimento e o
aluno é o protagonista.

A escolha da metodologia de ensino adotada parte das reflexdes tedricas dos objetivos pedagdgicos do
ensino de Ciéncias em EJAI com a finalidade de promover a aprendizagem significativa dos temas de
Programas de Saude para o cotidiano do alunado.
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Introducéo:

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira n°® 9394/96 (BRASIL, 1996), a
Educacdo de Jovens, Adultos e Idosos é destinada aqueles que néo tiveram acesso ou continuidade de
estudos no Ensino Fundamental e Ensino Médio na idade propria. A lei, além de assegurar o direito a educacao
a este alunado especifico, também estabelece a necessidade de oportunidades educacionais apropriadas
considerando as caracteristicas do alunado, seus interesses, condi¢cdes de vida e de trabalho.

E importante a observacdo que boa parte dos alunos de EJAI estuda no periodo notuno, muitas
escolas apresentam estrutura fisica precaria para atender toda a demanda de alunos que buscam essa
modalidade de ensino, além de outros aspectos como o cansago do alunado, visto que muitos vem para uma
terceira jornada e é este o desafio maior a ser enfrentado: A evaséo.

E com a visdo que o aluno da EJAI precisa encontrar um ambiente que o estimule a ndo abandonar
mais uma vez os estudos que o educador deve desenvolver seu planejamento pedagégico. O aluno para de
estudar novamente e isso faz com que ele, muitas vezes, abandone de vez a escola, por considerar que o fato
de trabalhar ou realizar atividades durante todo o dia, faz com que ele ndo consiga acompanhar as aulas na
escola a noite. (PIERRO, JOIA, RIBEIRO, 2001)

O educador ndo pode ter uma metodologia de ensino da EJAI igual a do Ensino Regular, visto que a
realidade do alunado é diferente, tem que transformar o momento da aula um ambiente de troca de
experiéncias, jamais desprezando o conhecimento de vida que eles ja possuem, transformando-os em sujeitos
protagonistas do seu processo de aprendizagem. Para Barbosa (2008), alunado da modalidade EJAI volta para
sala de aula com um desempenho anterior comprometido, revelando uma autoimagem fragilizada, expressando
sentimentos de inseguranca e de desvalorizacdo pessoal frente aos novos desafios que se imp&em.

O presente trabalho visa apresentar uma estratégia pedagodgica de abordagem de Programas de
Salde para alunos de 42 fase da EJAI que oportuniza uma aprendizagem significativa dos contetdos da
disciplina de Ciéncias.

Metodologia:

Foi realizado inicialmente um debate com os alunos acerca do que eles compreendiam por Saulde e
Doencga, observando e anotando as crengas e convicgfes que eles trazem nos discursos sobre alguns tipos de
patologias.

Os discursos serviram de base para a definicdo das doencas que serviram como temas de abordagem
em sala de aula, sempre estabelecendo um estudo paralelo com outros contelidos propostos pela disciplina de
Ciéncias para a 42 fase, como: Virus, bactérias, vermes e protozoarios. As doengas definidas foram: AIDS,
dengue, tuberculose, gonorréia, doenga de Chagas, ascaridiase, ancilostomose, barriga d’agua e teniase.

A terceira etapa foi caracterizada pela construcdo e preenchimento de uma tabela com os principais
aspectos de cada patologia: contaminagéo, sintomas, tratamento e prevencdo. Nesta etapa a experiéncia de
vida de cada aluno é muito importante, pois eles expdem o0s conhecimentos prévios que eles possuem e as
leituras de textos e debates auxiliam na elaboragdo de um conhecimento cientifico para o preenchimento
correto da tabela.
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Resultados e Discusséo:

No estudo da disciplina de Ciéncias na 42 fase da EJAI é proposto o tema de agentes causadores de
patologias (microorganismos patogénicos: virus, bactérias, vermes e protozoarios), mas ficaria pouco
estimulante para os alunos da EJAI o conteudismo do tema, adotando-se apenas aulas expositivas onde o
aluno ndo possui uma participacéo efetiva.

Desta forma, a utilizacdo dos contetidos de Programas de Salde surgiu como uma eficiente estratégia
pedagégica para trazer o alunado para a construcéo do seu préprio conhecimento através das suas vivéncias.
Dentre os alunos da EJAI ha pais, mées, avos, domésticas, babas, cuidadores de idosos e outros profissionais
gue convivem diariamente com a realidade das doencas, mas muitos possuem conhecimentos totalmente
descabidos acerca delas, onde muitos destes conhecimentos vem de crengas e sem nenhum embasamento
cientifico.

Os discursos dos debates norteiam o desenvolvimento da aula, onde os alunos sé@o os verdadeiros
protagonistas, pois é através deste conhecimento prévio que o educador reaiza 0s ajustes para que O
conhecimento ciencifico fique verdadeiramente fixado e se torne significativo para o seu cotidiano.

Aula apés aula o preenchimento da tabela possibilitou novas descobertas que poderdo ser
devidamente aplicadas na familia, no trabalho, na comunidade. Sdo muitas as descobertas obtidas quanto as
formas de contaminacdo de cada doenca, os sintomas particulares que elas apresentam, atitudes individuais
ou coletivas que devem ser tomadas para prevencdo e as estratégias de tratamentos que elas possuem
despertam no alunado da EJAI o interesse pela disciplina de Ciéncias, sua aplicabilidade denota a
aprendizagem significativa, motiva-os para a chegada da préxima aula porque hd a garantia de novos
conhecimentos Uteis a sua vida, reduzindo assim a evasdo. De acordo com Moreira (2010) é necessaria
interacdo entre conhecimentos prévios e conhecimentos novos, ou seja, 0s novos conhecimentos adquirem
significado para o sujeito e os conhecimentos prévios adquirem novos significados ou maior estabilidade
cognitiva.

A caréncia de estrutura fisica, laboratério de ciéncias, material de apoio pedagoégico ndo pode ser
obstaculo para uma oferta de conhecimento efetiva e (til.

Conclusdes:

As caracteristicas dos educandos da EJAI exigem do educador um olhar mais profundo, pois eles sao
sujeitos com ampla vivéncia social e histdrica, interferindo diretamente na sua forma de aprender.

Assim, abordar a disciplina de Ciéncias com esses sujeitos é um desafio, mas também uma inspiracéo,
pois possibilita a realizacdo de praticas pedagdgicas que valorizem a vivéncia do aluno, descubram os porqués
da importancia do conhecimento cientifico, despertam a criticidade desses sujeitos em relacdo ao exercicio de
sua cidadania e significam o aprendizado para vida.

Desta forma, ha a superacdo de obstaculos que poderiam limitar o processo ensino-aprendizagem,
como é o fato da falta de laboratério, valoriza e estimula o aluno modificando o sentimento de inferioridade do
aluno da EJAI, conseguindo bons resultados e avangos.
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