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Resumo:
O objetivo deste trabalho é apresentar como a atuacdo da alma entendida como parte da dualidade cartesiana,

tendo como outra parte o corpo, € necessaria para que o homem, entendido como composto dessas duas
substancias, possa manter sua saude. Esse processo é descrito nas obras: O Homem, Discurso do Método e
Meditag6es. O Homem é a primeira obra em que Descartes se dedica a descrever o funcionamento do corpo
humano e nela ele é descrito de acordo com a concepgao mecanicista. No Discurso do Método, Descartes
continua a conceber o corpo como uma magquina, salientando, no entanto, que é feito pelas maos de Deus, de
modo que ele seja comparado a uma maquina muito mais perfeita do que aquela que pode ser feita pelas méaos
do homem. No entanto, Descartes também salienta, nos dois textos, que a alma sera encarregada de algumas
funcbes, como quando no Tratado do Homem ele diz que ela serd a encarregada dessa maquina, e, no
Discurso do Método, que, embora ela ndo possa ser tirada do poder da matéria, esta ligada ao corpo, para que
possa ter sentimentos e apetites. Nas Meditagbes, apds definir o que € a alma Descartes nos da pistas de qual
seria a fungéo dessa no corpo. Assim, nos perguntamos até que ponto a alma pode interferir ou ser necesséria
para o funcionamento deste corpo e, desta forma, se ela poderia tirar o0 homem do mecanicismo? Como
concluséo do trabalho, encontramos a resposta dada por Descartes de que a alma atua junto ao corpo como a
forma que Deus encontrou para garantir que esse homem mantenha sua salde. Isso se da, pois apds o inicio
da existéncia do mundo, esse passa a funcionar de acordo com as leis da natureza que possuem regras
proprias de mutagdo, portanto cabe ao homem como composto de corpo e alma o dever de acumular
experiéncias e decidir com a faculdade da alma de pensar como relacionar essas experiéncias com as suas
ideias para sobreviver as situacdes problematicas que colocam em risco sua saude. Consideramos que essa
resposta ndo elimina a possibilidade de um corpo mecénico e permite que esse se alie a alma mantendo assim
a dualidade cartesiana.
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Introducéo:

O tema desse trabalho € uma discusséo que se coloca desde a antiguidade na filosofia, a saber, qual a
relacdo do corpo humano com a alma. Platdo dizia que o corpo € uma espécie de prisdo para a alma que
impede que essa busque o conhecimento verdadeiro. Durante a idade média, muito foi dito pelos filésofos da
igreja sobre conter as paixdes do corpo e valorizar a alma como uma forma de garantir a salvagédo dessa junto
a Deus. Essas discussdes tornaram a investigacdo do corpo algo sem atrativo e em certos momentos fora
proibida, fazendo com que a medicina ainda utilizasse no século XVII elementos como a sangria para curar
doencas, pois ndo se sabia ao certo como o corpo funcionava.

Descartes se coloca em uma contracorrente a essa tradicdo estabelecida até entdo desde a
antiguidade. Disp8e-se a investigar o funcionamento do corpo através de publicacdes nas quais eram descritos
estudos com cadaveres em locais onde essa préatica nao era proibida e se convence de que esse funciona tal
como uma maquina onde cada peca move a proxima peca de forma perfeitamente harmdnica.

Esse estudo mostra sua relevancia a medida que se dispde a desvelar como a medicina muda seu agir
de préaticas medievais baseadas muitas vezes em respostas infundadas para o agir baseado em investigagao
empirica e construcao de hipéteses dando inicio ao que chamamos hoje de método cientifico. Quanto a relagédo
de corpo e alma, a grande novidade encontrada em Descartes é o esforgco em descrever a relacdo entre as
substancias como algo naturalmente harménico, porém essa harmonia deve ser mantida pelo homem, pois no
momento que esse se coloca em favor de uma substancia em detrimento da outra, esta indo contra a ordem
colocada por Deus na natureza da qual o homem € apenas uma pequena parte.

Metodologia:
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Esse texto busca através do estudo das obras Tratado da Luz, O Homem, Discurso do Método e
Medtacdes investigar na doutrina do autor René Descartes como esse concebe o corpo humano para que com
essa resposta possamos compreender como em sua doutrina essa substancia se relaciona com a alma.

Para tanto foi necessario um estudo acerca do mundo que Descartes concebe em sua obra tratado da
luz, para que na obra O Homem, pudéssemos compreender como esse que é apenas uma pequena parte da
natureza se relaciona com o resto do mundo e consigo mesmo visto que em si possui duas substancias.

ApOs essa investigagdo, a obra seguinte foi o Discurso do Método, para compreender de forma ampla
e portanto mais superficial como Descartes organizou em sua doutrina as relagdes do homem com o mundo, e
do corpo com a alma.

Por fim nos debrucamos sobre o texto das Meditacdes para compreendermos o que € a alma e qual
sua funcdo, para que nesse momento com todos 0s elementos necessarios o texto comecasse a ganhar forma
e nossa hipotese sobre a funcdo da alma no corpo maquina obtivesse a fundamentacdo necessaria para nao
trair o autor.

Resultados e Discusséo:

Descartes nos apresenta o corpo como sendo uma maquina puramente mecanica que pode funcionar
por si mesma, ou seja, todas as fungdes biologicas estdo contidas no corpo, pois esse € maquina mais perfeita
ja construida por ser criada por Deus. Dada a independéncia com a qual Descartes trata o corpo humano, nos
guestionamos acerca de qual seria o papel da alma nesse composto?

Descartes considera que a alma é encarregada de pensar, porém, como o corpo funciona sozinho, qual
seria a importancia dessa allma? A primeira resposta encontrada é que o homem tem na alma sua
caracteristica individualizadora, ela é responsavel pela tomada de decisdes e, portanto é ela que torna um
homem diferente do outro, pois caso ndo existisse, todos os homens seriam maquinas perfeitamente
simétricas. Porém, a resposta mais importante encontra-se na funcdo da sobrevivéncia. Enquanto um homem
sem alma sofreria como os demais animais com escolhas erradas que colocariam suas vidas em risco, 0
homem real, que possui alma ndo esti exposto a0 mesmo risco, pois consegue antever situacdes e se planejar
para manter saudavel.

Conclusdes:

A conclus@o de nossa pesquisa nos mostra que Descartes concebe um mundo em que Deus criou tudo
de forma harmoniosa e perfeita, deu a natureza condicdes de se manter e se desenvolver por si s6 e ao
homem a responsabilidade de decidir sobre sua vida. Enquanto a natureza como todo é a grande criacéo, o
homem como composto de corpo e alma é a criagdo mais importante, pois por possuir alma, possui escolhas.
O homem néo € destinado em si a viver feliz e saudavel, isso depende de como ele respondera as situacdes
gue encontrard em sua vida,é interessante a forma sutil com que Descartes sem ser categ6rico afirma que o
homem é responsavel pelo equilibrio entre as duas substancias, pois enquanto a natureza ndo comete erros
em sua evolugéo geral, o homem individualmente pode se prejudicar muito se ndo utilizar de sua inteligéncia
para guiar seus atos.

Descartes consegue dessa forma estudar e explicar o corpo humano de maneira mais verossimil que a
tentada anteriormente pela tradicdo que chega a ele e ao mesmo tempo ndo torna-se um filésofo empirico, pois
apesar de ter no mundo fisico uma importante fonte de conhecimento, é nas questdes metafisicas, como nesse
caso sua investigacdo sobre a alma, que estara cravada sua pedra de toque para garantir qual conhecimento
deve ser considerado verdadeiro.
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