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Resumo:

O Medcare é uma ferramenta de monitoramento remoto da saldeconstituido pela juncédo da aplicagao
de sensores e um programa web. Mais especificamente, trata-se de um sistema que capta dados vitais de
pacientes médicos, permitindo o envio de informag¢des para o auxilio do diagnéstico médico, possibilitando que
profissionais da area da salude possam captar dados, fazer analise através da ferramenta e buscar indicar o
melhor tratamento para a enfermidade detectada. Como vantagens parao paciente, pode ser citado um contato
sem interrupcdes e em tempo real com a pessoa especializada para tratar o seu problema, com um auxilio no
monitoramento de sinais vitais, feito via pulseira (Smart Band). Assim, o Medcare visaa diminuicdodo acumulo

de pessoas em filas hospitalares e tornando o acompanhamentomédico pratico.

Autorizagdo legal:

MedCare é uma plataforma/ferramenta que visa mostrar para as pessoas um nova proposta
direcionada a area da saude.Sua autorizagéo foi validada pela Secretaria de Saldde de Alagoas, que trabalha
na area da salde, e pretende oferecer esse aplicativo para os funcionarios e seus usuarios, para que tais
consigam desenvolver essas habilidades em um &mbito profissional de trabalho.

Com essa autoriza¢do, mostramos a eficiéncia do nosso projeto, e vimos que conseguimos melhorar a

eficiéncia do mesmo.

Palavras-chave:

HomeCare;Industria 4.0;Internet das coisas.

Apoio financeiro:

O apoio financeiro do Medcare vem sendo exercido pelo SESI/SENAI EBEP junto com o apoio da
Secretaria de Saude de Alagoas. Ambos fazem uma fus@o de desenvolvimento que nos permite executar
nossos procedimentos e nos especializar e familiarizar com os conceitos e a vivencia da &rea da saude.

O Medcare vem sendo visto ndo sé como um aplicativo, mas também como uma plataforma de auxilio
médico. Diante disso, conseguimos o apoio dessas duas empresas e a validagdo com a Secretaria de saude de

Alagoas.

Introducao:

Os servigcos publicos e privados de salde no Brasil sdo considerados regulares, ruins ou péssimos por
93% da populacdo (CFM). O levantamento mostra que 0s principais problemas enfrentados pelo setor incluem
filas de espera, acesso aos servigos publicos e gestdo de recursos. Segundo a pesquisa Conta-Satélite de
Saude Brasil (IBGE), é revelado que o brasileiro gasta 29,5% a mais do que 0 governo para ter acesso a bens

e servicos de salde.
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Com base nos grandes gargalos que norteiam o sistema de salde brasileiro, foi pensada uma forma de
reduzir este problema tendo como base os conceitos da industria 4.0 e internet das coisas. A facilidade de
acessos que os meios digitais nos propemsao indmeras, além do mais, € uma forma de restringir custos e
viabilizar ainda mais o processo. Com base nestes principios foi criadooMedCare, objetivando o
acompanhamento médico virtual e a distancia; coleta de dados sobre a salde dos pacientes apartir de
sensores, como por exemplo: pulseira de monitoramento cardiaco; impresséo 3D de imobilizadores auxiliando

o trabalho de ortopedistas; e a ampliagdoda rede de assisténcia médica com custos reduzidos.

Metodologia:

A idéia do projeto foi desenvolvida com base em um estudo feito pelos estudantes do Curso Técnico de
Informatica para Internet da Escola SESI SENAI EBEP, Macei6-AL.

O aplicativo para dispositivos moveis foi criado com o auxilio da ferramenta lonic,que possibilita o
desenvolvimento de aplica¢cdes multiplataformas, fazendo uso de tecnologias web, como o HTML, CSS e
Javascript.

Acrescenta-se a isso que 0 projeto terd o uso de pulseiras (SmartBand), as quais permitem a captacao
de dados vitais do paciente através de sensores, além do uso de videos chamadas para o Acompanhamento
Virtual via Paciente e Médico, e a utilizacdo da impressora 3D visando reduzir custos na confec¢do de
imobilizadores, substituindo assim o uso de gesso e proteses ortopédicas. Vale ressaltar que o projeto foi

idealizado com base nos conceitos da indUstria 4.0 e internet das coisas.

Resultados e Discusséo:

Este projeto tem como objetivo agilizar e facilitar a gestdo na area da saude particular e publica, uma
vez que nossa metodologia visa trazer beneficios para os nossos clientes.

E importante destacarmos que fizemos uma pesquisa com base na implementacdo do MedCare, e
tivemos resultados positivos. Na figura abaixo sdo demonstradas os resultados da pesquisa com 0s usurarios
do MedCare.
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Na sua opnido a utilizagdo do MedCare melhorou a assisténcia de satde?

A partir dos dados do gréfico e a validacao realizada, os usuarios relataram que o uso do MedCare
facilitava o acompanhamento médico, tanto na questao de ndo precisar se deslocar até o médico especialista,

guanto no ponto de serem monitorados em tempo real através de sensores. Assim, a ferramenta apresenta um
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grau de inovacdo e um potencial de mercado capaz de revolucionar a forma como é feita 0 acompanhamento

médico nos dias atuais.

Conclusdes:

Por fim, a MedCare visa simplificar e dinamizar os processos médicos com a utilizagcdo do nosso
proprio aplicativo, além da captacdo dos dados vitais do paciente contribuindo naampliagdo da rede de
assisténcia médica e, consequentemente, reduzindo os custos com mobilidade e evitando possiveis
transtornos. O MedCare tem como objetivo reduzir gargalos causados pelo excesso de processos em hospitais
facilitando na gestao e administracéo do proprio.
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