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RESUMO:

O cancer é caracterizado pelo crescimento descontrolado e a disseminagdo de células anormais. Um tumor maligno interrompe as fungdes
do corpo e desvia o alimento e suprimento sanguineo de células normais. O objetivo do estudo foi identificar a quantidade de gordura
corporal e 0 IMC como indicadores de obesidade em portadores de cancer da cidade de Lavras-MG. Participaram do estudo 24 portadores de
cancer (7 homens e 17 mulheres). A idade média encontrada foi de 61,00 £ 14,48 anos. Todos os sujeitos foram pré informados sobre os
riscos do projeto e os mesmos assinaram um consentimento livre e esclarecido para participar do mesmo, segundo a declaragdo de
Helsinque (1969). O IMC foi determinado através da equagdo: massa corporal (Kg)/estatura (m)2. A andlise da composigdo corporal
ocorreu através da bioimpedéncia RIL Systems, onde coletamos os seguintes parametros: A) Quantidade de Gordura Corporal; B) Massa
Livre de Gordura. Estatistica descritiva com comparacdo de medias e desvio padrdo. Foi utilizado o teste de Shapiro Wilk para verificar a
distribuicdo da amostra, foi utilizado o teste ndo paramétrico de Spearman para a correlagdo entre as variaveis. Para identificar as
diferencas entre as varidveis adotamos o teste ndo paramétrico de Wilcoxon, na comparagdo entre os géneros utilizamos o teste de
Mann-Whitney. Para comprovagdo estatistica foi adotado o P< 0,05. Encontramos uma correlagéo positiva entre o IMC e a quantidade de
gordura corporal (r=0,86). Identificamos diferengas significativas entre as varidveis corporais estudadas (IMC x Massa Corporal; IMC x
Quantidade de Gordura Corporal; IMC x Massa Livre de Gordura; Massa Corporal x Quantidade de Gordura Corporal; Massa Corporal x
Massa Livre de Gordura; Quantidade de Gordura Corporal x Massa Livre de Gordura). Na analise entre os géneros apenas a massa livre de
gordura apresentou diferenga significativa.Tabela 1- Indicadores de Obesidade em Portadores de CancerVaridveis Massa Corporal (Kg)
68,87+ 10,21**Quantidade de Gordura orporal (Kg) 20,96 * 6,13***Massa Livre de Gordura (Kg) 47,57 £ 8,36**** Concluimos que os
portadores de cancer possuem altos indices de IMC e quantidade de gordura corporal, que podem estar sendo agravados pela doenga e

inatividade fisica.
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