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RESUMO:

O objetivo deste trabalho foi avaliar a composicdo quimica de hamburgueres elaborados com
substitutos de gordura. As formulag¢des testadas foram: F1 = Hambuarguer padrédo sem gordura
adicionada, F2 = Hamburguer padrdo com gordura adicionada, F3 = Hamburguer sem gordura
adicionado de farinha de aveia, F4 = Hamburguer sem gordura adicionado de farinha da polpa
de banana verde, F5 = Hamburguer sem gordura adicionado de farinha da casca de banana
verde, F6 = Hamburguer sem gordura adicionado de farinha de casca de maca, F7 =
Hamburguer sem gordura adicionado de polpa de banana verde. Foram avaliados % umidade,
% matéria seca, % extrato etéreo, % proteina, % de cinzas, teor de carboidrato e energia de
hamburgueres antes do chapeamento. Observou-se que houve diferenga significativa (P<0,01)
na variavel umidade. As formulacdes F2, F3, F4, F5 e F6 obtiveram os menores valores e foram
semelhantes entre si, enquanto que as formulagdes F1 e F7 apresentaram valores semelhantes
estatisticamente e superiores aos demais tratamentos. Para os valores médios de extrato
etéreo, as formulagdes F1 (0,3504%), F3 (0,2902%) e F4 (0,2490%) mostraram-se
estatisticamente semelhantes e os valores médios foram inferiores aos apresentados pelas
demais formulagdes. Entretanto, as formulagbes F2 (0,5432%), e F7 (0,5172%) apresentaram
valores superiores aos citados, mas inferiores aos hamburgueres F6 (0,6144%) e F5 (0,7185%),
que obtiveram diferencgas estatisticas entre si. Ndo houve diferenga significativa (P>0,05) entre
as formulagdes testadas para as analises de % de proteina bruta, % de cinzas e % de
carboidratos. O valor calérico ou energia das formulagdes foram significativamente diferentes
(P<0,01), sendo que as formulagbées F1 (82,5) e F7 (84,0) demonstraram valores inferiores
quando comparados as demais formulagdes. Conclui-se, portanto, que a substituicdo da gordura
por polpa de banana verde além de manter o teor protéico, contribui para a redugao do extrato
etéreo, indicando que do ponto de vista quimico e do valor calérico a formulagéo F7 se destacou
entre as demais.
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