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Introducéo

O mel de abelha da espécie Apis mellifera tem destaque,
uma vez que apresenta grande valor terapéutico e
alimentar, pois estdo incluidos em sua composicao
carboidratos, principalmente glicose e frutose, acidos
fendlicos, flavonoides e micronutrientes como vitaminas e
minerais (Adenakan et al., 2010).

Uma das principais atividades do mél é a sua acao
antimicrobiana, principalmente contra microorganimos
resistestentes  como Staphylococcus  aureus e
Staphylococcus epidermidis. Essa atividade esta
relacionadas a diversos fatores como seu baixo teor de
agua, alto teor de acgucares, baixo pH, presenca de
peréxido de hidrogénio e diversos compostos fendlicos
provenientes do metabolismo secundario vegetal
(Halawani e Shohayeb, 2011).

Diante disto, o presente trabalho objetiva determinar
atividade antimicrobiana, através da determinacdo da
minima concentracdo inibitéria (MIC), de méis de abelhas
Apis melliferas comercializados na regido de Santarém,
Para, contra Staphylococcus aureus e Staphylococcus
epidermidis.

Resultados e Discusséao

Foram utilizadas 8 (01-08) amostras de mel de Apis
mellidera da regido de Santarém, Pari. As analises
antimicrobianas foram realizados frente as espécies
Staphyloccocus aureus (ATCC 25923) e Staphylococcus
epidermidis (ATCC 12228). A técnica de diluicdo de 1:2
(v/v) foi utilizada para a determinagdo MIC das amostras
de mel (Taveira et al.,, 2010), resultando nas seguintes
concentracdes variando de 100 a 0,51% (v/v). Além disso,
100 pL de caldo Mueller Hinton, 10 pL de suspencao
microbiana 10° CFU/mL e 100 pL de cada soluncdo de
mel foram utilizados para a obtencdo do MIC. Resazurina
(0,01%, m/v) foi utilizada como reagente de cor. O controle
negativo foi realizado com caldo de Mueller Hinton e o
controle positivo foi utilizando ampicilina (100 pg/mL).
SolugBes de glicose com concentragdo de 0,51 a 65,0%
(m/v) foram utilizadas como controle osmatico.

A Tabela 1 mostra que a espécie S. auerus apresentou
resisténcia frente as amostras de mél 01, 03, 05, 08 e
solucdo de glicose. Todos os méis testados inibiram o
crescimento da espécie S. epidermidis, sendo que a
amostra 02 apresentou os menores valores de MIC.

Uma vez que a solucéo de glicose foi pouco eficiente na
inibicdo dessas espécies, pode-se inferir que o teor de
acUcares redutores presentes no mel (préximos a 65%,
m/m) sozinho ndo foi o responsavel pela sua atividade
antimicrobiana. Além disso, as amostras apresentaram

coloragBes diferentes e foram coletadas em locais que
apresentam vegetacdo diferentes, o que infere diferente
composicdo em relagdo a quantidade e tipos de
compostos fendlicos presentes nestes.

Tabela 1. MIC para as amostras de mel testadas.

Amostra MIC (v/v%)
S. aureus S. epidermidis
01 Resistente 12,5
02 6,25 6,25
03 Resistente 12,5
04 12,5 125
05 Resistente 12,5
06 12,5 12,5
07 12,5 125
08 Resistente 12,5
Glicose (m/v) Resistente 65,0

A Figura 1 mostra o0s resultados visuais dos testes

realizados em placa de Elisa para o controle osmético,
controle positivo e para as amostras de mel 02 e 05.
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Figura 1. MIC para a glicose, ampicilina e amostras de mel 02 e 05
contra Staphyloccocus aureus e Staphylococcus epidermidis.

Pode-se observar que mesmo em altas concentra¢cbes de
glicose 0 S. aureus conseguiu se desenvolver. Tanto o S.
aureus como S. epidermidis apresentam resisténcia a uma
vasta quantidade de antibiéticos convencionais.

Conclusbes
Todas as amostras de mel mostraram atividade contra
pelo menos um dos microorganismos testados.
A amostra 02 apresentou os menores valores de MIC.
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