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Introdução 

 
Este projeto tem objetivo principal estudar 
ergonomicamente as condições de trabalho dos catadores 
de materiais reciclados e também desenvolver um 
protótipo/carrinho para coleta de material reciclado. 
 

Resultados e Discussão 
Para avaliar a situação dos trabalhadores, foram 
realizadas entrevistas com catadores e ainda:  

 Para análise das condições de trabalho, utilizou-se 
a escala de avaliação contínua. 

 Para análise das atividades de trabalho, utilizou-se 
escala de desconforto corporal e o método OWAS. 

 

 
 

 
 

No que se refere à estrutura do carrinho, muitas vezes, 
este se encontra de forma precária de manutenção, o que 
dificulta o deslocamento.  
Com a matriz de posicionamento criada para o novo 
carrinho, para a qual se empregou quatro quadrantes, 
contemplando os itens de comparação: durabilidade, 
mecanização, manual, frágil, onde pode-se visualizar a 
posição do produto a ser prototipado. 

 
 

Conclusões 
 
Ao analisar o contexto dos catadores e os dados referentes às 
condições técnicas, organizacionais e ambientais, foi possível 
observar que os problemas ergonômicos são diversos não 
somente no quesito do peso da carga a transportar, mas também 
nas atividades relacionadas a coletar os resíduos. O carrinho a 
ser disponibilizado contribuirá para minimizar os esforços físicos 
dos catadores e maximizar a produtividade.  
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