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Introdução 
 

O processo de envelhecimento trouxe várias 

consequências para a sociedade, dentre elas a 

necessidade do cuidado domiciliar com uma nova 

determinação de cuidado. Um novo ator para a realização 

destes cuidados em saúde emerge do processo: o 

cuidador de idosos. Seu conhecimento é fundamental para 

que o cuidado realizado ocorra de uma maneira que 

contribua na manutenção da saúde. Neste contexto, a 

saúde bucal, parte integrante da saúde, compõe uma área 

de atuação e atenção do cuidador. 
 
 
 
 
 
 

Resultados e Discussão 
 
Os resultados dessa pesquisa são ainda parciais, mas 
mostraram até aqui a ausência do tema no contexto dos 
cuidados. A importancia é focada na higiene das próteses. 
Para os cuidadores, o mais importante na saúde bucal dos 
idosos é ter uma protese limpa. O objeto do cuidado do 
cuidador neste processo é a limpeza da prótese e 
(dentadura) ficar em segundo plano os idosos e esta 
saúde oral. A pratica de exame da boca, mucosas, tecidos 
moles, qualidade da protese quanto a estabilidade e 
funcionalidade não são critérios observados pelos 
cuidados. Seus conhecimentos estão restritos a qualificar 
apenas a limpeza da protese. Foi desenvolvido e testado 
um questionário baseado no roteiro de observação de 
Guimarães e Pereira (2009) e do Projeto piloto. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Conclusões 
A capacitação dos cuidadores sobre a saúde oral é 
necessária, seja por políticas públicas ou através de 
instituições. Sugere-se que os profissionais da odontologia 
tornem-se responsáveis pela informação relacionada com 
a saúde oral, incluindo-os nos programas dos Estados ou 
instituições que preparam os cuidadores. 
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Autorização legal 
Caso o trabalho tenha a necessidade de cumprir as 
exigências legais, com expedição de autorização junto ao 
Comitê de Ética ou Órgão Ambiental, descreva as 
referências do cumprimento da exigência legal, número de 
autorização ou protocolo expedido (CEP/CONEP, CEUA, 
IBAMA, ICMBio, CGEN, IPHAN etc.). Obs.: Exclua este 
item caso o trabalho não necessite de autorização legal.  
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Informe a instituição de apoio. Caso não possua, exclua 
este item. 
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