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Introducdo: A atencdo a saude do idoso é um dos maiores deaafieem enfrentados pela
sociedade brasileira nos proximos ands. acdes devem estar direcionadas para as suas
necessidades de saude, reconhecendo que as m®fissdaude, principalmente a enfermagem,
mediante a pratica do cuidggodem contribuir para uma assisténcia domiciliagqdalidade.
Objetivo: Discutir a importancia da assisténcia de enfermagem ao idasoesta sob o
atendimento domiciliaiM étodos: Trata-se de um estudo de carater descritivo e etphio,

do tipo revisdo de literatura. Foram pesquisaddigiosr nas bases de dados SCIELO e
BIREME, tendo como critérios de incluséo artigoblmados no periodo de 2006 a 2010, com
texto completo disponivel eportugués, artigos que abordassem os temas assst@miciliar

ao idoso e a assisténcia de enfermagem no atendimh@miciliar, sendo selecionados 9 artigos
cientificos.Resultados e Discussads idosos sdo beneficiados com o atendimento d@mic
porque a maioria dos agravos que 0s acometem gAvc@degenerativos, ocasionando
complicacbes e necessitando de internacdo e tengbangado no ambiente hospitalar; com
isso estando dentro dos critérios de elegibilidaala assisténcia domiciliar poderdo receber
es® atendimento, propiciando a uma melhora na assisténcia, adagasguas necessidades,
onde o objetivo deve ser a cura das doencas, masvancado de complicacGessriando-se
fundamental que o enfermeiro desenvolva estratéggagducacdo em saude, e com isso
direcione agbes para que ocorra mudangas no dstiaa, sendo um dos meios para vencer 0s
desafios impostos aos idoso€oncluséo: considerando a importancia do atendimento
domiciliar, destaca-se o papel do enfermeiro e gesgdade de sistematizacdo para melhor
planejamento e execucéo do cuidado. Autonomiagsiofial € uma das maioresnquistas do
enfermeiro na AD, contribuindo com a equipe intseftilinar em beneficio do cliente.
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