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INTRODUÇÃO: A Leishmaniose é uma doença provocada pelos protozoários do gênero 
Leishmania, transmitida ao homem pela picada de mosquitos flebotomíneos, chamados de 
mosquito palha ou birigui. No Brasil existem atualmente seis espécies de Leishmania 
responsáveis pela doença humana. A doença acomete o homem em duas formas: 
Leishmaniose Tegumentar e Leishmaniose Visceral, Também conhecida como calazar e 
febre negra, sendo considerada a forma mais severa desta doença. OBJETIVO: Relatar a 
experiência de acadêmicas do curso de graduação em Enfermagem na aplicação da 
Sistematização da Assistência de Enfermagem a um paciente portador de Leishmaniose 
Visceral. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiência 
da vivência de acadêmicas de enfermagem no módulo temático de estágios curriculares em 
clínica médica, num Hospital Municipal de Caruaru-PE. RESULTADOS: Para a 
assistência ao paciente utilizamos como fonte de dados a anamnese, o exame físico e 
leitura sistemática do prontuário e, a partir desta etapa elaboramos os Diagnósticos de 
Enfermagem de acordo com Taxonomia da North American Nursing Association 
(NANDA) a etapa de planejamento das ações foi organizada junto ao paciente na tentaiva 
de adequa-las a realidade do mesmo e as condições evidenciadas pelo serviço. As metas 
estabelecidas foram atingidas em curto prazo no tocante a redução do déficit de 
conhecimento, controle infeciaz do regime terapêutico individual e Baixa auto-estima 
circunstancial. CONCLUSÃO: Percebe-se com este estudo, que a Leishmaniose é de 
evolução benigna, se diagnosticada e tratada precocemente, caso contrario o paciente pode 
evoluir para óbito. Daí a importância da SAE na implementação do conhecimento 
científico do Enfermeiro, possibilitando a realização de um diagnóstico e tratamento 
precoce.  
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