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INTRODUCAO: O homem moderno passa, em média, 87% do dia enemted
fechados; como a maior parte do ar inalado é artidmbnnesses ambientes,
monitoramentos e estudos sobre a qualidade dess&amportantes. Os modernos
edificios aclimatados artificialmente podem crian @ambiente ameacador a saude
humana. Por serem hermeticamente fechados, caeslu@io drastica da captacdo do
ar externo, apresentando problemas quanto a regulag umidade e temperatura do
ar, e consequentemente o aparecimento de diferenie®rganismos. Varias as
espécies podem causar prejuizo a saude humanaséivdé/imento da infeccao
depende de dois fatores: a susceptibilidade pa@eaca e a habilidade do organismo
para causar a doenca. Os meétodos tradicionais ldeacpara 0 monitoramento da
qualidade do ar, envolvem a passagem forcada oo ftle ar em um dispositivo
especial (amostrador de Anderson) onde os micrmg@s sdo depositados sobre a
superficie de meios bacterioldgicos e posteriormeqiantificados.OBJETIVOS:
Verificar na literatura os principais microrganisnpatogénicos presentes no ar e as
formas de amostragem para avaliagdo da carga risombaérea. METODOS:
Consultamos bases de dados como Google Acadénummcs Directy e Scielo para
analisar os riscos causados pelos contaminantédgigios e também ressaltamos a
importancia do monitoramento periddico do ar em assal controladas.
RESULTADO/REVISAO LITERARIA: Vérios autores mostram uma correlacéo
positiva entre 0 nimero de microrganismos e a ¢ledd de poeira. Quanto mais
poeira depositada, mais microrganismos existenenfperatura e a umidade relativa do
ar também tém efeito positivo no crescimento mienad. E, quanto maior o nimero de
pessoas em uma sala, maior a carga microb@BAlCLUSOES: Ainda sdo poucas as
pesquisas disponiveis que relacionam os problemaseatais em salas controladas e
sua interface com a saude.
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