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Resumo: As práticas de promover saúde bucal e prevenir doenças garantem um 
futuro mais saudável para os escolares. A oportunidade de aprender a como cuidar bem da 
sua higiene oral no seu local de aprendizado, permite a criança educar também os seus 
hábitos. O processo educativo é usado em Odontologia visando a mudanças de 
comportamento necessárias à manutenção, recuperação e promoção de saúde. As ações 
tanto educativas, quanto curativas, visam propiciar aos grupos populacionais humanos o 
mais alto grau de saúde, bem como permitir melhor qualidade de vida. Nosso objetivo é 
fazer uma revisão de literatura através de livros e periódicos científicos da base de dados 
Bireme, Scielo, sobre as principais formas de prevenir e promover saúde bucal nas escolas, 
baseadas principalmente nas Diretrizes da Política Nacional de Saúde Bucal e reconhecer a 
relação que existe entre educação e saúde. A padronização de um programa aplicado em 
todas as escolas é necessária para que o conhecimento seja assimilado por igual pelos 
alunos. Precisa-se trabalhar na formação de professores, conteúdos ligados à saúde bucal, 
com objetivo de fornecer a esses profissionais da educação habilidades para trabalhar esse 
tema em sala de aula. A escola é um espaço importante de informação em saúde e deve ser 
aproveitado com mais ênfase. 
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