
Levantamentos epidemiológicos em saúde bucal 

 

A epidemiologia é uma ciência que estuda quantitativamente a distribuição dos 

fenômenos saúde/doença nas populações humanas. Assim é possível determinar as 

medidas de controle e prevenção para diminuir a ocorrência da doença em análise, 

em conjunto com a investigação laboratorial e instrumental na identificação das 

exposições que modificam a probabilidade de adoecer. O objetivo deste estudo é 

avaliar através de uma revisão da literatura a importância dos levantamentos 

epidemiológicos no processo de atenção em saúde bucal. A saúde oral significa 

mais do que dentes saudáveis: é algo integral à saúde geral e fundamental para o 

bem estar. Assim, realizar um levantamento epidemiológico em saúde bucal é de 

grande importância já que conhecendo a estatística envolvida nele, é possível fazer 

um melhor planejamento das necessidades odontológicas de um bairro, cidade, 

estado e até mesmo país. As aplicações da epidemiologia na saúde bucal são 

informar a situação da saúde na população, investigar os fatores que influenciam a 

saúde e avaliar o impacto das ações propostas para alterar a situação encontrada. 

Mesmo que muitos municípios tenham dificuldades para realização de 

levantamentos epidemiológicos pela falta de profissionais corretamente calibrados 

para a operacionalização e coleta de dados, a importância desses estudos para a 

organização e planejamento dos serviços de saúde são inegáveis. 

 


