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Introducdo: As doengas cardiovasculares(DCV) constituem a maausa de
morbimortalidade no mundo ocidental, Dados epid&mgicos auxiliam campanhas de
prevencdo em saude publid@bjetivo: Tracar o perfil epidemiolégico dos pacientes
internados no Hospital do Coracdo de CaruarufAg&teriais e métodos: Realizada
observacado indireta por andlise de prontuarios afgeptes internados no Hospital do
Coracgéo de Caruaru-PE, durante o periodo de Julbezambro de 200Resultados:
Avaliados 251 pacientes, sendo 52,6% do sexo maectddixa etaria de 64 + 18 anos,
com tempo de internacdo média de 6 + 4 dias e tahde 4,4% de Obitos. Os problemas
cardiacos predominantes foram ICC 38,2%, IAM 16,8%, sindrome aguda coronariana
16,3%. As doencas metabolicas prevalentes foranertdipsdo arterial (HAS) 33,5%,
Diabetes Mellitus (DM) 13,5%, sendo 17,1% HAS e @bsociados. A queixa principal
mais frequente foi dor precordial 20,7%, dispné&aocaiada a dor precordial 16,7%, e
associada a edema de membros inferiores 12,7%.a8@31% eram eupneéicos, 22,3%
apresentava dispnéia em repouso e 17,5% em atsdEe/moderada intensidade.
Quanto as alteracdes de pressao arterial 44,6% lei@eniensos e 2% hipotensos. Em
relacdo a fracdo de ejecéo (FE), 30,3% apresentaaa risco (FE>50%), sendo 13,9%
alto risco (FE<35%).Discussdo: Osexo masculino (52,6%) correspondeu ao maior
percentual de internacdo hospitalar por DVC, seamha informacdes do DATASUS
(2008). A hipertensao arterial (33,5%) e DM (13,58@p os fatores de risco principais
para desenvolvimento de DCV, aumentado em dobigco de morte quando comparados
a populacdo geral. Nos Estados Unidos, anualmeine atendidos nos servigcos de
emergéncia cerca de 7 milhdes de individuos cugixquprincipal é dor precordial
semelhante ao estudo atuabncluséo:Para tracar o real perfil epidemioldgico precisaise
um intervalo de tempo maior de avaliacéo.
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