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INTRODUCAO: A parada cardiorrespiratéria (PCR) é a auséncia dos
batimentos cardiacos, pulsacdo e respiracdo. Ocorre frequentemente em
situacoes de emergéncias necessitando de atuacdo imediata e eficaz dos
socorristas. O atendimento a PCR €& conhecimento prioritario de todo
profissional de saude, independente de sua especialidade. No concernente a
Enfermagem, a necessidade de atitudes rapidas e precisas determinam a
continua necessidade de atualizagdo do profissional nas novas diretrizes
inerentes a sua especialidade. OBJETIVO: Descrever as acgOes de
Enfermagem no processo da reanimacdo cardiopulmonar. METODOLOGIA:
Trata-se de um estudo descritivo, exploratdrio com amostragem aleatéria
simples e baseada em revisdo da literatura. Utilizamos artigos cientificos
disponiveis nas revistas de Enfermagem abrigadas na base dados do Scielo
(Scientific Eletronic Library On Line). O critério para selecéo dos artigos foi o de
serem selecionados de acordo com os descritores em Ciéncias da Saude
(DECS-BIREME): reanimagéo cardiopulmonar, Assisténcia de Enfermagem e
Enfermagem em emergéncia, ap0s enquadramento nesta etapa foram
encontrados 12 artigos, dos quais ap0s técnica de sorteio foram selecionados 7
que se adequaram a proposta do estudo. RESULTADOS: A reanimacéo
cardiopulmonar é um conjunto de procedimentos destinados a manter a
circulacdo de sangue oxigenado para o cérebro e outros 6rgaos vitais e as
acOes de Enfermagem se destinam a promover um suporte de vida de maneira
basica, promovendo oxigenacdo e na perfusdo dos oOrgdos vitais, através de
manobras simples, e o avancado, que promove a manutencao das funcdes
vitais através de procedimentos e atitudes de forma mais especifica e
complexa. CONCLUSAO: As acBes de Enfermagem sio estratégicas e
especificas durante as atividades relacionadas a reanimacao cardiopulmonar,
porém, conseguimos perceber que ainda ha a necessidade de se trabalhar
protocolos especificos para tal atividade, por notarmos que ainda existem
relatos na literatura a cerca do despreparo profissional para situacdoes de
emergéncia além de inadequacédo dos servicos para uma assisténcia integral.

Descritores: Reanimacdo cardiopulmonar, Assisténcia de Enfermagem,
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