
SISTEMATIZAÇÃO DA ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM A UM 
PACIENTE PORTADOR DE NEOPLASIA DE BEXIGA: RELATO DE  

EXPERIÊNCIA  
 

Janiele Albuquerque Silva¹, Aline Karenn de Arruda Aragão¹, Elaynne Eunice 
Florêncio Gualberto¹, Sarah Caroline Santos de Albuquerque¹, Diego Augusto Lopes 

Oliveira² 
 

1. Estudantes de Enfermagem da Faculdade ASCES; janielealbuquerque4@hotmail.com  
2. Professor de Enfermagem da Faculdade ASCES; diegoaugusto.enf@gmail.com 

 
 

INTRODUÇÃO:  Neoplasia é uma nova formação tecidual de células, com crescimento 
autônomo e ilimitado nas neoplasias malignas sem causa conhecida. A bexiga é um órgão 
que se localiza na pélvis e tem a capacidade de se expandir, tendo como função armazenar 
a urina produzida pelos rins. O câncer de bexiga é o mais comum das neoplasias malignas 
em pessoas entre 50 a 70 anos de idade e surge a partir do urotélio vesical , com maior 
incidência em homens do que em mulheres (3:1) e mais comum na raça branca que em afro 
descendente. A Sistematização da Assistência de Enfermagem é um método de trabalho 
onde o Enfermeiro promove a aplicação do conhecimento cinetífico a sua habilidade 
técnica na atenção ao paciente portador de neoplasia de bexiga, reduzindo a ansiedade 
OBJETIVO:  Relatar a experiência de acadêmicas de Enfermagem na aplicação da 
Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) a um paciente portador de neoplasia 
de bexiga. METODOLOGIA:  Trata-se de um estudo qualitativo com abordagem 
descritiva do tipo relato de experiência realizado durante a vivência do módulo temático de 
estágios curriculares em Clínica médica do curso de graduação em enfermagem de uma 
instituição de ensino superior do interior de Pernambuco em um Hospital Municipal da 
cidade de Caruaru. RESULTADOS: Para aplicação da SAE ao paciente, inicialmente 
realizamos aplicação de um histórico de Enfermagem elaborado de acordo com a Teoria do 
Auto-cuidado de Oren, após esta etapa levantamos os principais Diagnósticos de 
Enfermagem, utilizando a Taxonomia da NANDA (North American Nursing association) e 
estabelecemos metas e intervenções que fossem viabilizadas pela realidade vivida pelo 
paciente e respaldadas pelo serviço em que estava interno. As mesmas foram atingidas 
parcialmente no condizente a redução do Déficit de Conhecimento, Retenção Urinária e 
Risco Para Infecção. CONCLUSÃO: Percebemos que a SAE se configura como uma 
ferramenta de uso que potencializa a assistência de enfermagem na promoção do auto-
cuidado terapêutico ao paciente com câncer. Os Diagnósticos de Enfermagem e a etapa de 
Planejamento da Assistência que respeitam as conjunturas do paciente e da unidade são 
potencializadas e promovem maior controle do regime terapêutico pelo paciente e 
educação para alta hospitalar, garantindo integralidade destas e das demais ações. 
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