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A CIDADE DE SÃO LUÍS
São Luís, Ilha do Amor, Cidade dos Azulejos, Capital do Reggae... Fundada no dia 8 de setembro de 1612, 
localiza-se na ilha Upaon-Açu (denominação dada pelos índios tupinambás significando “Ilha Grande”), no 
Atlântico Sul, entre as baías de São Marcos e São José de Ribamar.

É a única cidade brasileira fundada pelos franceses, e uma das três capitais localizadas em ilhas (as outras são 
Florianópolis e Vitória). Além de São Luís, as cidades de São José de Ribamar, Raposa e Paço do Lumiar, formam 
a região metropolitana. 

A Grande São Luís possui 997.098 habitantes, sendo a 16ª cidade mais populosa do Brasil, ocupando uma área 
de 828,01 Km² localizada no Nordeste do Brasil a 2 graus ao Sul do Equador e a 24 metros acima do nível do 
mar. 

A riqueza das manifestações culturais, como: o bumba-meu-boi, tambor de crioula, cacuriá, dança portuguesa, 
quadrilhas juninas, reggae e outras, resultou na conquista do título de Capital Americana da Cultura 2012. 

O maior conjunto arquitetônico de azulejos portugueses da América Latina justifica o título de Patrimônio da 
Humanidade, pela UNESCO, recebido em 1997. 

A culinária, com o cuxá, o arroz de cuxá, o peixe frito e a famosa torta de camarão, são importantes elementos 
representativos da cultura maranhense.

A cidade possui uma vida noturna muito movimentada, com bares, restaurantes, clubes de festas, teatros, 
cinemas e muitos shows de artistas locais, nacionais e internacionais, que estão especialmente organizados 
para acolher os participantes da 64ª Reunião Anual da SBPC. 

Em 2012, São Luís comemora 400 anos de fundação. É uma alegria ter a SBPC nestas comemorações...

Louvação a São Luís (Hino da cidade) - Letra e melodia por Bandeira Tribuzz
 
Ó minha cidade
Deixa-me viver
que eu quero aprender
tua poesia
sol e maresia
lendas e mistérios
luar das serestas
e o azul de teus dias

Quero ouvir à noite
tambores do Congo
gemendo e cantando
dores e saudades
A evocar martírios
lágrimas, açoites
que floriram claros
sóis da liberdade

Quero ler nas ruas
fontes, cantarias
torres e mirantes
igrejas, sobrados
nas lentas ladeiras
que sobem angústias
sonhos do futuro
glórias do passado
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PROGRAMAÇÃO CULTURAL
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Domingo, 22 e Segunda-feira, 23

LOCAL HOrárIO DESCrITIVO

Ágora - CCH 18h00 - 20h00 Teatro “Poemas para Che” - Charles
  Teatro “Drummondianamente” - Campus de São Bernardo
  Performance “Inércia” - Jyesse Ferreira

Auditório A - CCH 19h00 - 20h00 Mostra 35 Anos do FEMACO - Coral da UFMA - Concerto

Auditório Central 18h00 - 20h00 Mostra Antonio Rayol
  Música Colonial Brasileira - Coro Capela Brasileira
  Teatro “O Rico Avarento” - GUT/UFMA
 20h00 - 22h00 Mostra 35 anos do Guarnicê

Café Literário da ExpoT&C 18h00 - 22h00 Lançamento de Livro “AJURUJUBA”
   Fundação da Cidade de São Luís. Autora: Iramir Alves Araújo
  Mostra Antonio Rayol
  Camus - Alunos do curso de Música - UFMA
  Carnegie´s - Alunos do curso de Música - UFMA

Concha Acústica 18h00 MPB/Unireggae - Célia Leite
 18h40 MPB/Unireggae - Juba de Leão
 19h20 MPB/Unireggae - Kazamata
 20h00 - 22h00 Terreiro de Coxinho - Cultura Popular
  Divina Batucada - Grupo de Samba Tradicional do Maranhão
  Atrações Folclóricas

Hall Auditório Central 18h00 - 22h00 Exposição Artes Visuais - Galeria Antonio Almeida
  Artistas Convidados Instalação “Coro de Boi”-  Eugênio Araújo
  Fotografia São Luís: entre o novo e o antigo - Dinalva dos Anjos

Intinerância ou Intervenção  Performance GAMAR
Cultural no Campus/SBPC  Grupo LABORARTE
[Por dentro do Campus]  Performance Invasão - Carla Purcina

Performances horário a definir SBPC Jovem HomemMulher - apresentação em local 
  de grande concentração [Nathalia do Vale]

LOCAL HOrárIO DESCrITIVO

Centro de Eventos da UFMA 19h00 - 22h00 Sessão de Abertura da 64ª Reunião Anual da SBPC
  Hino Nacional / Hino da UFMA - Coral da UFMA
  Poetas Quatrocentistas da São Luís - Voz e Violão
  Tambores do Maranhão
  Boi Barrica

Segunda-feira, 23

Domingo, 22
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LOCAL HOrárIO DESCrITIVO

Ágora - CCH 18h00 – 20h00 Teatro Menestrel - Rose Torres
  Teatro “Alem do Arco-Íris”
  Teatro GUT
  Performance Espelho de Vênus - NAFEM

Auditório A - CCH 19h00 - 20h00 Mostra 35 Anos do FEMACO
  Coral Voices in Harmony
  Coral Viva Voz
  Coral Arte-Canto

Auditório Central 18h00 - 20h00 Mostra Antonio Rayol
  Música Antiga “Canções da Corte de Luís XIII” - 
   Marília Vargas e Silvana
  Teatro “Um dedo por um dente” - Igor Nascimento
 20h00 - 22h00 Mostra 35 anos do Guarnicê

Café Literário da ExpoT&C 18h00 - 22h00 Lançamento de Livro Vila Camará - Beto Scanssette
  Poesia Ranyere Serra
  Leitura Dramática “O reverso de Medéia”- Érica Gomes

Concha Acústica 18h00 MPB/Unireggae Rosa Reis
 18h40 MPB/Unireggae AKOMABU
 19h20 MPB/Unireggae Guetos
 20h00 - 22h00 Terreiro de Coxinho - Cultura Popular
  Tambor de Crioula Arte Nossa Mirim
  Atrações Folclóricas

Hall Auditório Central 18h00 - 22h00 Exposição Artes Visuais - Galeria Antonio Almeida
  Artistas Convidados
  Fotografia Mangue em foco - um olhar artístico pela 
  preservação - Layo Bulhão

Intinerância ou Intervenção Cultural Performance GAMAR
no Campus/SBPC  Grupo LABORARTE
[Por dentro do Campus]  Performance Mulheres Negras - Joseana Azevêdo
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LOCAL HOrárIO DESCrITIVO

Ágora - CCH 18h00 – 20h00 Pazini - Teatro Negro Cosme em Movimento
  Dança Grupo Okun de Cultura Afro-Brasileira [Dança Afro - 
  Origens A Criação do Mundo]

Auditório A - CCH 19h00 - 20h00 Mostra 35 Anos do FEMACO
  Coral São João - Concerto

Auditório Central 18h00 - 20h00 Teatro “ABC” - Luís Pazini 
 18h00 - 20h00 Dança TAMBOW - “Da flor de lotus ao babaçu” - Julia Emilia
 20h00 - 22h00 Mostra 35 anos do Guarnicê

Café Literário da ExpoT&C 18h00 - 22h00 Lançamento do Observatório Cultural da UFMA
  Palestra Joãozinho Ribeiro
  Palestra Euclides Moreira
  Palestra Alberto Dantas Filho
  Mostra Antonio Rayol
  Instrumental Pixinguinha - Escola de 
   Música Lilah Lisboa - SECMA

Concha Acústica 18h00 MPB/Unireggae - Tutuca
 18h40 MPB/Unireggae - César Teixeira
 19h20 MPB/Unireggae - Célia Sampaio
 20h00 MPB/Unireggae - Legenda
 20h00 - 22h00 Terreiro de Coxinho - Cultura Popular
  AFROABANJÁ 
  Atrações Folclóricas

Hall Auditório Central 18h00 - 22h00 Exposição Artes Visuais - Galeria Antonio Almeida
  Artistas Convidados
  Pinturas Fazendo Casas de Taipa - Aricélia Sales
  Fotografia/Escultura Flávio Vidotti
  Caricaturas Tiago Maciel

Intinerância ou Intervenção Cultural Performance GAMAR
no Campus/SBPC  Grupo LABORARTE
[Por dentro do Campus]  Performance Invasão - Carla Purcina
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LOCAL HOrárIO DESCrITIVO

Ágora - CCH 18h00 – 20h00 Teatro Morto entre lírios - Cíntia Bezerra
   Teatro “Cazuza, uma poética das sombras” - João de Deus
  
Auditório A - CCH 19h00 - 20h00 Mostra 35 Anos do FEMACO
  Coral Maranatha
  Coral do Liceu Maranhense

Auditório Central 18h00 - 20h00 Mostra Antonio Rayol
  “Marabrass” - Jazz
  Grupo de Metais - Alunos do curso de Música - UFMA
  Recital de Piano - Prof. Christoph - UEMA
 20h00 - 22h00 Mostra 35 anos do Guarnicê
  Documentário “Quem toma conta dá conta” - Denis Bogéa
  Retorno à programação da Mostra

Café Literário da ExpoT&C 18h00 Lançamento de Livro “A Bela Acordada” - Lígia Pereira dos Santos
 18h00 - 22h00 Grupo Xama Teatro “Histórias da Floresta” - 
   Contadores de Histórias
 18h00 - 22h00 Mostra Antonio Rayol
 18h00 - 22h00 Solotom - Alunos do curso de Música - UFMA
 18h00 - 22h00 Performance Antropofagia - Milena Silva

Concha Acústica 18h00 MPB/Unireggae - Tatto Costa
 18h40 MPB/Unireggae - Banda MP4
 19h20 MPB/Unireggae - Josias Sobrinho
 20h00 MPB/Unireggae - Guerreiro Zumbi
 20h00 - 22h00 Terreiro de Coxinho - Cultura Popular
  Tambor de Crioula Arte Nossa
  Atrações Folclóricas

Hall Auditório Central 18h00 - 22h00 Exposição Artes Visuais - Galeria Antonio Almeida
  Artistas Convidados
  Fotografia e Filme Olhares sobre a Raposa - Renata Levins

Intinerância ou Intervenção Cultural Performance GAMAR
no Campus/SBPC  Grupo LABORARTE
[Por dentro do Campus]  Performance Mulheres Negras - Joseana Azevêdo
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LOCAL HOrárIO DESCrITIVO

Ágora - CCH 18h00 - 20h00 Teatro Cemitério de Espumas - Cassia Batista
  Teatro “As Mulheres de João” - João de Deus

Auditório A - CCH 19h00 - 20h00 Mostra 35 Anos do FEMACO
  Madrigal Som das Águas
  Madrigal Santa Cecília

Auditório Central 18h00 - 20h00 Dança Palestra de Erivelto Viana seguida de apresentação - 
   “Expiação” - Grupo Pulsar
  Teatro “Pão com Ovo” - Cesar Boas
 20h00 - 22h00 Mostra 35 anos do Guarnicê
  Filme “Céu sem eternidades” - Cátia Moraes
  Retorno à programação da Mostra

Café Literário da ExpoT&C 18h00 - 22h00 Teatro “Poemas Sujos” - GAMAR
  Lançamento de Livro “Quatro 400” com leitura dramática - 
   Renata Levins
  Mostra Antonio Rayol
  Toque & Retoque - Alunos do curso de Música - UFMA

Concha Acústica 18h00 MPB/Unireggae - Beto Ehongue & Canelas Preta
 18h40 MPB/Unireggae - Capital Roots
 19h20 MPB/Unireggae - Beto Pereira
 20h00 MPB/Unireggae - Filhos de Jah
 20h00 - 22h00 Terreiro de Coxinho - Cultura Popular
  Atrações Folclóricas
 21h00 - 22h00 Terreiro de Coxinho

Hall Auditório Central 18h00 - 22h00 Exposição Artes Visuais - Galeria Antonio Almeida
  Artistas Convidados
  Fotografia A Ilha que Habita em Nós - Saulo Simões e 
   Hellen Lima

Intinerância ou Intervenção Cultural Performance Grupo LABORARTE
no Campus/SBPC  
[Por dentro do Campus] 

Praça dos Catraeiros  Festa de Encerramento da SBPC Cultural
  10 DJS: Pedro Sobrinho - Valdiney - Henrique Chaves - Nega Glícia - 
  Ademar Danilo -  
  Marcos Vinícius - Joaquim Zion - Jorge Black - Frank Wailler - 
  Natty Nifson
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GUiA de HOSPiTALidAde 
e SeRViÇOS
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BOAS-VINDAS
Neste “Guia de Hospitalidade e Serviços” da Cidade de São Luís, elaborado especialmente para os participantes 
da 64ª Reunião Anual da SBPC, buscamos destacar informações que podem contribuir para uma estadia 
agradável em São Luís. São endereços de restaurantes, locais de interesse e serviços que vão lhe ajudar a ter 
uma experiência de viagem satisfatória.

Além deste guia, os monitores do evento estão empenhados em oferecer quaisquer informações sobre a 
cultura, o lazer e os serviços na cidade. A população local também é bastante acolhedora. 

Sejam bem-vindos! 

Desfrutem dos saberes da SBPC, da cultura e da hospitalidade maranhenses...
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TELEFONES ImPOrTANTES
Em caso de acidente de Trânsito: 194

Aeroporto – INFRAERO: (98) 3245-1688 | 3244-4500

Cooperativa Rádio Táxi Ilha Auto Serviço: (98) 3249-9010

Cooperativa Rádio Táxi Ilha Sat: (98) 3249-9010

Corpo de Bombeiros: 193

Ligue Táxi: (98) 3222-2222

Delegacia Especial da Mulher: (98) 3221-2338

Delegacia Especial do Turista: (98) 3254-0317

Delegacia Roubos e Furtos: (98) 3232-7476

DETRAN: 1514

Extrafarma – delivery: (98) 3227-8880 

Farmácia Pague Menos – delivery: (98) 3212 2130/2132

Informações turísticas: (98) 3231-4696

Disque Denúncia: 147

POLINTERT - Polícia Interestadual: (98) 3231-4187

PROCON: 197

Pronto Socorro: 192

Rádio Patrulha/Polícia Militar: 190

UFMA/SBPC: (98) 3301-9180
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ATrATIVOS E rOTEIrOS 
TUrÍSTICOS

São Luís foi fundada pelos franceses, em 1612, 
mas foram os portugueses, com o trabalho dos 
índios e negros, que deram à capital do Maranhão 
sua marca registrada – os casarões com azulejos 
nas fachadas. São mais de três mil sobrados e 
casarões que se espalham pelas ruas e praças 
do Centro Histórico, no bairro de Praia Grande, 
localizado entre a cidade universitária e as praias. 

Os maranhenses se orgulham do título de 
patrimônio histórico da humanidade, atribuído 
pela UNESCO em 1997. Algumas pessoas chamam 
o centro histórico de “reviver” em alusão a um 
projeto de revitalização realizado na área, no final 
dos anos 80. Boa parte do casario colonial datado 
dos séculos XVII e XIX foi restaurada. No entorno 
do Mercado das Tulhas (a maioria dos ônibus 
passa pelo Terminal da Praia Grande, próximo ao 
mercado) que é um espaço de comercialização 
de produtos regionais, muito interessante para 
conhecer a gastronomia e a cultura local, estão 
localizados restaurantes, bares, lojas de artesanato 
(principalmente de azulejos e fibras de buriti) 
e praças. Aí também estão os casarões mais 
representativos dos roteiros turísticos, como os 
da Rua Portugal, Rua da Estrela e Rua do Giz. Os 
guias de turismo e agências de receptivo estão 
preparados para acompanhar os visitantes neste 
passeio pela história. 

No centro histórico podemos conhecer vários 
museus, igrejas, teatros, fontes, praças e 
monumentos que contam a história de São Luís, 
veja na folheteria turística, no mapa da cidade. 

Como em qualquer grande cidade, é importante 
ter atenção e evitar andar em ruas menos 
movimentadas. Pergunte aos moradores, 
táxistas ou policiais qual o melhor caminho para 
chegar a um determinado atrativo. Se for voltar 
para o hotel, alojamento ou residência onde está 
hospedado tarde da noite, prefira usar os serviços 
de táxi, é mais confortável e seguro.

As manifestações culturais têm importante 
destaque no dia a dia das pessoas, que são 
brincantes no Bumba-Meu-Boi, no Tambor de 

Criola (ambos recentemente tombados como 
patrimônio imaterial brasileiro) e no Cacuriá. Veja 
na programação cultural do evento onde você 
pode conhecer e participar destas brincadeiras. 
Pode esperar que os moradores lhe explicam as 
diferenças entre cada “sotaque” do Bumba-Meu-
Boi.

Além dos ritmos marcantes das danças folclóricas, 
o reggae é presente nas rádios, clubes, bares 
e casas das pessoas, dando a São Luís o título 
de “Jamaica brasileira”. No centro histórico e 
próximo às praias, você pode conhecer e dançar 
o reggae como os maranhenses gostam - bem 
juntinho - ao som de Bob Marley, Tribo de Jah 
e outros artistas locais. (Veja sobre o Roteiro do 
Reggae, a seguir).

A gastronomia é um dos principais encantos de 
São Luís. Com pratos que misturam a tradição 
amazônica e nordestina, os peixes e frutos 
do mar são a base dos pratos principais: tortas 
de caranguejo, camarão fresco e seco, sururu; 
arroz de cuxá; peixada; peixe escabeche; Alguns 
restaurantes oferecem uma carne de sol com 
macaxeira tipicamente nordestina. Os sucos de 
frutas do cerrado e da Amazônia acompanham 
bem o calor da ilha. Os de cupuaçu, bacuri, 
murici e cajá são os mais pedidos. O açaí aqui 
no Maranhão é chamado de juçara (mas pode 
pedir pelos dois nomes) e muito apreciado pelos 
moradores, com açúcar, ou com farinha e camarão 
seco, vale experimentar. Nos mercados você 
também encontra geléias de frutas, uma doce 
lembrança para levar de São Luís. 

Saindo do centro histórico, atravessando as 
pontes, do outro lado do Rio do Anil está a parte 
nova de São Luís, onde estão os condomínios 
luxuosos, shoppings, restaurantes mais sofisticados 
e a Avenida Litorânea, que margeia as praias 
principais: São Marcos, Calhau, Olho D’Água e 
Araçagi. Algumas praias urbanas estão impróprias 
para banho, mas a paisagem, o desfile dos 
navios e o frescor do vento, justificam a visita aos 
restaurantes e barracas de praia. Os moradores 
costumam fazer corrida e caminhada no início da 
manhã e final da tarde. Também nesta área está a 
Lagoa da Jansen, que tem vários restaurantes e 
bares em seu entorno.
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Os principais passeios e roteiros turísticos, 
realizados pelas agências de turismo ou por conta 
própria, são:
a)  Centro histórico: casarões, igrejas, museus, 

casas de cultura, ruas, teatros e mercados;
b)  Praias e restaurantes (veja na sessão 

gastronomia);
c)  Lençóis maranhenses: aproximadamente 260 

km de São Luís, três horas de carro. Algumas 
agências vão e voltam no mesmo dia. O mês 
de julho é a melhor época para visitar;

d)  Praias da Raposa: um dos quatro municípios da 
ilha. Na Raposa é imperdível os passeios pelos 
pequenos lençóis, restaurantes típicos e rico 
artesanato de renda.

e)  São José de Ribamar: é o principal destino de 
turismo religioso do Maranhão, que presta 
homenagem à São José de Ribamar, padroeiro 
do Maranhão. Também há praias, restaurantes 
e pousadas interessantes.

f)  Chapada das mesas: no sul do estado, com 
cachoeiras, lagos e estrutura para turismo de 
aventura.

Os docentes e discentes dos cursos de Turismo 
e Hotelaria da UFMA, com o apoio da vários 
parceiros, organizaram alguns roteiros especiais, 
com abordagem mais científica, para os 
participantes da SBPC. Procure a Empresa Júnior 
de Turismo - Labotur, na cidade universitária, 
para reservar sua vaga. Os roteiros são:

Roteiro Praia Grande: o principal enfoque é 
conhecer o início da história colonial de São Luís 
representada pelo conjunto arquitetônico do 
Centro Histórico, reconhecido pela UNESCO como 
Patrimônio Cultural da Humanidade. Compreende 
o percurso entre a UFMA, Casa das Minas, 
Convento das Mercês, Cafua das Mercês, Igreja 
do Desterro, Praça Pedro II e descida para a Praia 
Grande (Rua Portugal, Mercado das Túlias, Praça 
Nauro Machado e Casa de Nhozinho). Retorno 
para a UFMA.

Roteiro Largo dos Amores: visitação ao Largo 
dos Amores que abraça o Palácio Cristo Rei e o 
grande acervo que conta a história institucional 
da UFMA. Compreende o percurso entre a UFMA, 
Palácio Cristo Rei, Igreja dos Remédios, prédio da 
antiga Faculdade de Medicina e Praça Gonçalves 
Dias. Em seguida, desce-se para o Memorial 
Maria Aragão, Refesa, Laborarte e Bar do Rui. 
O encerramento do passeio pode envolver um 
shopping que queira patrocinar a rota. No retorno, 
far-se-á o trecho Avenida Litorânea, Lagoa da 
Jansen e UFMA.

Roteiro Itaqui: visitação da área portuária e zona 
industrial da empresa Vale (Usina de Pelotização) 
e de seu Parque Botânico. Compreende o 
percurso entre a UFMA, Associação Comunitária 
Itaqui-Bacanga (ACIB), Paróquia São Joaquim 
do Bacanga (Vila Maranhão), Porto do Itaqui, 
Porto da Espera e Porto da Madeira, Usina de 
Pelotização, Estação Ferroviária e Parque Botânico 
da Vale. Retorno à UFMA. 

Roteiro Bacanga: visitação ao Sítio do Físico, 
às margens do Rio Bacanga. O lugar foi espaço 
do primeiro complexo industrial do Maranhão. 
Os visitantes conhecerão sítios arqueológicos, 
construções antigas (casa grande, senzala, 
escadarias) e o manguezal. Compreende o 
percurso entre a UFMA e o Sítio do Físico. Ao 
término da visita, retorno à UFMA. 

Roteiro do Reggae: elaborado pela Secretaria 
Municipal de Turismo de São Luís, o visitante 
poderá conhecer os atrativos que envolvem a 
história do reggae e sua dinâmica cultural na 
capital maranhense. Compreende o percurso entre 
a UFMA, sede da ONG Garotinhos Beleza, Bar de 
Reggae, Oficina de dança, Salão Afro e Feira de 
Artesanato. Retorno para a UFMA.

No Posto de Informações Turísticas, na cidade 
universitária, e com os monitores do evento, você 
pode ter outras sugestões de passeios. 
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AGÊNCIAS DE TUrISmO rECEPTIVO
Caravelas Turismo
contato@caravelasturismo.com.br/ (98) 3311-6606
http://www.caravelasturismo.com.br

Giltur Viagens e Turismo
giltur@giltur.com.br / (98) 3231-7065
http://www.giltur.com.br

Maracá Viagens e Turismo
maracaturismo@yahoo.com.br / (98) 3233-2160 / (98) 9128-6410
http://www.maracaturismo.com.br

Marencanto Viagens e Turismo
marencanto@marencanto.com.br / (98) 3227-9444 / (98) 9605-1561
http://www.marencanto.com.br

Rio Ave Turismo
rioave@rioaveturismo.com.br / (98) 3235-0098
http://www.rioaveturismo.com.br

Sea and Air
seaandair@seaandair.com.br / (98) 3235-1976 / (98) 9132-3313
http://www.seaandair.com.br

Via Mundo Intercâmbio e Turismo
viamundo@viamundo.net / (98) 3235-0036
http://www.viamundo.net

Ativa Turismo
falecom@ativa.tur.br / (98) 3268-2988
http://www.ativa.tur.br

Grupo Fitta Câmbio e Turismo
sljaracati@fittacambio.com / (98) 3231-4600
http://www.grupofitta.com

Pés na Estrada Turismo
Rua do Passeio, 125, Ed. La Ravardiere / (98) 3222-8264
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mUSEUS E TEATrOS
Museu Histórico e Artístico do Maranhão – 
MHAM 
Rua do Sol, nº302 – Centro.
Fone: (98) 3218 9922
E-mail: mham@ma.gov.br
Site: http://www.cultura.ma.gov.br/portal/mham/
Horário de visitas de terça-feira a domingo, das 
9h00 às 17h30. 

Museu de Arte Sacra
Rua 13 de Maio, nº500 – Centro.
Fone : (98) 3218 9922/3218 9922
E-mail: mahm@ma.gov.br
Site: http://www.cultura.ma.gov.br/portal/mham/
Horário de visitas de terça-feira a domingo, das 
9h00 às 17h30. 

Museu de Artes Visuais
Rua Portugal, nº273 – Praia Grande.
Horário de visitas de terça-feira a domingo, das 
9h00 às 17h30. 

Cafua das Mercês (Museu do Negro)
Rua Jacinto Maia – Centro
Horário de visitas de terça-feira a domingo, das 
9h00 às 18h00.

Casa da FÉsta
Rua do Giz, nº 221 – Centro.
Fone: (98) 3218 9924
Horário de visitas de terça-feira a domingo e 
feriados das 9h00 às 18h00.

Museu Casa do Maranhão
Endereço: Rua do Trapiche, s/n - Praia Grande - 
Reviver
Telefone: (98) 3218-9955

Palácio Cristo Rei
Prédio da reitoria da UFMA, outrora propriedade 
particular do capitalista José Batista do Prado, 
o “Pradinha”. Foi sede de uma escola de 
Jesuítas e tem sua arquitetura em estilo colonial 
remanescente do séc. XIX. Visita das 08 as 18h.

Teatro Arthur Azevedo
Rua do Sol, 180 - Centro.
Uma das mais importantes e luxuosas casas de 
espetáculos do país. Inaugurado em 1817, sofreu 
várias reformas, algumas impostas pela igreja, 
em função da proximidade com a paróquia da 
Sé e da má fama dos teatros àquela época. 
Impecavelmente restaurado pelo Governo 
do Estado em 1993, foi reinaugurado numa 
programação que incluía a soprano Motserrat 
Caballè. Tem capacidade para 750 pessoas, possui 
bar e loja de souvenires.

Cia. Circense de Teatro de Bonecos
Beco do Catraeiros, s/n, Praia Grande - Centro.
Instalada em antigo casarão colonial, a Cia. 
Circense realiza espetáculos teatrais, de mímica, 
de circo e de música além de engraçadíssimos 
shows infantis.

Teatro Alcione Nazaré
Centro de Criatividade Odylo Costa filho, - Praia 
Grande - Centro.
Parte integrante do Centro de Criatividade 
Odylo Costa, filho e instalado num conjunto de 
edificações centenárias, o Alcione Nazaré é palco 
de inúmeros espetáculos musicais e de dança.

Teatro João do Vale
Rua da Estrela, s/n, Praia Grande - Centro.
Espaço alternativo geralmente serve à descoberta 
de novos talentos musicais, poéticos e dramáticos.

Teatro da Cidade de São Luís
Na esquina da Rua do Egito com o Beco da Sé. 
O teatro foi inaugurado recentemente, depois de 
uma restauração do edifício. 
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TrANSPOrTE PÚBLICO
O Sistema Integrado de Transporte foi 
criado em 1996, com a inauguração do primeiro 
terminal, o Praia Grande, no centro histórico 
da cidade, o principal terminal da ilha. Está entre 
a praia e a UFMA. Deste terminal, saem os ônibus 
para os principais bairros da cidade. 

Existem outros quatro terminais, que recebem os 
nomes dos bairros onde ficam localizados: São 
Cristovão, Cohab-Cohatrac, Cohama-Vinhais e 
Distrito Industrial.

De acordo com as suas cores, os ônibus acessam, 
ou não, os terminais, permitindo que o passageiro 
possa entrar em outro ônibus sem pagar mais uma 
passagem. Alguns ônibus param fora do terminal. 
Antes de embarcar no ônibus, confirme com um 
morador ou motorista se ele passa no local que 
você quer ir. Nos terminais há funcionários que 
prestam estas informações. 

As passagens custam: R$ 2,30 (linha integrada) 
e R$ 1,10 (não-integrada). Para alguns 
percursos, como do centro histórico à UFMA, 
se for um grupo, é mais interessante ir de táxi 
(aproximadamente R$ 10,00)

Algumas cores e linhas: 

Laranja: 
305 Campus não-integrado: UFMA, centro da 
cidade e em frente ao terminal da Praia Grande.
311 Campus integrado: UFMA, Centro Histórico, 
terminal da Praia Grande.

Vermelha: 
Cohama (Centro, Monte Castelo, Av. dos 
Franceses, Cohama)

Por exemplo: 
a) Se você estiver na praia do Calhau e quiser ir 
até a UFMA: pegue o ônibus “Calhau” (sentido 
centro), pague uma passagem, desça no terminal 
da Praia Grande e tome o ônibus “311 Campus”, 
que entra na cidade universitária. 

b)Se você estiver no centro histórico: pode pegar o 
ônibus em uma parada fora do terminal ou entrar 
no terminal (pagando a passagem na entrada) e 
pegar o ônibus.

Para chegar até a UFMA, saindo do centro/
terminal da Praia Grande, além das linhas 311 
(integrado) e 305 (não integrado), que entram 
na cidade universitária, várias linhas passam em 
frente ao campus (Anjo da Guarda, Vila Embratel, 
Sá Viana). 
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TáXIS
Andar de táxi em São Luís não é caro. Na cidade 
universitária existe uma praça de táxi, instalada 
para o período do evento da SBPC. 

Os táxistas que fizeram o cadastro de “parceiro 
da SBPC” utilizam um “selo” de identificação no 
seu veículo. 

A seguir, os contatos de alguns postos de 
táxi. 

Ligue Táxi
R. 11 de Outubro 108 - Monte Castelo - (98) 
3222-2222

Cooperativa Rádio Táxi Ilha Auto Serviço 
R. Teixeira de Melo, 140, João Paulo - (98) 3249-
9010 

Vou de Táxi 
Av. Um, s/n, Areinha - (98) 3247-8692 

Posto de Táxi Bandeira Um-24 Horas 
R. Mitra, 12, Renascença - (98) 3227-3132 

Ponto de Táxi Brisa Mar Hotel 
Av. S. Marcos, 12, Ponta D´areia - (98) 3268-6990 

Ponto de Táxi Colonial
R. Paz, s/n, Centro - (98) 3221-0392 

Posto e Táxi Anil 
Av. Casemiro Júnior, 20, Anil - (98) 3244-3499 

Coopersat Cooperativa de Rádio Táxi de 
Autos Serviços de Turismo 
R. Grajaú, 15 , Parque Pindorama - (98) 3249-
2400 

Fone Táxi de Maiobão 
Avenida Seis, 37, Tirirical - (98) 3274-0096 

Posto de Táxi 
Av. Daniel de La Touche, 201, Cohama - (98) 
3246-3205 

Posto de Táxi Planalto Vinhais II
R. Um, s/n, Jardim São Paulo - (98) 3246-0100 

Coopersat Cooperativa de Rádio Táxi de 
Autos Serv Turismo  
Rua Grajaú, 15 qd 20, Parque Pindorama - (98) 
3243-1100 

Rodotáxi 
Av. Franceses, 3770, Santo Antônio - (98) 3243-
4242 

Moto Táxi Fabril 
Pc Catulo Paixão Cearense, 6 D, Vila Passos - (98) 
3232-1231 
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rESTAUrANTES E BArES
A gastronomia maranhense é um atrativo todo 
especial. No Centro Histórico, na praia, na lagoa, 
nas praças de alimentação dos shoppings, você 
encontrará espaços cheios de sabores. 

Na cidade universitária há várias opções de 
restaurantes e lanchonetes. O Restaurante 
Universitário estará aberto ao público, com 
refeições ao valor de R$ 7,00. 

Os melhores restaurantes da cidade foram 
visitados pela organização local da SBPC, para 
que todos soubessem do evento e se preparassem 
para acolher os visitantes da melhor forma. 
Estes restaurantes foram convidados a oferecer 
benefícios aos participantes da SBPC, como um 
desconto ou prato especial. Eles têm um selo 
“parceiro da SBPC”. Chegando ao restaurante, 
pergunte se há algum benefício! 

Apresentamos algumas sugestões de restaurantes, 
começando pelos que estão mais próximos à 
cidade universitária. 

Restaurantes Próximos à Cidade Universitária 
– UFMA
(não dá pra ir caminhando)

SENAC Restaurant (buffet)
Rua Nazaré, 242, Praça Benedito Leite, Centro 
Histórico - (98) 3198-1100

D’Antigamente
R. da Estrela, 220, Centro Histórico - (98) 3232-
3964

Le Papagaio Amarelo
R. da Estrela (ao lado do D’Antigamente). Centro 
Histórico

Cantinho da Estrela (self-service)
Rua do Giz nº175, Praia Grande - Centro Histórico 
- (98) 3266-4035/3231-7103

Criola’s Bar e Restaurante (self-service)
Rua Giz, 204 Esquina c/ beco Pacotilha

Porto Seguro
Av. Senador Vitorino Freire, Centro Histórico - 98-
3221-4254

Restaurante O Armazém da Estrela 
R. da Estrela, 401 - Centro Histórico - (98) 3254 
1274

La pizzeria
Rua do Giz, 129 (próximo à Pousada Portas da 
Amazônia) - (98) 3221-4193

Restaurante Gues-Gula (self-service)
Av Jaime Tavares 1958 - Areinha - (98) 3221-4876
Restaurante Gula-Gula (self-service)
Rua da Paz, nº643 – Centro - (98) 3231 7271 

Em outros bairros 

Ana Rosa Restaurante (Hotel PraiaBella-
Solare)
Av. Litorânea, nº 46-A – Calhau - (98) 4009-2770

Barraca do Chef
Av. Litorânea, nº 1, Praia de São Marcos - 98 
3235-4440

Barriga Verde Churrascaria
Av. São Luis Rei de França, nº 13, Turú - (98) 3248-
0899

Beach Bar
Av. Litorânea, nº 15-A – Calhau - (98) 3233-
6542/8135-8384

Bondiboca
Jaracty Shopping - (98) 3312-2425/3231-0388

Botequim
Av. Mario Meirelles - Lagoa da Jansen - Ponta 
D’areia - (98) 3227-0112

Buteko da Lagoa
Rua dos Maçaricos nº 8, Lagoa da Jansen- Ponta 
do Farol - (98) 3268-0044

Casa Itália
Av Jerônimo de Albuquerque,nº 15- Vinhais - (98) 
3236-8554

China House
Av. Daniel de La touche, nº 13, Parque Shalom 
(Posto Texaco) - (98) 3226-6665
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Dolcce Grill (sef-service)
Av. Colares Moreira, nº 400- Tropical Shopping - 
(98) 3235-1896

Empório Paulista
Av. dos Holandeses, nº 2, Vila Premier - Ponta 
D’areia - (98) 2106-7777

Emporium Forte do Pescado
Av. dos Holandeses, nº 145, Loja 3, Ponta D’areia - 
(98) 3235-3332

Feijão de Corda I
Av. do Pimenta, lote-2, nº3 (Paralela à Av. dos 
Holandeses) Calhau - 98 3233-4717

Feijão de Corda II
Rua Maracaçumé, nº8 - Ponta do Farol - (98) 
3235-7880

Feijão de Corda III
Av. Litorânea - Praia do Calhau - (98) 3248-2282

Hangai
Av. dos Holandeses, nº 145, Loja 2 - Ponta D’areia 
- (98) 3227-0571/4141-2595

La Pizza
Rua do Aririzal, 15-A – Cohama - (98) 3226-4585

La Trattoria
Av. Mário Meirelles - Lagoa da Jansen - (98) 3227-
5420

Landruá
Av Litorânea, nº 16-A- Praia do Calhau - (98) 
3233-6781

Mandacarú Restaurante
Av. Nova York, Q-4, nº 4, Araçagy - (98) 3226-
8309

Max Salad
Jaracaty Shopping - (98) 3221-0632

Panela de Minas
Av. São Luis Rei de França, nº 60 – Turú - (98) 
3248-5534

Petiscaldo’s
Av. dos Holandeses, s/n Q-31, Loja 7, Mini 
Shopping Ponta D’areia - (98) 3235-2532

Pizza Vignoli
Av. Litorânea, nº8 - Praia do Calhau - (98) 3235-
1896

Poracaso
Av. Mário Meirelles, bar 1 - Lagoa da Jansen - (98) 
3235-9881

Riyad
Jaracaty Shopping - (98) 3221-3520

Thai Cozinha Contemporânea
Av. Avicência, Q-18, nº18 –Calhau - (98) 3227-
0423

Kitaro 
Lagoa da Jansen, Ponta D’Areia - (98) 3227-2416

Restaurante Petiscos 
Rua dos Guarás, Qd. 05, Casa 01 – Ponta do Farol 
- (98) 3227-6159 

Cabana do Sol
Rua João Damasceno, 24 A, Farol de São Marcos – 
98 3235 2586 / (98)3227 6270

Auguri
Av. dos Holandeses, 6, Quadra 9 - (98) 3227-5050

Cheiro Verde
Av. São Luís Rei de França, 135 - Olho d’Água - 
(98) 3248-1641

Chico’s
Av. Colares Moreira, Quadra 32, Lota 14 - (98) 
3235-2815

Dona Maria
R. Dois, Quadra 2, Lote 10- Alto Calhau - (98) 
3227-5331

Maracangalha
Av. Litorânea, 45 - (98) 3233-6764

Restaurante Sabores Maranhão 
Rua Mangueiras, 388, Centro (98) 3221-3836 
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Churrascarias 

Churrascaria Pavan 
Av. dos Holandeses, Qd. 33, Lote 10 – Calhau - 
(98) 3248 6262/3248 1817 /3233-6533 

Churrascaria Passo Fundo 
Rua dos Maçaricos, nº4 – Ponta do Farol - (98) 
3235 8535

Armando Churrascaria 
Av. Jerônimo de Albuquerque, s/n – Vinhais - (98) 
3236 6661 

Paralelu’s Churrascaria 
Rua 27, Qd.17, Casa 23 – Angelim - (98) 3236 
1829 

Churrascaria Barriga Verde
Av. São Luís Rei de França, nº99 – Turu - (98) 3248 
0899 

Restaurante Dolcce Gril 
Av. Colares Moreira, 400 – Tropical Shopping 
Center – Renascença - (98) 3235-1896 / 3227-
0014 

Restaurante Távola Grill (self-service)
Av. Colares Moreira, Bloco 07, lj. 05 – Renascença 
II - (98) 3235-3619 / 3227-8659 

Restaurante Espaço Gourmet (self-service)
Rua Pajeú, nº 11, Qd. 8 – Ipem Calhau - (98) 3268 
7309 

Restaurante Petiscos (self-service)
Rua dos Guarás, Qd. 05, Casa 01 – Ponta do Farol 
- (98) 3227-6159 

Pizzarias

Pizzaria Maggioraska 
Av. Litorânea, nº11, Qd. 4 – Calhau - (98) 3248 
0171 

Pizzaria Babbo Giovanni
Av. dos Holandeses, nº145, Qd 28, loja 5 – Ponta 
Farol - (98) 3227 3677

Pizzaria Internacional 
Av. Marechal Castelo Branco, nº451 A – São 
Francisco - (98) 3235 4452 /3227-5935 

Pizzaria Internacional 
Av. Daniel de La Touche, Nº 10 – Cohama - (98) 
3246-8045 /3246 8150 

Pizzaria Bela Nápoli 
Rua 11, Qd. 2, Casa 01 – Vinhais - (98) 3236 1375 
/3236 6896 /3236 7961 

Pizza One 
Av. Daniel de La Touche – Cohajap - (98) 3248 
3132 

Domino’s Pizza
R. João Damasceno, 21. Ponta do Farol  - (98) 
3082-0030

Della Costa Pizzaria 
Av. Daniel de La Touche, nº13, Lj.12 – Parque 
Shalom - (98) 3248 5766 

Panqueca & Cia 
Rua Auxiliar II, Qd. 09, Casa 20 – Cohajap - (98) 
3226 7883 

Pizzaria Galette
Rua 11, nº15, qd.4 – Conjunto Vinhais - (98) 3236 
8585 

Pizza Hut
Avenida dos Holandeses, 01 – Calhau - (98) 3084-
0742

Bares

Bar Chez Moi
Rua da Estrela, nº143 – Centro - (98) 3221 5877 

Bar Por Acaso
Av. Mário Meireles – Ponta do Farol - (98) 3235 
9881 

Bar do Porto 
Rua do Trapiche, nº49, Praia Grande  - (98) 3232 
1115 

Koisa Nossa 
Rua da Estrela, nº198, Praia Grande - (98) 3211 
0229 
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Adventure Beach Bar 
Avenida Litorânea, nº20 A, Calhau - (98) 3223 
1340 

Alternativa Beach 
Avenida Litorânea, nº6B, Calhau, Fone: (98) 3235 
5316 

Arpoador 
Av. Litorânea, nº19 A, Calhau , Fone: (98) 3233 
6519 

Bar e Restaurante da Marcela 
Avenida Litorânea, nº4B, Calhau  - (98) 3233 4379 

Bar e Restaurante Estrela D’Alva 
Avenida Litorânea, nº2 B, Praia de São Marcos - 
(98) 3227 2860 

Bar e Restaurante Kaiak 
Avenida Litorânea, nº20 B, Praia de São Marcos - 
(98) 3233 6930 

Bar e Restaurante Kallamazoo 
Avenida Litorânea, nº10 B, Calhau - (98) 3227 
9487 | 8122 3565 

Bar Brilho da Lua 
Avenida Litorânea, nº27 B, Calhau - (98) 3226 
3808 

Bar Litorânea 
Av. Litorânea, nº14 B, Calhau - (98) 3243 8590 

Bar O Guarani II 
Avenida Litorânea, nº13 B, Calhau - (98) 3233 
6779 

Barraca do Chef 
Avenida Litorânea, nº1 A, São Marcos - (98) 3235 
4440 

Barraca do Felipe 
Avenida Litorânea, nº27 A, Calhau - (98) 3226-
1962 

Barraca do Henrique 
Av. Litorânea, nº24 A, Calhau - (98) 3233 6308 | 
8114 7518 

Barraca Estrela do Mar 
Avenida Litorânea, nº6 A, Calhau - (98) 3268 
2813 

Barraca Oasis 
Avenida Litorânea, nº3 A, São Marcos - (98) 3268 
1206 

Barraca O Pioneiro 
Avenida Litorânea, nº28 B, Calhau - (98) 3226 
6135 

Conchas Bar 
Avenida Litorânea, nº17 B, Calhau - (98) 3233 
6560 

Coração do Mar 
Avenida Litorânea, nº18 B, Calhau - (98) 3233 
6536 

Landruá Mariscos 
Av. Litorânea, nº16 A, Calhau - (98) 3233 6781 

Nosso Bar 
Avenida Litorânea, nº11B, São Marcos - (98) 3235 
5443

Restaurante da Jacira 
Av. Litorânea, nº9 A, Calhau - (98) 3235 6901 

São José de Ribamar 

Restaurante Mar e Sol 
Av. Gonçalves Dias, nº320 – Centro - (98) 3224 
1500

Solar dos Navegantes 
Rua Gomes de Castro, nº709 – Centro - (98) 3224 
1481

Restaurante Frangos e Mariscos
Av. Gonçalves Dias, nº740 – Centro - (98) 3224 
0769

Restaurante São José
Av: Gonçalves Dias, nº308 – Centro - (98) 3224 
2875

Viveiro Tracuá
Estrada de Ribamar, 200 - Pindaí São José de 
Ribamar - (98) 3237-1245
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Raposa

Natureza
Av.Principal, N. 189, Vila Bom Viver. (98) 3229-
1728

O capote da Raposa
Av.Principal, N. 03, Vila Bom Viver. (98) 3229-1512

mEIOS DE HOSPEDAGEm
Hotéis

Pestana São Luís Resort Hotel
Av. Avicênia, 01 – Calhau - (98) 2106-0505

Hotel Luzeiros São Luis 
Rua João Pereira Damasceno Nº02; Ponta do Farol 
- (98) 3227-9297

Veleiros Mar Hotel
Av. Dos Holandeses, 02 - Lote 1 e 2 - Ponta Da 
Areia - (98) 2109-3000

Hotel Costa Atlântico
Av. dos Sambaquis, Quadra 1, 35, Calhau - (98) 
3194-1200

Hotel Ibis São Luís
Avenida dos Holandeses, 10 - (98) 3311-4060

Hotel Soft Inn
Rua 28, Lote 04, Quadra 21, nº 04, Ponta d’Areia - 
(98) 4009-7676

Stop Way Hotel 
Av. Mário Meirelles, Rua 26 - Quadra 20 - (98) 
4009-7777

Hotel Abbeville
Av. Marechal Castelo Branco 500 São Francisco - 
(98) 3217-3000

Hotel Hotel Premier 
Avenida dos Holandeses, 03 - (98) 3216-6666

Hotel Praia Ponta d’Areia
Av. dos Holandeses Qd XIII sn - (98) 3215-3232

Solare Bellagio Hotel 
Rua 28, quadra 21, lote 01 - (98) 4009-9595

Rio Poty Hotel São Luís 
Av. dos Holandeses, Lote 2-5, Quadra 32, Ponta D’ 
Areia - (98) 3311-1500

Brisamar Hotel
Avenida São Marcos 12 - (98) 2106-0606

Hotel Abbeville
AV.. Castelo Branco, 500 - São Francisco - (98) 
3216-3000

Quality Hotel Grand São Luís
Avenida Dom Pedro II, 299, 65010-450 – Centro 
Histórico - (98) 2109-3500

Best Western Praia Mar Hotel 
Av. São Marcos, Qd. Comercial, 04 - Ponta D’Areia 
- (98) 3235-5252

Holiday Inn São Luís
Avenida Castelo Branco , 375, São Francisco, 0800 
77 00 858

Hotel Deodoro I 
Rua de Santaninha, nº535 – Centro - (98) 3231 
5811 – 3231 5811 

Pantheon Hotel 
Rua de Santaninha, nº550 – Centro - (98) 3221 
5657 

San Marcos Hotel 
Rua da Saúde, nº178 – Centro - (98) 3221 
6263/3221 3507

Lord Hotel 
Rua de Nazaré,nº258 – Centro - (98) 3221 4655 

Hotel Cantaria 
Rua do Machado, nº162 – Centro - (98) 3254 
0213

Hotel Sol Nascente 
Rua da Saúde, nº221 – Centro - (98) 3222 4329 

Athenas Pálace Hotel 
Rua Antonio Rayol, nº431 – Centro - (98) 3221 
4825 
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Chalés

Chalé Praia Residence 
Rua das Cegonhas, nº5 – Parque Atlântico – Olho 
D’ Água - (98) 3248 1400

Condomínio Village Praia 
Av. Atlântica, nº300 - Olho D’Água - (98) 3248 
3221 / 3248 1544 / 3248 6209 

Parque Smithland 
Rua dos Uberlandia, nº5 – Calhau - (98) 3226 
1688/3226 4091 

Apart Hotéis e Flats

Solare Suítes Biarritz
Av. dos Holandeses, Qd. 7, Lote 2, n°2, Ponta 
D’Areia - (98) 4009 6767

Solare Number One Flat Residence
Av. dos holandeses, Qd. 29 – lote 4 – Ponta 
D’Areia - (98) 4009 3939
 
Solare America Flat Residence
Av. dos Holandeses, lote 2, Qd 7 – Ponta D’Areia - 
(98) 4009 9494/4009 0404

Solare Bellagio Hotel Flat
Rua 28, s/n – Lote 01 – Quadra 21 – Ponta D’areia 
- (98) 3217 1300 

Mercure São Luís Mont Blanc 
Av. Jornalista José de Ribamar Bogéa, nº1 – 
Quadra 1 - (98) 2109 4700 

Olho D’Água Apart Hotel 
Rua São Geraldo, Bloco 06, Qd. 4 - Olho D’Água - 
(98) 3248 5050 

Apart Hotel São Luís 
Av. dos Holandeses, Qd. 34, Mini Shopping 
Calhau, Calhau - (98) 3235 3570 
Fax: (98) 3235 6289

Pousadas

Pousada Tambaú
Av. Litorânea, 1183, Calhau. (98) 3248-9300

Pousada dos Leões 
Rua Sete de Setembro, 287 – Centro - (98) 3312 
2540/3222 4526

Pousada Olho D’Água 
Rua dos Magistrados, 28 - Olho D’Água - (98) 
3248 1632 

Pousada da Praia 
Rua dos Magistrados, 10 - Olho D’Água - (98) 
3248 2047/3248 2759

Pousada Por do Sol 
Av. Atlântica, nº50 - Olho D’Água - (98) 3248 
5858 

Pousada Internacional 
Rua da Estrela, nº175 – Centro - (98) 3231 5154

Pousada Ponta Verde 
Av. Atlântica, nº8, lote 9 – Olho D’Água - (98) 
3248 0340 

Pousada Portas da Amazônia 
Rua do Giz, nº129 – Centro - (98) 3222 9937 

Pousada Solar dos Nobres 
Rua de São João, nº82 – Centro - (98) 3232 5705 

Pousada Colonial 
Rua Afonso Pena, nº112 – Centro - (98) 3232 
2834

Pousada Cristo Rei 
Rua Cândido Ribeiro, nº148 – Centro - (98) 3232 
7922 

Pousada Vitória 
Rua Afonso Pena, nº98 – Centro - (98) 3231 2816 

Pousada Recanto do Sol 
Av. Litorânea, nº264 – Calhau - (98) 3233 6603 

Pousada Vela Mar 
Av. Litorânea, nº1186 – Calhau - (98) 3233 6517 

Pousada Casa de Praia 
Av. Atlântica, nº636 – Olho D’Água - (98) 3248 
4799 / 3226 0237 
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Pousada São Francisco
Rua Nascimento de Moraes (rua um) nº81 – São 
Francisco - (98) 3235 3490

Pousada do Francês
Rua 7 de setembro 121- Centro - (98) 3231-4844

Albergues

Albergue da Juventude Solar das Pedras 
Rua da Palma, nº127 – Centro - (98) 3232 
6694/3221 7191

ArTESANATO
CEPRAMA - Centro de comercialização de 
produtos artesanais

O CEPRAMA é o mais importante núcleo de 
distribuição de artesanato de todo o Estado. 
Funciona num casarão de aproximadamente 
3.000 m², antigas instalações da Companhia de 
Fiação e Tecelagem de Cânhamo, onde hoje se 
comercializa artesanato das mais diversas formas. 
Nos períodos junino e carnavalesco, serve de palco 
para apresentações folclóricas. 

Rua de São Pantaleão, 1232 Madre Deus.

Fone: (98) 3232 2187/3222-5632

(segunda a sexta, das 9 às 19 horas; sábados até 
as 19 horas e domingos até as 13 horas). 

Lojas de Artesanato: 

O Burite
Rua Portugal, s/n – Praia Grande - (98) 3222 4499 

Praia Grande Artesanato
Rua Portugal,260 – Praia Grande - (98) 3231 8518

Ilha Bela Artesanato
Rua Portugal, 248 – Praia Grande - (98) 3222 
5015

Artesanato Nossa Senhora do Perpétuo 
Socorro
Rua Djalma Dutra, 221 – Praia Grande - (98) 3231 
9152

Arte Indigina – Associação Carlos Ubbiali
Rua do Giz, 66, Loja 03 – Praia Grande - (98) 3221 
2940 / 8809 5901

Artesão Maranhense
Av. Magalhães de Almeida, s/n, Loja 30 – Mercado 
Central - (98) 3221 5077

Galeria Reviver
Rua da Estrela, 175 – Praia Grande

Galeria Abolição 
Rua do Giz, 97 – Praia Grande - (98) 3232 4915

Ateliê Mão na Massa
Rua do Giz,117 – Praia Grande - (98) 3227 0094 / 
9618 6504

Ateliê Adrianna Kailem
Rua do Giiz, 117 – Praia Grande - (98) 9969 0995

Ateliê J. Junior
Rua do Giz, 140 – Praia Grande - (98) 3275 2001 

Casa dos Produtos Regionais
Beco Catarina Mina, 187 – Praia Grande - (98) 
3222 6548

Teka Art`s
Rua do Trapiche, 49-A – Praia Grande - (98) 3232 
1115 / 3235 4686

Criarte
Travessa Marcelino de Almeida, 65 – Praia Grande 
- (98) 3221 8914

Visual Moda Praia Artesanato
Rua Djalma Dutra, 179 – Centro - (98) 3266 4587

São Luís Artesanato
Rua da Alfândega, 59 – Praia Grande - (98) 3221 
2136

Kico Artesanato
Beco Catarina Mina, 221 – Praia Grande - (98) 
3231 7826

Arte Popular
Travessa Marcelino de Almeida, 55 – Praia Grande 
- (98) 3222 8998
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Mil Corers Artesanato
Rua Portugal, s/n – Praia Grande - (98) 3222 6196

Bazar Lakshmi
Rua Portugal, 160 – Praia Grande - (98) 3266 
4495

Antiquário
Rua Godofrêdo Viana, 138 – Centro - (98) 3231 
3982 / 3227 1355

Sebo Papiros do Egito
Rua da Cruz, 150 – Centro - (98) 3231 0910

Feira de Artesanato da Raposa 
(Rendas de Bilro, Renascença, Richelieu, e de Filê)
Av Principal, nº 331, Raposa – São Luís, MA.

SHOPPINGS E CINEmAS
Nos shoppings, além da variedade de lojas e 
serviços, as praças de alimentação oferecem a 
gastronomia local e internacional. 

São Luis Shopping Center (com cinema)
Av. Profº Carlos Cunha, ºn 1000, Jaracati - (98) 
3313-3760
www.saoluisshopping.com

Rio Anil Shopping (com cinema)
Av. São Luis Reis de França, 8, Turu - (98) 4009-
6900
www.rioanil.com.br

Shopping da Ilha (verificar se o cinema já está 
em funcionamento)
Av. Daniel de La Touche, nº 987 - (98) 3235-5843
www.shoppingdailha.com.br

Monumental Shopping Center
Av. Cel. Colares Moreira, nº 444, Jardim 
Renascença - (98) 3235-5063

Tropical Shopping Center
Av Cel. Colares Moreira, nº 400, Jardim 
Renascença - (98) 3235-1163

Jaracati Shopping
Av. Profº Carlos Cunha, nº 3000, Jaracaty - (98) 
3212-1040
www.jaracati.com.br

Cine Praia Grande (Cinema Cult)
Rua do Trapiche, Centro de Criatividade Odylo 
Costa Filho, Centro Histórico
www.cinepraiagrande.blogspot.com/

SErVIÇOS BANCárIOS
Cidade Universitária - UFMA

Banco do Brasil – Prédio da Biblioteca

Banco Real Santander – Prédio da Biblioteca

Caixa Econômica Federal – Prédio Castelão

Terminal Caixa Eletrônico Banco do Brasil – Prédio 
Castelão, próximo à ASCOM

Em Outros Bairros

Banco 24 Horas

Terminal Rodoviário -Avenida Dos Franceses - 
Santo Antônio

Paloma Da Lagoa -Avenida Colares Moreira - 
Renascença

São Luis Shopping -Av. Euclides Figueiredo, 1000 
- Calhau

Jaracati Shopping -Avenida Carlos Cunha S/N - 
Jacarati

Bompreço – São Francisco - Av Colares Moreira, 
80 – São Francisco

Extra Farma Calhau - Avenida Dos Holandeses, 4 - 
Calhau

Extra Farma Ponta Dareia - Avenida Dos 
Holandeses, 600 - Ponta D’Areia

Supermercado Maciel Calhau - Av Dos Holandeses 
- Loteamento Quintas do Calhau
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Banco do Brasil
Avenida Ana Jansen, 1000 – São Francisco
Praça João Lisboa, 292 – Centro
Avenida Colares Moreira, 443 – São Francisco
Rua Grande, 1618 - Centro
Avenida Dom Pedro II, Palácio dos Leões – Centro
Praça Deodoro, 46 – Centro
Rua do Egito, 283 – Centro

Caixa Econômica Federal
Avenida Getúlio Vargas, 450 – João Paulo
Avenida Colares Moreira, 444 – São Francisco

Banco Santander
Praça João Lisboa, 177 lj 1 – Centro
Avenida Coronel Colares Moreira, s/n – 
Renascença
Avenida Guajajaras, 88 sl 1 – Tirical

Banco Bradesco
Avenida Guajajaras, 1100 – Tirical
Rua Grande, 495 – Centro
Avenida São Marçal, 200 - João Paulo

Banco Itaú
Avenida Marechal Castelo Branco, 559 – São 
Francisco
Avenida Colares Moreira, s/n – Renascença
Rua Grande, 614 – Centro
Banco do Nordeste - BNB
Rua Grande, 450 – Centro

Banco da Amazônia – Basa
Avenida Dom Pedro II, 140 – Centro

Banco BMG
Rua Grande, 1156 – Centro
Rua da Paz, 605 - Centro
Avenida Colares Moreira, 400 – São Francisco

AGÊNCIAS DOS COrrEIOS
Avenida Marechal Castelo Branco, 295 – São 
Francisco

Rua Grande, 490 – Centro

Avenida Guaxenduba, 941 – Bairro de Fátima

Avenida São Marçal, 3657 – João Paulo

Agência Central
Praça João Lisboa, 292 – Centro

Shopping do Automóvel
Avenida dos Holandeses, s/n – Calhau

Jaracati Shopping
Avenida Euclides Figueiredo - Renascença

Pop Center
Avenida Jerônimo de Albuquerque – Cohab
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HOSPITAIS E POSTOS DE 
SAÚDE 

Na cidade universitária há atendimento de 
emergência para os participantes da RA da SBPC. 

Hospital Universitário – UFMA
Cidade Universitária
Praça Gonçalves Dias, Centro

HOSPITAL SOCORRÃO 1 
Rua do Passeio, S/N, Centro - (98)3212-8340

Hospital Português
Rua Passeio, 365 - (98) 3231-3216, 3231-3804

Centro Médico Maranhense

Hospital Aliança do Maranhão
Rua Remédios, 156  - (98) 3231-9345

Hospital Aparelho Locomotor
Estr Vitória - (98) 3221-3114

Hospital São Domingos
Av Jerônimo Albuquerque, 540 - (98) 3216-8100

Sta Casa de Misericórdia do Maranhão
Rua Norte, 233, Centro - (98) 3232-0144

UDI 
Av Prof Carlos Cunha, 2000, Calhau - (98) 3216-
7979

FONTES DE PESQUISA
Governo do Maranhão: 
www.turismo.ma.gov.br

Prefeitura de São Luís: 
www.saoluis.ma.gov.br
www.facebook.com/turismoSaoLuis

São Luís Convention & Visitors Bureau
www.visitesaoluis.com

Google
www.google.com.br
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ANOTAÇõES


